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Abstract 


The Lu-shih chun-chiu is an encyclopedic Chinese classic text 
compiled underthe patronage of the Qin Dynasty Chancellor LU Buwei. 
t was compiled by the numerous retainers of LI Buwei, 
counselor-in-chief of the state of Qin. The LU shih chun chiu is unique 
among early works in that it is well organized and comprehensive, 
covering a wide range of topics including culture, economy, behavior 
and music. Asone of its main thread, the book containsa large amount 
of information and maternal on ancient music theory and musical 
legend. Particularny the chapter of ancient music({] 0 0 )regarding 
Chinese traditional music list out the musical history of pre-Qin dynasty in 
a Cleared orderusing vivid and concise language. 

The chapter placed a great emphasis on dance accompanied by 
music ([] 0 )that is developed before Qin-dynasty as part of the religious 
ceremony. It is a complex art form that contains a mixture of music, 
poetry and dance. The chapter of ancient music recorded dance 
music from the Neolithic Age, the period of The Three Sovereigns and 
Five Emperors and to Xia, Shang and Zhou dynasty. 

Scholars spent a lot of time researching the Ancient Music from 
different angels with little achievement but no comprehensive study 
has been conduced from the point of dance accompanied by musc. 
On the basis of previous studies, this research has been camied out to 
gain a comprehensive view on the music dance pre-Qin dynasty, and 
subsequently to further understand the language and narrative feature 
of Ancient Music and its serving purposeson ancient music theory. 

The ultimate aim isto brought out the value of the article of chapter 
of ancient music ([ 0O [J ) :it is not only a piece of music history of the 


per-Qin dynasty music[] the information is also a dance accompanied 


by music ({] 0 ) of Chinese. 


Key words:Lu-shih chun-chiu;The chapter of ancient music;Clan 
music ;Three Sovereigns ;Five Emperors and; Xia, Shang and Zhou 
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绪论 

(BREK) EI (EW) 是 战国 末年 秦 相 上 吕不韦 集 其 门客 撰写 的 一 部 

融 汇 诸 子 百 家 学 说 的 百科 全 书 式 的 著作 。 其 内 容 老 杂 ,“ 兼 儒 黑 ， 合 名 法 ”“ 备 
天 地 古今 之 万 事 ”,《 汉 书 。 艺 文 志 》 引 《七 略 》 将 其 列 为 子 部 杂 家 ”。 今 传 《 昌 
氏 春 秋 》 共 一 百 六 十 篇 ， 虽然 有 佚 失 和 窜 乱 ,但 仍 被 认为 是 保存 最 为 完备 的 先 
秦 古 籍 之 一 ， 具 有 保存 先秦 重要 史料 和 思想 的 意义 。《 昌 氏 春 秋 》 中 有 众多 的 
篇 章 涉 及 到 音乐 ， 保 存 着 许多 古代 音乐 传说 和 音乐 思想 。 这 些 宝贵 资料 被 诸多 
学 者 认为 是 研究 中 国 古代 音乐 史 尤 其 是 上 古 乐 史 的 重要 史料 来 源 之 一 。 其 中 的 
《 古 乐 篇 》 作 为 中 国 最 早 的 一 部 上 古 时 期 音乐 史料 的 汇编 ， 可 以 说 是 中 国 古 代 
音乐 史学 的 萌芽 著作 ， 有 具有 极 大 的 研究 空间 和 重要 学 术 价值 。 





































































































一 、《 昌 氏 春 秋 》 成 书 略 说 
由 于 本 文 拟 对 《 吕 氏 春秋 》 中 的 某 一 篇 章 的 音乐 史学 价值 进行 研究 , MIP CE 
氏 春 秋 》 一 书 的 相关 背景 和 研究 现状 的 了 解 ， 将 对 本 文 撰写 时 的 整体 、 准 确定 位 
起 到 重要 作用 ， 故 而 有 必要 做 出 交代 。 

(一 )《 昌 氏 春 秋 》 的 成 书 背 景 

RF (ARK) WES AR. HRA, Zen SEA (eid) 
中 有 着 完整 的 交待 ， 据 《史记 “。 吕不韦 列传 》 载 : 

庄 店 王 三 年 ， 莞 ， 太 子 政 立 为 王 ， 苯 吕不韦 为 相国 ， 号 称 “ 仲 父 ”..…... 当 
是 时 ， 魏 有 信 陵 君 ， 楚 有 春 申 君 ， 赵 有 平原 君 ， 齐 有 孟尝君 ， 涡 下 士 喜 宾客 以 
相 倾 。 吕 不 书 以 秦 之 强 ， 善 不 如 ， 亦 招致 士 ， 厚 遇 之 ， 至 食客 三 千 人 。 是 时 诸 
修 多 辨 士 ， 如 萝 狠 之 徒 ， 著 书 布 天 下 。 吕 不 韦 乃 使 其 客人 人 著 所 闻 ， 集 论 以 为 
入 览 、 六 论 、 十 二 纪 ， 二 十 余 万 言 。 以 为 备 天 地 万 物 古 今 之 事 ， 号 日 《 吕 氏 春 
秋 》。 布 咸阳 市 门 ， 悬 千金 其 上 ， 延 诸 候 游 士 宾客 能 增 损 一 字 者 予 千 金 。”? 

由 此 可 知 : 在 庄 圳 王 去 世 后 ， 赢 政 即 位 ， 吕 不 韦 高 居 相 位 ， 封 文 信 侯 。 他 
URE, Æ BEHEA ERMER AAE, maU, A EDU”. 
于 是 ， 便 广 招 天 下 能 人 贤士 ， 直 到 “食客 三 千 ”。 吕 使 其 客人 人 著述 所 闻 ， 集 




























































































O RAR (CR BORK) HR), 上 海 古籍 出 版 社 ，2002 年 , 《高 诱 序 》 第 2 页 。 
”[ 西 汉 ] 司 马 迁 《 史 记 》 卷 八 十 五 , 《吕不韦 列传 》 北京: 中 华 书 局 出 版 ，1959 年 ， 第 2510 页 。 
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当时 私 学 之 大 成 ， 撰 写 出 了 本 科 全 书 式 的 《 昌 氏 春秋 》。 据 《 吕 氏 春秋 。 序 总 
fia) i: “AR CMR, RAKE, KEEF, We, A 
RIRE” O, HHCY SH, A POS SEU te AEE Bia m, TEBE WE VI A 
KAW ERB, “ORAM EZ E” ©, ARABS — 7 BAH, 
为 秦 国 和 自己 赢 取 声望 ， 以 巩固 相 权 。 正 如 有 学 者 所 言 :“ 吕 不 书 之 书 ， 兼 有 
为 独揽 大 权 造 与 论 声 势 ， 为 秦 之 统一 六 国 制 定 思想 和 政治 体系 ， 以 及 汇集 先秦 
历史 及 思想 、 创 文化 之 盛 举 三 重 意思 的 有 为 之 作 。”” 

th (GEREK Fam) SR: “ATRA, Aredia al Aik, HA 
知 寿 天 吉凶 也 。 上 反之 天 ,下 验 之 地 , 中 审 之 人 , 若 此 则 是 非 可 不 可 无 所 通 侨 。 
MA BREA, AL (EREK WAZA. GW) R, (ERE 
秋 》 成 书后 ， 曾 布 于 咸阳 市 门 ， 称 “ 诸 候 游 士 宾客 有 能 增 损 一 字 者 予 干 金 ”， 
然 ,“ 时 人 无 能 增 损 者 ”*”。 汉 人 高 诱 说 :“ 时 人 非 不 能 也 , at PAE EAS EL”, 
即 认 为 ， 无 有 人 能 增 损 一 学 应 是 时 人 惧 于 吕不韦 如 日 中 天 的 权势 所 致 。 高 诱 所 
言 “ 盖 ”， 似 非 确 指 ， 而 是 对 存在 这 样 一 种 可 能 的 推 说 ， 但 是 这 种 推 说 也 未 必 
尽 然 。 笔 者 以 为 : 吕不韦 以 千金 求 错 ， 在 “一 字 千 金 ” 的 诱惑 下 没有 出 现 纠 错 
之 人 ， 是 因 戎 惧 吕 不 韦 权 势 的 说 法 ， 荡 怕 并 不 符 实 情 。 当 是 时 ， 吕 不 韦 正 欲 展 
现 秦 国 求 质 若 渴 、 虚 怀 若 谷 的 纳 贰 态度 ,如果 出 现 一 位 能 指出 他 集 RAET” 
扎 述 的 著作 有 论 误 的 人 才 ， 吕 不 韦 将 此 人 招致 门下 的 可 能 性 ， 应 当 远 远大 于 杀 
之 而 后 快 的 可 能 性 。 若 高 诱 推 言 不 确 ， 则 “时 人 无 能 增 损 ”其 实意 思 是 指 ， 时 
人 非 不 愿 “ 增 损 ”， 而 是 实在 不 能 “ 增 损 ”。 司 马 迁 在 《史记 》 关 于 《 昌 氏 春秋 》 
“FTE” KER, 恰恰 说 明了 《 昌 氏 春秋 》 在 当时 具有 相当 高 的 编 签 水平、 
形成 了 相当 的 学 术 权威 。 

(二 )《 吕 氏 春 秋 》 的 编排 体例 

《 昌 氏 春秋 》 因 其 体例 独树一帜 ， 博 采 众 家 思想 ， 且 包罗 万 象 ， 义 有 众多 
轶 闻 史 料 的 汇集 ， 对 其 书 著 的 性 质 有 着 不 同 说 法 。 汉 人 高 诱 称 其 “大 出 诸 子 之 
H”, 是 为 子 书 ; 近代 学 者 深情 超 称 其 “ 实 类 书 之 祖 ， 后 世 《 艺 文 类 聚 》《 太 
平 御 览 人 《永乐 大 典 》 等 ， 其 编纂 方法 及 体裁 ， 皆 本 于 此 ……”， 是 为 类 书 ; 
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此 外 ， 又 有 史书 、 政 书 、 百 科 全 书 等 诸 说 。 实 际 上 ， 各 种 不 同 的 说 法 都 仅仅 是 
EAT (E RERO 的 部 分 特性 而 言 ， 并 不 能 涵盖 《 吕 氏 春秋 》 的 所 有 特征 。《 吕 》 
著 编撰 手段 特殊 、 纺 曲 人 员 繁 杀 、 编 纂 目的 明确 ， 有 具有 独特 的 体例 和 丰富 的 史 
料及 论述 ， 以 上 诸 说 似 皆 持 之 有 理 。 但 本 人 认为 ， 对 于 《 吕 》 著 的 书 属 问题 我 
们 应 当 意识 到 它 的 独特 性 ， 并 不 一 定 要 将 其 简单 的 归属 于 某 一 类 书 ， 而 应 当 根 
据 《 吕 》 著 的 特性 综合 看 待 ， 而 仅 就 《 吕 氏 春秋 》 中 的 音乐 史料 部 分 而 言 ， 我 
们 可 以 将 其 视 为 先秦 最 早 的 一 部 音乐 简 史 之 车 。 

《 昌 氏 春秋 》 经 过 统一 编排 ， 严 谨 规 整 。 全 书 共 二 十 六 卷 ， 二 十 余 万 言 ， 
分 为 “ 八 览 和 “六 论 和 “十 二 纪 ” 共计 一 百 六 十 篇 。 其 中 以 “十 二 纪 ” 份 量 
最 重 ， 编 排 精 心 ， 联 系 密切 。“ 十 二 纪 ” 又 分 为 春 、 和 夏 、 秋 、 冬 四 季 ， 每 季 又 
分 为 孟 、 仲 、 季 三 纪 ， 每 纪 五 篇 ， 加 上 末尾 的 《 序 音 篇 》 共 六 十 一 篇 ， 按 春生 、 
BK, K AWAS mE FEFE, BWAR, KORP, EWIE. 
故 ,《 昌 氏 春 秋 》 以 “春秋 ”为 名 ,除了 其 共有 史书 的 特性 外 ， 以 四 季 撰 述 也 
是 一 种 说 法 。 而 无 论 是 纪 、 览 、 论 都 保留 了 许多 珍贵 的 先秦 文献 ， 具 有 重要 的 
史料 价值 。 

《 昌 氏 春秋 》 的 学 术 思 想 归 属 问 题 也 是 一 个 争议 不 少 的 问题 。《 吕 氏 春 秋 》 
编纂 时 逢 百家争鸣 的 战国 晚期 ， 诸 子 纷 纸 。 中 国 历史 上 第 一 部 分 类 的 综合 目录 
(EE) EAR) 的 诸 子 略 ， 将 春秋 战国 时 期 的 诸 子 学 说 分 为 十 家 : fi HEL. 
阴阳 、 法 、 名 、 墨 、 纵 横 、 杂 、 农 、 小 说 。《 汉 书 ， 艺 文 志 》 基 本 根据 《七 略 》 
修 ， 个 别 地 方 有 校正 《七 略 》 借 《 汉 书 。 艺 文 坟 》 保 留 了 基本 面目 。《 吕 氏 春 
秋 》 则 被 这 两 部 书 列 于 诸 子 的 杂 家 ， 是 由 于 《 吕 氏 春秋 》 对 庶子 学 说 采取 的 是 
兼 而 有 之 ， 择 其 善 者 而 从 之 的 态度 。《 吕 氏 春 秋 。 不 二 》 篇 说 :“ 老 耽 贵 柔 ， 和 孔 
子 贵 仁 ， 墨 惟 贵 廉 ， 关 尹 贯 清 ， 子 列子 贵 虚 ， 陈 孜 贵 齐 ， 阳 生 贵 己 ， 孙 且 贵 势 ， 
EB, Ibi. WA, BRP CEE.” A a BA 
ESR, TMEV ES HEAR. FRAPS SW EASE, EW (ERE 
EK o MRF e HA) fake: “WI RAAK, BAA, AIM. MEFE, 
假 人 之 长 , 以 补 其 短 ”。 又 说 :“ 天 下 无 粹 白 之 狐 , MARA CR, 取 之 众 白 也 。” 
由 于 它 集 百 家 之 言 而 述 的 写作 特点 , 《 吕 氏 春秋 》 的 思想 性 就 成 为 颇 有 分 
议 的 议题 。 如 能 铁 基 认 为 《 吕 氏 春秋 》 应 当归 属于 “新 道家 ”的 作品 ， 因 《 昌 
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览 》 将 自然 无 为 的 哲学 思想 用 到 政治 方面 ， 带 有 明显 的 政论 性 质 ， 非 “ 杂 家 ” 
之 始 而 应 是 新 道家 的 最 早 代 表 作 。 因 《 汉 书 。 ELE) WRK: AE A 
名 法 ， 知 国体 之 有 此 ， 见 王 治 之 无 不 贯 。” 正 符合 道家 的 :“ 因 阴阳 之 大 顺 ， 采 
儒 墨 之 善 ， 撮 名 法 之 要 ， 与 时 迁移 ， 应 物 变 化 ， 立 俗 施 事 ， 无 所 不 宜 ” 的 思想 
特征 ”?。 昌 然 思 想 归属 问题 各 有 说 法 ， 但 是 ， 当 今 学 界 所 共识 还 是 以 为 《如 开 
春秋 》 是 一 部 有 着 独特 编写 手法 的 、 包 含 诸 子 各 家 学 说 思想 成 为 一 家 之 言 的 “ 杂 
家 ”著作 ”。 若 认为 其 主要 属于 某 家 学 说 的 观点 均 有 以 偏 概 全 之 嫌 。 

《 昌 》 著 博 采 百 家 ， 扬长避短， 又 自行 卓 立 吸收 创新 ， 为 成 一 家 之 言 ， 它 
对 于 诸 子 学 说 的 涉 猫 不 限于 单纯 的 引用 ， 而 是 有 所 融合 和 发 展 ,“ 述 ”“ 作 ”并 
举 ， 取 长 补 短 ， 集 腋 成 琢 ， 从 而 形成 了 其 特有 的 理论 体系 。 

(=) (ARAH) HBS 

(BREK) MAS DG IE (REK BO AMEDD, X 
TEE EA, RAH. He (BREE + PE) PP iia: “AER 
八 年 〈 公 元 前 239 E), SEWE. AK, PTH, WIZ, RAR HTZ.” 
EME, 是 天 干 地 支 中 岁 阴 申 的 别称 , CRIE RER): CRS ) ER HANE. 

载 述 如 此 清楚 , 《 昌 氏 春秋 》 的 成 书 时 间 似 乎 不 难 判定 ， 而 问题 在 于 ， 王 
支 纪年 法 中 ， 秦 八 年 实际 “ 岁 在 王 成 ”， 秦 六 年 才 是 “ 沁 滩 ”之 岁 ”。 如 何 解 
决 “ 秦 八 年 ”和 “ 梁 滩 ”的 矛盾 就 成 为 探究 《 吕 氏 》 成 书 年 份 的 关键 。 
清 人 黄 式 三 、 王 念 孙 等 认为 “ 秦 八 年 ”应 当 为 “ 秦 六 年 ”“;” 清 人 和 孙 星 衍 
说 “ 秦 八 年 ” 当 是 从 秦 灭 周 之 后 次 年 〈 公 元 前 247 年 ) 算 起 之 八 年 (也 即 成 书 
于 秦 六 年 公元 前 241 年 )。 而 根据 现代 学 者 对 考古 发 现 的 历法 资料 的 考证 ”， 
普遍 认为 : 《 序 意 》 篇 本 身 的 记载 并 无 率 误 ， 乃 是 后 世 推 算 错 误 : 不 解 秦 与 后 
世 所 用 历法 不 同 、 忽 视 了 干支 纪年 法 本 身 具 有 “ 超 辰 法 ”的 计算 而 误 误 断 ”。 
实际 上 ， 以 秦 历 而 论 ， 秦 八 年 正 是 岁 在 “ 浓 滩 ”， 成 书 时 间 确 实在 秦 八 年 〈 公 
元 前 239 年 ) 。 
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4, (<A RAEN MEER REE M), 《音乐 艺术 》 ie f 
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基 《 从 (BREK) 到 〈 淮 南 子 》 论 秦 汉 之 际 的 新 道家 》 OCH), 1981 年 02 期 。 
Be, 中 国 古 代 史 ， 博 士 论 文 《( 虽 氏 春 秋 》 SARA), TAKE 2010 年 
NLA, CEREK) 成 书 年 代 新 考 》 《湘潭 大 学 学 报 》( 哲 学 社会 科学 版 )，1995 年 第 二 期 。 
清 ] 黄 式 三 扎 ， 程 纪 宏 点 校 ,《 周 季 编 略 。 卷 六 。 列 国 九 》 南京 : 凤凰 出 版 社 〈 原 江苏 古籍 出 版 社 )，2008 
， 第 278 页 。 
详 见 赵 年 苏 , LRF (EREK) 成 书 年 代 之 我 见 》 苏州 大 学 学 报 as 会 科学 版 )， 1987 年 第 3 W. E 
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E, (ARRK) 对 社会 秩序 的 理解 与 构建 》 JER: 中 国 社会 科学 出 版 社 ， 2009 年 ,第 44 页 。 




















上 海 师范 大 学 硕士 学 位 论文 a it 

















KEE Ete RT RB, DON CB RAK) IE, “AS 
pita, Hik (EWI ete (BEA) see REE “DEA” Wa, vet 
而 推断 出 《 吕 氏 》 非 一 次 成 书 ,“ 纪 ”在 先 而 “ 览 ”“ 论 ”在 后 "。 因 据 汉人 班 
固 《 汉 书 。 司 马 迁 传 第 三 十 二 》3 引 《太史 公 自 序 》 晶 |: 

仲 尼 厄 而 作 《 春 秋 》; ARIZ, AIR (AR); ALAM, RA IAH); 
SFR, (Ri) BS); KHER, He CSM); 韩 非 四 秦 ，《 说 难 》、 
《和 孤 愤 》。《 诗 》 三 百 篇 ， 大 抵 圣 贤 发 慎之 所 为 作 也 。 

此 段 文 字 正 是 陈 公 推断 吕不韦 迁 稳 着 书 的 文本 依据 。 但 正如 清 周 中 他 《 郑 
Eid) HR, KES “TPE RA Ee PL MARS.” ae 
A SAPER, WHA” PORES, CUED . GOUD ” A, 
AEM, WRENN. BL BOA RABE AZ Ia Ca). Wip 
FES I E28 Ja SL 

(Ase ea, MIETE, EPHE, PREN, AUB, HEER 
Z2WROAS HGH K) OD ~ CEED AMAD a AR 
等 篇 ， 而 非 在 被 秦 办 禁 之 后 。 可 见 ， 所 以 此 段 文字 ， 上 下 半 名 之 间 不 存在 时 间 
先后 关系 ， 不 能 作为 吕 氏 迁 蜀 后 作 《 昌 览 》 的 时 间 证 据 。 故 而 分 时 成 书 的 说 法 
不 确 ， 此 说 也 确 未 受 学 界 共 识 。 

(四 )《 吕 氏 春 秋 》 的 研究 现状 

关于 《 昌 氏 春秋 》 可 信和 度 和 在 保存 先秦 文献 方面 的 贡献 已 经 得 到 公认 。 但 
由 于 从 两 后 多 年 前 留 传 至 今 ， 此 书 可 能 遭 到 的 自 改 和 文字 的 佚 失 比较 明显 ， 加 
上 此 书 的 成 书 背 景 特殊 、 撰 写 方法 独特 ， 同 时 为 吕不韦 的 名 声 之 累 ， 轻 视 《 昌 
氏 春 秋 》 的 现象 常 有 发 生 ， 对 于 它 的 研究 也 经 历 了 一 个 漫长 的 过 程 。 即 如 李 维 
武 《( 昌 氏 春 秋 〉 上 古今 研究 》 写 道 :“ 友 汉 之 际 《 吕 氏 春秋 》 是 兢 受 思想 界 重 视 
的 学 术 巨 其， 汉 以 后 无 人 问津 ， 至 清朝 有 了 朴 学 家 的 整理 ， 到 了 20 ted (A) 
的 研究 开始 莲 勃 起 来 ".” 这 段 话 比较 集中 的 讨论 了 《 昌 氏 春秋 》 的 整体 研究 情 
状 ， 到 了 近世 ， 它 的 价值 越 来 越 为 当今 学 界 所 共识 ， 对 它 的 各 种 相关 论文 随处 
可 见 ， 而 仅 作为 引文 资料 佐证 的 文献 更 是 不 胜 枚 举 。 故 而 在 当今 ,《 吕 氏 春 秋 》 
的 研究 领域 已 经 拓展 到 :“ 文 献 考 据 学 、 哲 学 、 政 治 、 军 事 、 经 济 、 农 学 、 法 

























































































































































































O RAM, CEREK) 成 书 的 年 代 与 书 名 的 确立 》《 复 旦 学 报 〈 社 会 科学 版 )》，1979 年 05 期 。 
” 详 见 李 维 武 《《 吕 氏 春 秋 》 古今 研究 》》 《国内 哲学 动态 》 1986 年 06 期 。 
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管理 学 、 教 育 学 、 心 理学 、 逻 辑 学 、 语 言 学 、 文 玄学 、 文 学 、 美 学 、 
音乐 、 人 学 等 ”各 种 学 科 对 《 吕 氏 春秋 》 的 重视 和 研究 “延展 构成 20 世纪 《 吕 
氏 春 秋 》 研 究 的 庞大 框架 *。” 这 种 说 法 是 非常 中 肯 的 ， 但 需要 注意 的 是 ， 在 这 
个 《 吕 氏 春秋 》 的 庞大 研究 体系 中 ， 存 在 各 个 学 科 的 对 其 研究 的 严重 不 平衡 的 
情况 ,尤其 是 以 政治 哲学 等 学 科 的 论述 较 多 而 文艺 学 、 音 乐 史 学 等 学 科 的 研究 
资料 相对 较 少 。 这 一 方面 是 由 于 《如 》 著 本 身 具 有 的 政论 的 性 质 决 定 的 ， 另 一 
方面 则 是 一 些 学 科 本 身 对 于 《 吕 》 著 研究 的 投入 不 够 导致 的 。 

《如 》 著 本 喘 包罗 万 象 ， 随 厦 学 术 的 发 展 和 和 《 吕 氏 春秋 》 本 身价 值 的 日 益 
凸显 ， 各 学 科 对 《 昌 氏 春秋 》 的 研究 的 细 化 、 深 化 ， 成 为 共同 的 趋势 和 方向 。 
而 作为 中 国 最 早 的 音乐 史料 集 , EREA (BREK) 的 研究 也 将 随 势 而 动 ， 
进入 一 个 更 加 广阔 、 深 入 的 研究 领域 。 















































二 、《 吕 氏 春 秋 》 中 的 音乐 史料 概 说 

《 昌 氏 春秋 》 中 有 关 音 乐 的 论述 几乎 贯穿 人 全书， 音乐 成 为 《 吕 氏 春秋 》 中 
要 的 论述 话题 ， 和 其 他 学 说 一 起 交叉 综合 构成 了 《 吕 氏 春秋 》 完 整 的 思想 体 
系 。《 吕 》 著 中 直接 论述 音乐 的 文字 主要 集中 在 《仲夏 纪 》《 季 夏 纪 》 二 纪 ， 
另 有 零星 的 音乐 论述 见 诸 其 他 各 篇 。 

《 昌 氏 春秋 》 根 据 春 生 夏 长 的 逻辑 编撰 ， 其 中 夏季 的 论述 与 教育 制度 紧密 
连 ， 由 于 当时 ， 音 乐 是 教育 的 重要 内 容 ， 故 而 涉及 音乐 的 篇 章 也 多 集中 于 夏 
季 。 除 《 备 夏 纪 》 中 没有 涉 乐 文字 外 ， 整 个 《仲夏 纪 》 中 五 篇 有 四 篇 是 论 乐 篇 
章 ， 分 别 是 第 二 篇 《大 乐 》》 第 三 篇 《 侈 乐 》、 第 四 篇 《 适 音 》、 第 五 篇 《 古 乐 》; 
在 《 季 夏 纪 》 的 五 篇 中 ， 第 二 篇 《音律 入 第 三 篇 《 音 初 》 是 以 音乐 为 主要 内 
容 论述 的 篇 章 ， 而 第 四 篇 《 制 乐 》 和 第 五 篇 《明理 》 亦 有 涉及 音乐 之 字句 。 
由 于 十 二 纪 每 纪 的 第 一 篇 都 是 《 礼 记 ， 月 令 第 六 》 的 该 纪 对 应 月 份 之 文字 
的 完全 辑录 ， 不 应 当 计算 在 《 吕 氏 春秋 》 的 撰写 本 体内 ， 除 去 不 计 ， 纵 观 这 两 
纪 的 内 容 ， 可 判定 ,《 昌 》 书 的 《仲夏 纪 六 《 季 夏 纪 》 这 两 纪 其 实 就 是 论 “ 乐 ” 
的 专 篇 。 
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” 俞 长 保 《20 世纪 《 昌 氏 春秋 》 研 究 综述 》 徐州 师范 大 学 学 报 ，2002 年 
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上 海 师范 大 学 硕士 学 位 论文 绪论 

(一 )《 仲 夏 纪 》 中 的 论 乐 篇 章 

在 《仲夏 纪 》 集 中 论述 音乐 的 篇 章 中 ， 第 二 篇 《大 乐 》 论 述 了 乐 与 天 地 ， 

乐 与 人 ， 乐 与 政治 的 关系 ， 融 合 道 家 思想 和 礼 乐 思想 ， 论 述 了 令 天 下 太平 、 国 
治 民 和 的 “大 乐 ”的 概念 。《 大 乐 》 篇 采用 了 道家 的 阴阳 学 说 ， 认 为 乐 “ 生 于 
EE, KER”, mW KARHE, WER, JAF.” 《大 乐 》 以 哲学 的 视 
野 来 看 待 音乐 与 世界 万 物 的 联系 ， 认 为 :“ 大 乐 与 天 地 同和 ”将 音乐 的 起 源 联 
系 到 宇宙 万 物 的 起 源 “。 又 采用 了 儒家 礼 乐 的 思想 论述 乐 与 政治 的 作用 ， 以 为 : 
先王 定 乐 ， 以 “和 ”“ 适 ”为 标准 ， 而 唯 有 得 道 之 人 ， 才 可 以 与 其 言 乐 。 

第 三 篇 《 侈 乐 》 论 述 了 乐 与 治国 的 关系 ， 强 调 “ 适 乐 ”有 利于 民生 国治 ， 

而 “ 侈 乐 ” 则 导致 身 死 国 灭 。“ 乐 与 宝 同 ” 乱世 之 乐 越 睹 侈 ， 犹 如 君主 的 宝 愈 
多 ， 导 致 许 多 政治 问题 影响 社 稳 民 生 ， 使 得 宝 不 为 宝 ， 乐 不 为 乐 。 这 里 显然 有 
墨家 “ 非 乐 ” 思想 的 影子 。 此 篇 义举 祭 结 和 其 他 君主 为 例子 ， 以 引出 了 “ 适 乐 ” 
的 概念 ， 强 调 乐 以 中 和 为 上 ， 合 乎 “度量 ”。 

第 四 篇 《 适 音 》 又 作 《 和 乐 》 接着 上 篇 论述 何 为 与 “ 侈 乐 ”相反 的 “ 适 

音 ”， 认 为 乐 不 能 用 来 “ 欢 耳目 ”而 应 用 来 “ 行 理 义 ”， 主张 以 和 乐 制 国 。 主 张 

适 音 先 需 适 心 。 心 平 则 乐平 ， 乐 适 则 心 适 ， 心 适 则 四 欲 得 ， 四 欲 得 而 胜 理 ， 胜 
理 则 治 身 ， 喘 治 则 国治 。“ 适 音 ” 应 当 是 不 过 度 的 ,“ 大 不 出 钧 、 重 不 过 石 ”， 
平和 之 乐 是 治世 之 音 ,“ 观 其 音 而 知 其 俗 ^“ 观 其 俗 而 知 其 主 ”“ 观 其 政 而 知 
其 主 。” 乐 与 治国 的 关系 密切 相连 。 

《仲夏 纪 》 的 最 后 一 篇 《 古 乐 》 篇 ， 则 是 一 部 从 远古 到 周 的 音乐 史料 的 汇 
编 ， 可 被 视 为 是 中 国 最 早 一 部 的 古代 音乐 史 。 

在 《大 乐 》《 侈 乐 》《 适 首 》 之 后 ,《 古 乐 》 篇 回顾 了 历史 上 圣明 的 先王 的 
乐 乐舞 ， 讲 述 了 乐 是 流传 已 入 、 不 停 的 创造 和 传承 、 不 可 废除 的 统治 之 法 。 
《 古 乐 》 篇 内 容 十 分 丰富 ， 按 时 间 顺 序 记叙 ， 详 略 得 当 ， 述 论 结合 ， 是 一 篇 文 
去 合适 、 有 骆 文 色彩 的 音乐 史学 著作 。 陈 奇 餐 道 :“ 此 篇 论述 自 朱 训 氏 至 周 成 
王 各 代 乐 舞 之 由 来 ”， 明 确 说 明了 《十 乐 篇 》 的 乐舞 史 纪 的 性 质 。 本 论文 意欲 
对 《 古 乐 篇 》 的 乐舞 资料 进行 综合 整理 研究 也 正 是 因为 其 在 中 国 音乐 史上 具有 
的 特殊 意义 
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《二 )《 季 夏 纪 》 中 的 论 乐 篇 章 

《 季 夏 纪 》 中 ， 集 中 论 乐 的 主要 有 两 个 篇 章 ， 即 第 二 篇 《音律 》 和 第 三 篇 
《 音 初 》。《 音 律 》 将 十 二 律 的 名 称 和 生 律 顺序 做 出 了 交待 ， 并 将 十 二 律 和 十 二 
月 相配 ， 联 合 阴阳 学 说 与 政治 制度 相 联系 。《 音 初 》 篇 则 记叙 了 四 方 之 音 的 由 
来 ， 以 东南 西北 为 顺序 ， 记 人 殷 详 细 : 孔 甲 作 东 音 ， 涂 山 氏 始 为 南音 ， 长 公 作 西 
首 即 秦 音 ， 有 减 氏 作 北 音 ， 在 这 之 后 进一步 完成 其 首 乐 思想 的 论述 ， 认 为 乐 可 
以 反映 出 国之 兴衰 ， 强 调 应 以 乐 治理 国家 。 

另 有 涉及 音乐 文字 的 第 四 篇 《 制 乐 》 和 第 五 篇 《明理 》 则 经 非 集中 的 专 
论 之 篇 ， 而 是 借 乐 来 说 治国 之 道 。《 制 乐 》 篇 主要 讲述 述 成 汤 王 时 谷 生 于 庭 ， 
周文 王 抱 普 时 地 震 , 宋 景 公 时 火星 运行 到 星宿 位 置 的 不 祥 之 兆 以 及 他 们 各 目的 
处 理 办 法 一 一 做 善事 而 趋 利 避 祸 一 一 以 说 明 “ 欲 观 至 乐 ， 必 于 至 治 ” 的 乐 治 观 
念 ， 政 治 清明 是 “人 至 乐 ” 的 先决 条 件 。 

《明理 》 篇 主要 讲述 了 乱世 之 象 和 一 些 当 时 认为 的 不 祥 之 兆 , 如 云 的 形状 ， 
太阳 、 月 亮 和 星星 的 情况 及 其 他 自然 现象 。 在 “万 怪 省 生 ” 的 国家 ， 其 主 不 
能 知 乐 。 此 篇 将 乐 作为 政治 是 否 清明 的 重要 参照 标准 ， 是 《 制 乐 》 的 进一步 延 
伸 论 述 。 这 两 篇 无 论 是 篇 幅 上 还 是 主题 上 其 政论 的 意味 远大 于 乐 论 意 味 。 

(=) 诸 论 乐 篇 章 的 内 在 逻辑 

总 观 《 吕 氏 春 秋 》 中 的 音乐 史料 ， 其 中 心思 想 是 将 音乐 作为 一 种 重要 的 统 
治 方式 和 治国 之 道 加 以 论述 ,“ 乐 ”与 政治 的 关系 联系 紧密 。 符 合 癸 家 “ 礼 乐 ” 
思想 也 融合 了 黑子 “ 非 乐 ” 思 想 ， 同 时 兼 有 道家 的 天 人 感应 思想 。 

在 集中 论述 乐 的 《仲夏 纪 》 中 , 《大 乐 入 《 侈 乐 入 《 适 音 》 俱 是 音乐 理论 
性 的 散文 ， 与 含有 丰富 乐舞 史料 的 《 古 乐 》 连 组 成 篇 ， 有 机 结合 ， 完 成 了 层 层 
登 进 、 互 为 补充 、 极 具 内 在 逻辑 性 并 含有 充分 论据 的 “ 癸 道 融合 ”的 礼 乐 思想 
的 阐述 ， 充 分 表达 了 编者 以 礼 乐 治 天 下 的 政治 理想 ,与 《 昌 氏 春秋 》 的 编纂 目 
的 和 编纂 特点 相合 。 而 《 季 夏 纪 》 中 的 《 乐 律 》《 音 初 》 两 篇 直接 表述 音乐 ， 
分 别 谈 及 乐 制 和 “四 方 之 音 ”， 是 对 《仲夏 纪 》 的 述 乐 篇 章 的 补充 论述 。 从 《 仲 
夏 纪 。 古 乐 篇 》 的 主要 论述 帝王 之 乐 的 官方 祭祀 乐舞， 到 《 季 和 夏 纪 》 则 细 述 乐 
制 及 地 方 音乐 ， 完 整 了 对 乐 的 整体 探讨 。《 明 理 》《 制 乐 》 两 篇 则 结合 具体 事 
例 来 进一步 证 明 强 调 乐 与 政治 不 可 分 割 的 关系 。 在 这 两 纪 的 论述 过 程 中 , 编者 
引经据典 , 文采 斐然 , 将 史料 和 论述 有 组 织 的 结合 , 出 色 地 的 完成 了 乐 之 由 来 、 
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类 别 ， 以 及 乐 与 人 、 乐 与 治国 之 间 的 关系 的 论述 ， 具 有 极 强 的 说 服 力 。 
这 两 纪 主 要 论述 乐 的 篇 章 中 ,《 大 乐 》《 修 乐 》》»《 适 音 》 等 篇 主要 以 “ 论 ” 
为 主 ， 而 《十 乐 》 和 《 音 初 》 两 篇 则 具有 明显 的 史 述 的 性 质 ， 尤 其 以 《 古 乐 》 
篇 的 内 容 最 为 典型 和 宽泛 : 涉及 到 乐舞 、 乐 器 、 乐 歌 、 乐 律 、 乐 人 以 及 音乐 思 
想 等 方面 ， 按 照 历 史 朝代 的 时 间 顺 序 记述 ， 在 当时 具有 言 贯 古今 ， 提 纲 帮 领 的 
史学 特点 。 诚 如 郑 祖 圳 先生 所 言 ， 此 篇 乃 是 中 国 现存 古代 文献 中 最 早 的 对 于 历 
史 音 乐 系统 的 认识 之 文献 。 也 可 以 说 “是 一 篇 中 国 古 代 音 乐 史 学 的 萌芽 著作 ””。 
据 吉 联 抗 先生 所 说 :“ 有 学 者 甚至 将 这 些 篇 章 认 为 是 已 亡 傣 的 《 乐 经 》 遗 文 的 
再 现 ”.” 吉 联 抗 认为 《 吕 氏 春秋 》 的 音乐 史料 具有 两 大 价值 : 其 一 是 保存 了 上 古 
代 音 乐 思想 和 传说 ， 其 二 是 融 汇 了 先秦 诸 家 的 学 说 。 这 一 说 法 也 得 到 了 当代 学 
者 的 一 臻 认可。 如此， 研究 这 样 一 部 著作 中 的 音乐 史料 对 于 换 臣 中 国 上 证 音乐 
史 的 意义 当 是 不 言 而 喻 的 。 

《四 )《 吕 氏 春 秋 》 中 的 音乐 史料 的 研究 现状 

经 奋 若 ， 当 今 音乐 学 界 第 一 部 系统 的 将 《 吕 氏 》 中 的 音乐 资料 做 出 综合 整 
理 的 书籍 是 吉 联 抗 的 《< 吕 氏 春秋 > 中 的 音乐 史料 》。 其 所 释 主要 是 以 许 维 通 的 
《 昌 氏 春秋 集 释 》 为 底 本 ， 作 者 将 《 吕 氏 春秋 》 中 所 载 的 音乐 史料 做 了 辑录 和 
注释 ， 同 时 以 现代 汉语 作 了 今 译 。 吉 氏 的 整理 ， 由 于 主要 是 史料 的 辑录 、 注 释 
和 翻译 ， 没 有 作出 更 多 的 诠释 和 考 说 ， 其 中 仍 有 许多 疑点 没有 得 到 解决 。 

涉及 《如 》 著 中 音乐 史料 研究 的 论文 为 数 不 少 。 这 些 论文 可 以 根据 研究 的 
角度 分 为 一 下 几 种 方向 : 从 音乐 美学 的 角度 探究 《 吕 氏 春秋 》 中 音乐 篇 章 中 的 
音乐 思想 ， 甚 至 扩大 《 昌 氏 春秋 》 全 书 的 音乐 思想 、 扩 大 到 文艺 思想 的 探究 ， 
这 类 文献 我 们 可 以 称 之 为 美学 类 文献 ， 从 音乐 史学 角度 探究 《 昌 氏 春秋 》 中 音 
乐 篇 章 的 音乐 记载 ， 以 书 中 记载 的 某 一 音乐 事件 为 主要 对 象 研究 ， 或 者 综合 其 
中 的 部 分 音乐 事件 ， 来 探究 《 昌 氏 春秋 》 的 音乐 史学 价值 。 这 类 文献 我 们 可 以 
称 之 为 音乐 史学 类 文献 ， 由 于 《 昌 氏 春秋 》 的 价值 已 被 世人 人 公认， 即使 是 对 其 
中 的 音乐 史料 的 研究 也 可 以 从 不 同 的 学 科 背 景 出 发 ,结合 其 他 学 科 的 特点 和 研 
究 方法 “如 音乐 社会 学 ， 音 乐 文献 学 ， 音 乐 教 育 学 等 学 科 )， 这 类 文献 视角 独 
特 、 多 变 ， 我 们 可 以 称 之 为 泛 学 科 类 文献 。 根 据 这 样 的 分 类 ， 可 看 出 从 这 些 文 
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献 的 数量 上 而 言 ， 泛 科学 类 占据 相当 大 的 份额 ， 美 学 类 文献 也 较 多 ， 而 史学 类 
文献 偏 少 。 造 成 这 种 情况 的 原因 ， 可 能 是 《如 氏 春 秋 》 所 载 首 乐 史 事 去 世 已 远 ， 
考证 难度 大 ， 且 其 中 多 有 史 事 是 《如 氏 春 秋 》 独 有 ， 更 有 难度 ， 但 其 美学 思想 
和 体现 的 其 他 学 科 的 研究 价值 却 日 益 凸 显 。 

也 可 根据 研究 的 广度 和 深度 分 类 : 将 《 吕 氏 春秋 》 中 的 各 类 音乐 史料 作为 
论文 的 某 一 部 分 观点 或 论据 加 以 阐释 , 而 非 对 其 本 身 的 研究 的 , 称 为 引用 类 (无 
论 是 引用 其 中 的 某 一 段 ， 或 某 一 事件 )， 将 《 吕 氏 春秋 》 中 的 某 些 音乐 史料 比 
较 集 中 的 进行 整理 和 研究 的 文献 〈 以 某 一 论 乐 篇 章 为 主要 研究 对 象 的 )， 称 为 
集中 类 ; 将 《如 氏 春 秋 》 中 的 某 一 音乐 事件 或 菜 一 音乐 材料 进行 深入 综合 研究 
IN; 称 为 深 综 类 。 这 三 类 中 ， 以 引用 类 最 多 ， 集 中 类 较 少 和 深 综 类 更 少 。 这 可 
能 是 由 于 在 长 期 的 传播 中 ,《 昌 氏 春 秋 》 的 字句 已 广为人知 ， 故 而 能 被 广泛 的 
引用 或 作为 材料 佐证 ， 但 真正 能 对 其 综合 研究 、 深 入 研究 的 难度 远 高 于 此 。 
由 于 《 昌 氏 春秋 》 本 和 映 的 百科 性 质 和 学 界 对 其 的 研究 不 断 深 入 和 扩大 ， 研 
究 方 法 的 多 样 ， 研 究 对 象 的 多 元 ， 研 究 范 围 的 灵活 多 变 ， 使 得 我 们 很 难 用 一 个 
绝对 的 、 统 一 的 标准 来 对 众多 涉及 《 吕 氏 春秋 》 的 音乐 类 研究 文献 资料 加 以 完 
全 概括 或 分 门 别 类 。 这 样 的 分 类 仅仅 是 根据 某 一 个 标准 作出 粗略 的 整理 ， 也 难 
免 遗 漏 或 重修， 仅仅 是 为 了 获得 对 研究 概况 的 整体 印象 。 通过 以 上 的 分 类 ， 我 
们 可 以 看 出 ,对 于 《 昌 氏 春秋 》 中 音乐 史料 的 研究 ， 学 界 角度 各 异 ， 深度 不 一 ， 
存在 对 于 部 分 流传 度 较 广 的 音乐 史料 的 谈 及 和 研究 比较 多 ， 如 葛 天 氏 之 乐 等 ， 
而 其 余 则 关注 度 不 够 。 总 体 而 言 ， 昌 然 不 乏 研 究 文献 ， 但 仍然 缺乏 对 其 载 述 本 
体 进行 深入 探究 、 集 中 整理 的 文献 。 这 对 于 探究 《 吕 氏 春秋 》 的 音乐 史上 的 价 
值 是 不 利 的 。 随 着 研究 的 不 断 深入 ， 作 为 中 国 第 一 部 较为 系统 的 上 古音 乐 史料 
的 载 本 , 《 昌 氏 春秋 》 中 的 各 个 论述 音乐 的 篇 章 有 进一步 研究 和 考量 的 必要 。 

本 文 试 图 从 乐舞 史料 这 一 角度 对 《 古 乐 篇 》 中 的 音乐 史料 加 以 综合 研究 ， 
力图 将 《 昌 氏 春秋 》 这 一 音乐 篇 章 的 价值 ， 全 面 准确 的 揭示 出 来 。 若 以 上 文 的 
分 类 来 为 文章 定性 ， 本 文 即 是 对 《 古 乐 篇 》 在 音乐 史 角 度 上 的 一 次 集中 研究 ， 
对 于 其 中 部 分 音乐 史 事 的 深入 考研 和 整 篇 史料 的 集中 研究 , 就 成 为 本 文 的 使 命 
和 终极 诉求 。 
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三 、《 古 乐 篇 》 的 乐舞 史料 研究 述 

《 目 氏 春秋 》 之 《 古 乐 篇 》 被 视 为 最 早 的 一 篇 中 国 古 代 音 乐 史料 的 得 录 ， 
已 被 世人 公认 。 但 是 细 观 《 古 乐 篇 》 中 所 得 录 的 音乐 史料 ， 俱 是 上 十 时 期 远古 
帝王 之 乐舞 ， 昌 有 对 乐器 、 乐 人 、 乐 律 、 或 音乐 事件 的 辑录 ， 但 这 些 元 素 皆 是 
上 十 之 “ 乐 钴 ”的 组 成 部 分 。 乐 舞 是 《 古 乐 篇 》 的 描述 主线 ，《 古 乐 篇 》 的 整个 
篇 章 都 是 对 周 初 以 前 的 上 古 帝王 乐舞 的 名 状 之 言 。 帮 而， 笔者 以 “乐舞 ”为 切 
入 点 ， 进 行 研 探 ， 此 处 ， 需 对 其 乐舞 属性 作出 一 些 说 明 ， 方 便 之 后 的 研究 。 

《一 )《 古 乐 篇 》 是 乐舞 史料 汇编 

古 乐 篇 》 开 篇 明 义 :“ 乐 所 由 来 者 尚 也 ， 必 不 可 废 。 有 节 ， 有 侈 ， 有 正 ， 
AER. HAUB, RMR. M” BAGEL Me ME: 来 源 已 久 的 
“ 乐 ”， 不 可 以 废除 ,“ 乐 ”又 有 节制 和 奢侈 之 分 ， 雅 正和 俗 乱 之 分 。 乐 即 能 治 
国 又 可 能 害 国 ， 它 的 两 面 性 是 由 它 的 使 用 者 决定 的 。 这 样 开 篇 明 义 的 文字 ， 实 
告诉 读者 ， 以 下 的 文字 内 容 乃 是 关于 “ 乐 ”的 集中 论述 ， 而 “ 贤 者 以 昌 ， 不 
肖 者 以 亡 ” 又 挑 明了 此 篇 文字 内 容 乃 是 针对 统治 者 的 “ 乐 ” RET: “BUR 
所 由 来 者 尚 侨 ， 非 独 为 一 世 之 所 造 也 ”。 更 加 明确 了 《 古 乐 篇 》 的 撰写 目的 是 
为 了 叙述 “ 乐 ”的 来 源 和 发 展 。《 古 乐 篇 》 其 中 意 指 的 “ 乐 ”是 指 怎么 样 的 一 
PHSR? WE? 笔者 为 何 要 将 《十 乐 篇 ) 定 性 为 乐舞 史料 并 且 作 为 研究 的 中 心 呢 ? 
在 本 文 撰写 之 前 ， 需 要 对 这 些 问题 作出 一 定 的 说 明 。 

1、“ 乐 ” 即 为 “乐舞 ” 

在 上 十 时 期 ,“ 乐 ”的 含义 远 远大 于 现代 “音乐 ”的 概念 。 查 询 中 国 艺术 
研究 院 音乐 研究 所 《中 国 音乐 词 册 》 编 辑 部 编辑 的 《中 国 音乐 词典 》 在 “ 乐 
钴 ”项 可 见 对 “ 乐 ”的 定义 :“ 远 十 及 周 初 ， 诗 歌 、 舞 蹈 、 音 乐 三 者 结合 在 
起 时 ， 一 般 称 乐 , 也 称 乐舞 。” 黄 翔 鹏 先生 将 中 国 不 同时 期 的 乐舞 作出 分 类 ;“ 历 
史上 经 过 以 钟 蔷 乐 为 代表 的 先秦 乐舞 阶段 ， 以 歌舞 大 区 为 代表 的 中 十 伎 乐队 
段 ， 以 戏曲 音乐 为 代表 的 近世 俗 乐 阶段 8。”《 古 乐 篇 》 所 记 令 的 “ 乐 钴 ” 正 属 
于 先秦 乐舞 的 范畴 之 内 。 
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刘 再 生 先 生 进 一 步 补 充 说 :“ 音 乐 的 早期 形态 是 一 种 歌唱 、 舞 蹈 、 奏 乐 结 
o 黄 翔 鹏 《 论 中 国 古 代 音 乐 的 传承 关系 》， 选 自 《 传 统 是 一 条 河流 》 人民 音乐 出 版 社 ，1990 年 10 月 ， 第 
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合 在 一 起 的 乐舞 形态 。 这 种 歌 、 舞 、 乐 “三 位 一 体 ”的 原始 乐舞 是 处 于 萌芽 状 
态 的 首 乐 艺术 。” 由 于 在 先秦 时 期 生产 力 的 不 发 达 ， 艺 术 是 粗 拙 简单 的 ， 这 三 
者 歌 、 舞 、 乐 不 足以 形成 独立 的 艺术 形式 ， 这 三 者 互相 依赖 ， 形 成 一 种 综合 尼 
艺术 形式 "。 由 此 可 知 ， 学 界 普 遍 以 为 ， 在 上 古 时 期 ,“ 乐 ”相当 于 现代 “乐舞 ” 
的 概念 ， 应 当 被 认为 是 一 种 综合 的 大 型 乐舞 。 

先秦 时 期 ,“ 乐 ”的 概念 不 同 于 现代 的 “音乐 ”这 一 点 在 诸多 文献 中 也 可 
以 找到 明证 。“ 声 ”“ 首 ”“ 乐 ”三 者 属于 不 同 的 概念 ， 在 《 吕 氏 春秋 》 的 论 乐 
篇 革 中 出 现 了 不 同 的 对 于 这 三 者 的 诠释 , 如 《 吕 氏 春秋 。 大 乐 》 中 说 “ 声 ”:“ 形 
体 有 处 ， 黄 不 有 声 ， 声 处 于 和 、 和 出 于 适 ， 先 王 定 乐 ， 由 此 而 生 。”“ 声 ”是 常 
见 的 事物 ,一 切 物体 都 会 发 出 声音 ,“ 声 ”是 “ 乐 ”存在 的 基础 ,但 只 有 “和 ”、 
“ 适 ” 的 “ 声 ” 才 能 被 当 作 定 “ 乐 ”的 素材 。 在 《 吕 氏 春秋 。 适 音 》 则 说 :“ 夫 
音 亦 有 适 ， 太 巨 则 志 荡 ……”“ 音 ” 则 是 人 为 的 ， 经 过 一 定 修饰 的 声音 ,“ 音 ” 
才 相当 现代 所 说 的 “音乐 ”之 义 。 

这 种 在 先秦 时 期 ,“ 声 ”“ 音 ”“ 乐 ”三 者 之 间 的 不 同 概念 也 可 见 《 乐 记 》 
的 记载 :“ 知 声 而 不 知音 者 ， 禽 兽 是 也 ;知音 而 不 知 乐 者 ， 众 庶 是 也 ， 唯 君子 
为 能 知 乐 。” 声 ， 是 世间 平常 之 音 啊 ， 不 仅 人 类 可 听 到 ， 禽 兽 也 能 听 到 。 音 
则 是 经 过 编排 的 音乐 ， 是 普通 人 都 能 听 懂 的 。 而 乐 则 是 包含 了 丰富 内 容 和 道德 
意味 的 综合 乐舞 ， 上 只 有 具有 道德 、 经 过 训练 的 君子 方 能 参透 。 

在 现代 的 《 吕 氏 春秋 》 的 翻译 中 ， 由 于 对 先秦 乐舞 的 概念 的 模糊 ， 使 得 常 
常 忽 略 三 者 的 差别 而 将 “ 乐 ”统一 翻译 为 “音乐 ”， 这 使 得 人 们 将 古 “ 乐 ”的 
概念 混同 于 现代 的 以 纯粹 的 乐音 表达 为 基本 形式 的 音乐 , 造成 理解 上 的 误区 和 
E EEEL. AUER (EREHE) PHT ARA 
Ve: “MASEL AR A, HRE., BE, RAVE ABR, KRAE N 
之 音 ， 以 巨 为 美 ， 以 众 为 观 ， 修 说 殊 瑰 ， 耳 所 未 答 闻 ， 目 所 未 答 见 。” 将 “以 
众 为 观 ” 和 “ 目 所 未 尝 见 ”都 认为 仅仅 是 指 音乐 ， 故 而 翻译 成 :“ 把 乐器 的 众 
多 视 为 壮观 ， 他 们 的 音乐 追求 奇异 和 过 分 瑰丽 ， 是 人 们 的 耳 条 未 曾 听 到 过 的 ， 
眼睛 不 曾 看 到 过 的 ”其实 ,“ 以 众 为 观 ” A “ARAL”, 乃 是 指 说 乐舞 中 
的 舞蹈 的 部 分 ， 而 非 单 指 乐器 和 演奏 人 员 的 众多 。 而 这 种 情况 在 《 古 乐 篇 》 的 
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翻译 中 也 出 现 了 ， 作 者 将 “ 乐 之 所 由 来 者 尚 侨 ” 的 “ 乐 ”翻译 成 现代 的 狭义 音 
乐 的 概念 一 “乐曲 ”这 种 翻译 使 得 《 古 乐 篇 》 和 丰富 的 内 容 ， 包 括 音乐 、 舞 
蹈 、 乐 器 ， 乐 律 ， 乐 人 等 丰富 的 、 超 过 现代 “音乐 ”本 身 的 表达 就 成 了 多 余 。 
又 因为 ,《 古 乐 篇 》 是 一 部 综合 各 种 音乐 事项 的 宫廷 性 质 的 乐舞 史料 纪录 ， 为 
了 更 好 地 理解 和 研究 它 ， 对 于 “ 乐 ”的 概念 应 当 细 加 考 辨 ， 不 容 混淆 。 

2、“ 乐 ”的 本 义 和 功 能 

“ 唯 君子 为 能 知 ”的 “ 乐 ” 在 先秦 拥有 超过 现代 “音乐 ”的 崇高 的 地 位 
和 政治 作用 。《 乐 本 》 载 :“ 礼 、 乐 、 刑 、 政 ， 其 极 一 也 ， 所 以 同 民心 而 出 治 道 
也 。…… 礼 、 乐 、 刑 、 政 四 达 而 不 迟 , MERER.” R” i ALA GA 
并 列 ， 成 为 “四 术 ” 之 一 ， 作 为 一 种 重要 的 政治 手段 被 运用 于 统治 。“ 乐 ” 究 
觉 有 何 魔力 ? 如 何 用 以 治国 ? 欲 探 究 “ 乐 舞 ” 可 以 治国 的 缘由 , 需要 探究 “ 乐 ” 
ZAM. 
ER, OR” FAA MARZ ER, CETL, ESRR 
KR PAXE OR” WERA R, 象形 文字 是 “区 ”人 金 文 作 “党 ”， 篆 













































































thi R”, FERDE OR” 无 疑 ， 但 上 部 的 “ 么 ”和 “和 白 ” 字 ， 尤 其 是 两 
个 “ 么 ” 作 何 解 成 了 解疑 “ 乐 ” 字 之 本 义 的 关键 。 

东汉 许 慎 的 《说 文 解 字 》 载 :“ 乐 , TIBI PERAK. RER, 以 为 “ 乐 ” 
之 本 义 乃 是 指 鼓 ， 此 说 广 为 流 传 。 清 人 罗 振 玉 解 “ 乐 ”为 “琴瑟 之 象 ”， 作 “ 丝 ” 
解 ， 认 为 “ 乐 ” 乃 是 “ 丝 附 木 上 ”， 否认 了 许 说 。 到 今 人 冯 洁 轩 以 为 “ 乐 ” 上 
部 作 “ 么 ”， 解 作 “ 歌 舞 之 乐 ””， 又 有 修 海 林 以 稻 穗 解 ， 以 为 是 “ 饱 食 之 乐 ” 
9。 陈 双 新 以 为 “ 乐 ” 的 本 义 是 指 “ 栎 树 ”， 此 树 可 取 丝 ， 常 在 栎 树 旁 祭礼 歌舞 
9。 以 上 诸 说 似乎 都 言 之 成 理 ， 但 据 刘 正 国 先生 考证 ， 皆 不 成 立 。 

刘 氏 论述 ?， 惧 墟 卜辞 中 9 处 有 “ 乐 ” 字 ， 但 皆 与 音乐 无 关 ， 而 是 “作为 
地 名 或 祭 名 来 解 ” 符合 徐 中 和 舒 言 :“ 卜 辞 中 “ 乐 ”无 用 做 音乐 义 之 酬 例 ” 断 
定 “ 乐 ”之 初 义 与 音乐 、 乐 器 无 关 , WBE”, CRB” AAR MIL, 而 “ 乐 ” 
之 欢乐 的 意义 乃 秦 之 后 的 衍生 之 义 ， 考 古文 献 ，“ 先 王 之 乐 ” 令 魏 文 伐 和 梁 惠 

































































O 汉 洁 轩 , 《“ 乐 ” 字 析 疑 》 《音乐 研究 》，1986 年 第 1 期 。 

9 修 海 林 ，《“ 乐 ”之 初 义 及 其 历史 治 革 》《 人 民 音 乐 》 1989 年 第 3 期 。 
© 陈 双 新 , 《 释 “ 乐 仿 , 《河北 大 学 学 报 〈 哲 学 社会 科学 版 ) 》 2000 年 2 月 。 
” 刘 正 国 ,《 乐 之 本 义 与 祖 灵 【〈 戎 芦 )》 崇拜 《交响 《〈 西 安 音乐 学 院 学 报 )》，2011 年 
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无 快乐 之 感 ， 故 “歌舞 之 乐 ” 和 “ 饱 食 之 乐 ” 也 不 可 信 ; 刘 氏 根据 大 量 人 
、 民 俗 学 的 材料 考证 ,“ 乐 ” 字 上 半 实 乃 戎 庐 之 象形 “ 么 么 ” 乃 是 两 只 四 
PRAT BCE ZIG, UO SOR? a, GR RAB” 

Ml) OAR EMS ELSA EK] “PEL” RARR Sy die SC FPF RET LE: 
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“Py SBP? AAMT, Ja MR CRE; 其 下 从 之 “ 木 ” 为 “ 树 
A”, 中 间 的 “ 白 ” 字 力 是 后 来 的 祭 显 之 器 ,，“ 乐 ”是 “ 祖 灵 案 拜 ”的 象征 ， 
而 后 则 作为 系 名 或 地 名 出 现 于 甲骨 下 群 中 。 故 而 “ 乐 ”与 “和 祭 祖 ” 相 联 系 ， 统 
治 者 或 者 氏族 领袖 通过 祭祀 共同 的 祖先 或 其 他 神 物 ， 来 收拢 人 心 ， 团 结 本 族 进 
而 巩固 统治 。 

这 种 原始 时 期 的 宗教 对 拜 祭 礼仪 式 在 后 世 得 以 继承 和 发 展 成 为 一 种 文化 
风俗， 渐渐 被 赋予 更 多 的 内 容 ， 进 而 形成 礼 乐 制度 。“ 乐 ”成 为 “ 通 伦理 “和 
人 神 ”"、“ 同 民心 而 出 至 道 ，， 以 至 尊 为 治国 “四 术 ” 之 一 。 此 时 的 礼 乐 制度 已 
经 成 为 处 理 人 与 神 、 人 与 鬼 、 人 与 人 的 三 大 关系 的 手段 ， 已 不 在 仅仅 停留 在 你 
已 先祖 的 实用 功能 上 ， 而 共有 了 更 多 的 政治 意味 和 伦理 性 。 但 是 ， 在 春秋 “ 礼 
册 乐 坏 ” 之 后 ， 先 王 古 “ 乐 ” 的 祭祀 之 义 渐渐 被 人 所 遗 态 ， 而 “ 乐 ” 则 成 为 了 
娱乐 的 手段 ， 才 有 了 快乐 之 义 。 本 义 的 消解 ， 和 衍生 义 被 传承 ， 因 此 “ 乐 ” 才 被 
干 百年 来 的 人 们 所 误 读 。 

刘 氏 此 说 ， 不 但 将 “ 乐 ”的 本 义 加 以 肃清 ， 使 “ 乐 ” 的 谜 题 得 解 ， 而 更 
要 的 是 ,“ 乐 ”之 本 义 的 明确 使 得 上 十 “乐舞 ”的 功能 和 情 状 得 以 明示 和 确立 。 

诚 如 刘 氏 所 言 ， 先 秦 的 古 “ 乐 ”用 于 祭 祖 ， 而 祭 祖 的 乐舞 也 并 不 令 人 愉悦 ， 
而 是 需要 人 正 襟 和 危 坐 ， 肃 称 以 听 的 。《 乐 本 》 载 :“ 是 故 先 王 之 制 礼 乐 也 ， 非 以 
极 口 腹 耳 目 之 欲 也 ， 将 以 教 民 平 好 和 恶 ， 而 反 人 道 之 正 也 ” 明确 了 先王 所 制 的 
“ 礼 乐 ”制度 的 目的 是 为 了 教化 民众 ， 而 不 是 为 了 “耳目 之 欲 ” 因而 礼 乐 中 
的 “ 乐 ” 实 际 上 是 为 了 “ 礼 ” 服 务 的 。 《说 文 》 载 :“ 礼 ， 行 礼 之 器 也 。”、“ 礼 ， 
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的 各 种 仪式 ， 最 后 凝 成 象征 ， 与 乐 结 合 ， 拥 有 了 更 加 广泛 的 伦理 道德 意义 。 但 
礼 乐 的 祭祀 的 初 义 都 与 祭礼 紧密 相连 ， 用 以 妹 祀 的 乐舞 没有 娱乐 的 功效 ， 也 不 
是 为 了 审美 活动 存在 的 ， 它 本 身 就 是 严肃 的 ， 富 有 神话 色彩 和 功利 性 。 因 其 本 
身 不 是 为 了 娱乐 而 存在 的 ， 它 最 初 是 用 以 “ 肃 砍 和 鸣 ， 先 祖 是 听 ”(《 许 经 。 周 
MO) 的 祭礼 祖先 的 仪式 ， 通 过 和 妹 礼 共同 的 祖先 ， 以 达到 “ 杀 杀 故 尊 祖 、 尊 祖 
故 敬 宗 ， 敬 宗 故 收 族 ” 的 统治 目的 。 

用 以 收服 本 氏族 或 宗族 的 现存 子 民 , 团结 人 心 的 乐舞 在 国家 形成 之 后 仍然 
被 保留 和 发 展 ， 并 发 挥 了 重要 的 统治 作用 。 与 礼 、 乐 、 行 、 政 ， 一 起 称 为 “四 
术 ”。 以 今 义 而 言 ， 礼 是 行为 规范 ， 乐 是 祭礼 仪式 ， 刑 是 刑 悦 得当， 而 政 才 是 
君王 适当 为 政 。 乐 的 实用 功能 是 远 远 凌驾 于 娱乐 功能 之 上 的 ， 故 而 即使 是 在 位 
的 统治 着 本 人 也 不 喜欢 这 样 的 乐 ， 而 都 偏好 有 具有 更 高 审美 价值 的 “ 郊 卫 之 音 ”、 
“RIL GE” o 

这 种 乐舞 到 底 是 什么 样 的 呢 ? EEI: BE SSR? Sp PERE RE 
根本 不 同 之 点 ， 即 西洋 为 “美术 的 舞 ”， 中 国 为 “伦理 的 舞 ” 是 也 。( 其 实 中 国 
雅 乐 ， 几 乎 全 部 缘 系 “伦理 的 音乐 " 。 至 于 西洋 方面 ， 则 具有 古代 希腊 大 哲 柏 
拉 图 所 谓 音乐 ， 系 属 此 类 。) WANE. tae bd HR ABR CRE) ‘F, 
所 载 各 种 舞 图 : 手 如 何 举 ， 则 表示 为 忠 ， 足 如 何 动 则 表示 孝 之 类 ， 当 知 余 所 言 
之 不 虚 也 "。” 这 番 言 论 非 常 精 确 的 概括 了 中 国 “ 乐 舞 ” 的 伦理 性 、 仪 礼 性 和 象 
征 性 ， 显 然 ， 被 赋予 这 些 含义 的 舞 当 然 不 是 现代 的 舞蹈 概念 ， 而 是 具有 特殊 意 
义 的 一 套 仪式 动作 。 



























































































































































REZ ORF, BALTES, De mmr «Re 字 ， 状 如 一 人 执 和 牛尾 
而 舞 。 在 阴山 壁画 中 就 有 极 相似 的 字符 画 。 上 十 之 时 ， 巫 舞 一 体 ， 舞 蹈 是 为 了 
巫 术 的 需要 ， 也 就 是 祭礼 的 需要 。 王 国 维 说 :“ 歌 舞 之 兴 ， 其 起 于 十 之 巫 术 乎 ? 
巫 之 兴 也 ， 盖 在 上 十 之 世 。”“ 古 代 之 巫 ， 实 以 歌舞 为 职 ， 以 乐 神 也 。” 在 祭礼 
之 时 ， 无 论 是 其 中 的 “ 舞 ” 还 是 音乐 、 诗 歌 都 因为 祭礼 仪式 “ 事 鬼 神 ” 的 特征 
而 神秘 、 严 肃 ， 而 在 后 世 的 发 展 中 ， 舞 的 姿势 和 所 代表 的 内 容 被 固定 而 流传 下 
来 ， 称 为 后 世 “ 礼 乐 制度 ”的 仪 礼 的 一 部 分 。“ 乐 舞 ” 早 期 的 祭礼 的 特性 在 礼 
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乐 制度 中 得 以 保留 ， 同 时 又 被 赋予 更 多 的 特征 ， 乐 舞 的 传承 性 是 很 清楚 的 。 

3、《 古 乐 篇 》 的 乐舞 史料 性 质 

通过 以 上 对 “乐舞 ”的 概 说 ， 可 以 对 上 十 至 周 代 的 “乐舞 ”应 当 具 有 这 样 
几 个 特征 : 起 源 于 原始 宗教 祭祀 仪 ， 经 过 长 时 期 的 发 展 和 丰富 ， 包 含 丰富 的 音 
乐事 项 ， 成 为 一 门 综合 诗歌 、 音 乐 、 舞 蹈 的 、 具 有 祭礼 特征 和 一 定 政治 目的 性 
的 艺术 。 根 据 乐 舞 的 概念 和 特征 ， 对 照 而 论 , 《 古 乐 篇 》 正 是 一 篇 包含 着 丰富 
的 乐舞 史料 的 作品 ， 它 的 乐舞 史料 的 特征 非常 明显 。 

《 古 乐 篇 》 共 记叙 了 远古 氏族 时 期 的 朱 事 氏 、 葛 天 氏 、 阴 康 氏 ， 五 还 时 期 
sere. mi. TR. 58. HE, WR SARIN. Boa. SCE. Salah 
王 、 周 成 王 共 计 十 三 代 古 帝王 时 期 的 乐舞 。 其 中 所 包括 的 音乐 事项 包括 乐器 、 
诗歌 、 舞 蹈 、 律 制 、 音 乐 、 乐 人 等 ,也 描述 了 不 同时 期 乐舞 的 不 同 功能 和 作用 。 

远古 氏族 时 期 的 乐舞 具有 明确 实用 性 和 具体 的 目的 性 , 此 时 的 乐舞 都 是 为 
了 “ 定 群生 ” 而且 有 强烈 的 宗教 祭礼 的 含义 〈 这 一 点 将 在 后 文 详 述 )， 正 符合 
早期 乐舞 歌 、 舞 、 乐 一 体 的 原始 祭 亿 乐舞 的 风貌 。 

五 名 时 期 的 乐舞 ， 则 更 加 的 丰富 和 完善 ， 不 但 律 制 完 善 ， 乐 器 有 所 革新 和 
发 明 ， 乐 的 传承 性 也 体现 在 乐 和 名 上 , COLE) CNS) CONDE) ER EE Ti Eee NY 
作 ， 在 县 时 重修 ， 在 摘 汤 时 再 次 重修 ， 上 古 乐 舞 的 传承 性 在 《 古 乐 篇 》 得 到 了 
充分 的 说 明 ， 篇 末 结 尾 处 强调 的 “ 乐 所 由 来 者 尚 也 ， 非 独 为 一 世 之 所 造 也 ”的 
说 法 就 有 了 充分 的 史实 依据 。 而 五 第 时 的 乐 几乎 都 用 以 祭祀“< 上 第 ”又 或 “ 明 
its”. “RTE”, WAE: “hi, RAL”, 此 时 的 帝都 是 指 上 证 已 
MEA SC ae» MAE atthe ai 

三 代 的 乐舞 则 多 是 用 以 赞颂 当世 之 王 的 功勋 ， 如 , CLR) MK BAZ 
—— “VARESE DY”. CRE) BEY “以 见 其 善 ” HAE 
作 诗 一 一 “以 颂 文王 之 德 ”,《 大 武 》 颁 武王 伐 结 、《 三 象 》 赞 颁 称 王 伐 商 一 一 
“Dae AE”. “王者 功 成 作乐 ”是 这 时 期 “ 乐 ”的 重要 特质 和 主要 责任 。 这 时 
的 乐舞 已 经 渐渐 发 展 到 为 现世 君王 歌 颁 的 富有 政治 目的 的 帝王 乐舞 , TEE 
WS SEAR DT TEA “HUES” ET ERS 

综 上 所 述 , 郑 祖 吉 先生 以 为 《 古 乐 篇 》 是 一 篇 中 国 古 代 音 乐 史 的 萌芽 之 作 ， 
但 它 更 何尝 不 是 “第 一 篇 记叙 中 国 乐舞 的 产生 和 发 展 的 乐舞 史 ” 呢 ? 
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(=) (ERA) RRL RDA 
TR an) REP RSE SURE TREE TAD UP TP ERE SCRE DIESE 
生动 具体 ， 但 是 其 中 描述 的 音乐 事件 常常 因为 具有 神话 和 比喻 的 色彩 而 被 后 人 
所 误 读 和 错误 解说 ， 不 得 真 义 。 如 甸 受 学 界 瞩 目的 “ 黄 融 命 伶 伦 作 律 ” 学 界 就 
是 一 例 。 学 界 对 于 《 古 乐 篇 》 的 乐舞 史料 研究 依然 不 够 充分 。 

虽然 由 于 近年 来 上 古音 乐 研 究 的 不 断 深 入 和 《 昌 氏 春秋 》 本 身 的 关注 度 的 不 
其 升温， 对 于 《十 乐 篇 》 的 研究 也 有 所 拓展 ， 专 门 或 就 某 一 点 切入 研究 《 古 乐 篇 》 
的 论文 越 来 越 多 ， 涉 及 的 学 科 范 围 也 越 来 越 广 ， 这 些 都 说 明了 进一步 研究 《 古 乐 
篇 》 的 条 件 趋 于 成 熟 。 但 现存 的 关于 《 古 乐 篇 》 的 研究 成 果 往 往 零 散 见 于 各 种 述 
古 乐舞 的 书籍 和 论文 中 , 分 属于 不 同学 科 和 不 同 的 研究 领域 , 因而 很 难 见 到 全 貌 。 
综合 讨论 《 古 乐 篇 》 的 文章 有 之 ， 但 仅 数 篇 ， 且 以 译注 为 主 或 者 仅 作 晴 虹 点 水 式 
的 介绍 ,无论 是 研究 篇 幅 还 是 深度 都 有 待 拓展。 研究 趋 于 零散 ， 切 入 点 多 ， 固 然 
是 好 事 ， 但 却 这 不 利于 对 于 《 古 乐 篇 》 整 体 价 值 的 探究 。 尤 其 , 《 古 乐 篇 》 作 为 
一 篇 乐舞 史料 辑录 的 特质 如 此 明显 ， 却 常常 被 学 者 所 忽视 其 乐舞 史料 的 性 质 。 学 
界 往往 仅仅 盯 住 某 几 个 广泛 被 探讨 的 音乐 事件 ,进行 比较 深入 的 研究 ,研究 的 点 
多 , 却 未 能 形成 面 。 也 缺乏 从 乐舞 的 角度 , 将 事件 放 到 乐舞 的 角度 来 探讨 的 文献 。 

笔者 认为 ， 对 于 乐舞 的 发 展 和 产生 的 溯源 性 描述 是 《 古 乐 篇 》 的 重要 价值 之 
一 ， 将 某 些 乐舞 或 乐 人 乐事 独立 出 来 扳 立 探讨 并 不 足以 显示 出 《 古 乐 篇 》 绚 藏 的 
部 史学 价值 ， 应 当 联 系 《 古 乐 篇 》 全 文 和 其 他 古籍 的 相应 载 说 和 当今 的 有 关 先 
音乐 的 研究 成 果 , 对 这 些 乐舞 本 身 包括 和 其 他 乐舞 之 间 (包括 同时 代 和 后 世 乐 
ELED 的 关系 和 渊源 进行 探究 ， 由 此 可 以 对 《 古 乐 篇 》 的 史学 价值 ， 作 出 更 符 
合 《 古 乐 篇 》 作 为 乐舞 史料 性 质 的 诠释 , 这 也 是 本 文 党 试 的 方向 和 和 欲 实现 之 目标 。 

可 以 说 对 于 对 于 《 古 乐 篇 》 乐舞 史料 的 研究 , 是 一 个 尚未 被 充分 利用 的 角度 ， 
而 对 于 《十 乐 篇 》 乐 舞 的 集中 研究 ， 更 是 一 件 极 其 不 易 的 事情 。 本 文 作者 不 揣 浅 
陋 ， 试 图 从 乐舞 史料 的 角度 ， 将 前 人 关于 《 古 乐 篇 》 的 零散 研究 成 果 加 以 汇总 集 
中 ， 并 在 此 基础 上 结合 现 当代 研究 成 果 和 考古 发 现 ， 力 求 有 所 阐发 ， 为 彻底 揭秘 
《 古 乐 篇 》 的 乐舞 史料 中 的 争议 之 处 和 未 解 之 谜 做 出 努力 ， 以 此 希望 《 古 乐 篇 》 
乐舞 史料 研究 的 未 竞 之 事 能 借 本 文 有 所 推动 ， 为 《 古 乐 篇 》 在 中 国 音乐 史上 的 更 
精准 的 定位 贡献 微薄 之 力 。 
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《 昌 氏 春秋 ，。 古 乐 篇 》 记 录 了 三 个 上 上 古 氏 族 的 乐舞 , AE AER. BAK. 
阴 康 氏 的 乐舞 。 这 一 时 期 的 乐舞 的 特性 表现 为 有 强烈 的 祭礼 和 实用 的 功能 ， 乐 舞 
中 “ 娱 神 ”的 作用 超越 了 一 切 ， 成 为 最 主要 的 功能 。 这 时 候 的 乐舞 ， 已 经 出 现 了 
专门 的 乐舞 乐器 、 舞 蹈 和 乐舞 中 的 诗歌 ,“ 八 阔 ” 的 名 称 已 经 可 以 足见 ， 此 时 的 
乐舞 已 经 初 具 一 定 的 规模 ,而且 已 是 人 们 有 意 而 为 之 。 乐 舞 的 特性 和 作用 在 这 三 
个 氏族 的 乐舞 中 已 经 初 现 端倪 。 

为 了 研究 上 古 的 氏族 乐舞 ， 首先 需要 对 《上 古 乐 篇 》 中 所 提 及 的 氏族 名 称 “ 开 
族 ” 的 概念 作出 说 明 。 氏 族 大 约 产 生 于 旧 石 器 中 、 晚 期 ， 氏 族 成 员 出 上 自 共 同 的 祖 
先 ， 根 据 血 缘 关 系 而 集结 ， 一 般 拥 有 共同 的 图 腾 ， 语 言 、 习 惯 和 宗教 信仰 。 氏 族 
一 般 由 推选 出 的 氏族 领袖 来 处 理 公共 事务 ， 氏 族 成 员 之 间 互 为 守望 ， 共同 决定 
大 事务 。 在 原始 社会 ， 经 历 了 母系 和 父系 氏族 社会 ， 母 系 氏 族 在 父系 氏族 社会 之 
前 。 而 中 国 传说 中 的 迁 人 之 神 一 一 女 娲 就 可 被 视 作 是 母系 氏族 社会 的 代表 。 氏 族 
社会 的 每 个 部 落 都 有 自己 的 名 号 ， 即 是 “ 氏 ”。 

据 史 籍 记载 ， 中 国 在 远古 之 时 氏族 众多 , 《 古 乐 篇 》 中 的 三 个 氏族 只 是 其 中 
的 一 部 分 ， 且 在 史 载 中 往往 相 邻 而 列 、 所 处 历史 时 期 接近 。 



























































































































































一 、《 古 乐 篇 》 中 的 氏族 见 诸 典 籍 
十 乐 篇 》 中 的 三 个 上 十 氏族 是 ， KER, BRR PER, IZARRAK 
称 可 见于 诸多 典籍 之 中 。 

在 史书 记载 中 ， 南 宋 罗 泌 的 《路 史 。 禅 通 纪 》 提 到 有 23 个 远古 氏族 ， 分 别 
ys 

SER. MER. PEK. KER. RK. RER, RK. ARK | 
RR. BPR, HARK. KAR, ARK. AER. AMR. ARAR EZ 
K (FARR). BO. KA (APR), 

BREED IERIE, TERE. 这 里 没有 提 到 阴 康 氏 ,而 
葛 天 氏 和 和 朱 圳 氏 之 间 相隔 四 个 氏族 。 

















A 




















上 海 师范 大 学 硕士 学 位 论文 第 一 章 ” 远 而 氏族 之 乐 








(ERE) S| (Phare): 
皇 次 四 世 .………. Ë AH... 朱 训 三 世 、 阴 康 二 世 .………. ANATINAE, ZAI 





通 纪 

《 丹 壶 书 》 不 但 列 出 了 氏族 名 ， 而 且 明 确 指 出 ， 葛 天 氏 历 经 了 四 世 ， 朱 囊 氏 
历经 三 世 ， 阴 康 氏 历经 三 世 。《 丹 壶 书 》 列 举 的 氏族 名 中 葛 天 氏 和 朱 圳 氏 之 间 相 
隔 了 五 个 氏族 。 

GELF AAI): 

WAHR KRAMER, PRK, AER. BRR. PAR, XER., 
ARK. ATER, FRABLF. 

这 里 将 莫 天 氏 、 阴 康 氏 和 朱 襄 氏 连 在 一 起 ， 时 代 相 邻 。 又 说 “ 自 无 怀 以 上 ， 
经 史 不 载 ， 莫 知 都 之 所 在 。” 远 古 氏 族 之 难 考 可 见 一 斑 。 
帝王 世纪 》 载 : 

AAKI, AKRI KE, TM, HARA, KAREK WEK 
FRA, RER WERK, WER PER REAR REK ARK. REK, 
BARK. WRK. ARK ATER, FRMBLFH. 

H CE LF A) 7E PRP PER HR, ECD ER BE PR TA] SR BEE IK 
里 的 朱 圳 氏 、 葛 天 氏 、 阴 康 氏 紧 紧 相连 ， 与 《 古 乐 篇 》 的 载 说 顺序 完全 一 致 。 

《 金 楼 子 。 兴 王 篇 》: 

RRR. KEK. WER. PRA. AMR, JER. WER RPK. 
Fok. RR. RAK ARK. KEK. BAK. ARK. AMR. 

共 列 出 16 个 氏族 名 称 。 顺 序 和 以 上 三 条 材料 略 有 不 同 ; RRR BEER UP BK 
氏 阴 康 氏 之 前 ， 但 三 个 氏族 仍然 前 后 相 邻 。 

《三 皇 本 纪 》: 

BAZAAR, BAR, KER. MER. PRA. ARK, RER, 
SHER. HWER BPR. FRR. RAR ARK. RAK. BAR. ARR, 
无 怀 氏 。 斯 盖 三 皇 以 来 有 天 下 者 之 号 ， 但 载 籍 不 祥 ， 英 知 姓氏 、 年 代 、 所 都 之 处 。 

这 里 的 三 个 氏族 的 顺序 与 《 金 楼 子 。 兴 亡 篇 》 相 同 ， 氏 族 的 名 称 与 上 述 材料 
有 区 别 又 有 重合 ， 自 大 庭 氏 以 下 基本 相同 ， 多 了 一 个 卷 须 氏 。 

《 资 治 通 鉴 。 外 纪 》 裁 : 
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B45 RIK, 女 娲 氏 代 立 为 女皇 , PA, ARA, KAKER, WIR 
phe. AK. BK. EK. HER BPR. RIK. RÈK, AER, 
KER. ZAR. WARK. AMR, 凡 十 五 世 , YAZI 
ME fs), (= Ae) FA, KARE RRIF BR. HERA 


与 《 金 楼 子 。 兴 
与 《三 星 本 纪 》 的 描述 自 大 庭 之 下 完全 一 致 。 


东汉 班固 《 汉 书 ， 古今 人 表 》 列 有 : 
BRK. CHK. ŽIR, AMR. KBR. MER. PRA, RMR, Si 


ER HER BPR. FAR RAR ARK. RAK. BAK. ARK, 


AMR. RÆK. PÉR. ZARAR 
REKER Ss EUR REA, RER, BRA, PRE R IK = 74 
,顺序 与 《帝王 世纪 》《 金 楼 子 。 兴 王 篇 》《 三 皇 本 纪 》《 资 治 通 鉴 。 外 
























































氏族 紧 紧 相连 
纪 》 的 载 说 一 致 。 

从 以 上 的 史料 记载 我 们 能 看 出 ， 首 先 ， 即 使 是 古代 的 学 人 也 往往 因为 上 十 之 
Æ EE RRK. w. SRR RER, HERR 



































事 去 世 甚 远 而 难以 弄 清 
这 三 个 氏族 的 正确 
圳 氏 、 阴 康 氏 是 时 期 非常 临 ; 
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, “RRR I O a 
综 上 可 见 ,《 古 乐 篇 》 对 这 三 个 氏族 的 的 载 说 顺序 与 多 数 典 籍 中 的 顺序 保持 











了 一 致 ， 具 有 很 强 的 可 信和 性 。 


顺序 很 难 理 清 。 其 次 ， 从 多 数 文献 的 顺序 来 判断 ， 葛 天 氏 、 朱 
近 的 三 个 氏族 。 再 次 ， 这 三 个 氏族 ， 都 属于 伏 义 的 后 











二 、《 古 乐 篇 》 中 的 氏族 属于 三 皇 时 期 
基 。 伏 义 是 三 皇 时 期 最 
时代 中 




















据 上 文 ,《 古 乐 篇 》 中 的 三 个 氏族 属于 伏 狼 之 后 的 氏族 。 伏 响 是 二 
广 为 人 所 认 知 的 氏族 ， 故 在 伏 义 之 后 的 《 古 乐 篇 》 中 的 氏族 属于 三 星 五 帝 

















的 三 星 时 期 。 
“自从 盘古 开 天 地 ， 三 星 五 帝 到 如 今 ”， 


三 星 五 带 时 期 长 期 被 学 界 认 为 是 传说 时 代 ， 









































疑 古 学 
尤其 以 顾 瑚 刚 为 代表 的 疑 古 派 学 者 们 广泛 使 用 时 
有 考古 资料 明证 的 上 古 史 事 都 抹 笋 掉 , 将 三 皇 五 融 








等 上 古 史 载 几乎 者 
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三 皇 五 帝 在 中 国 古 籍 上 多 有 载 述 。 
最 有 代表 性 的 就 是 19 世纪 20 年 代 的 
言 史 。 


派 将 包括 三 明 五 第 时 期 的 上 古 时 期 的 史 载 进行 考证 ， 认 为 不 可 作为 信 
耻 证 之 法 , 将 目前 无 法 证 实 的 也 未 
了 斥 为 神话 传 





上 海 师 范 大 学 硕士 学 位 论文 第 一 童 ” 远 古 氏 族 之 乐 























说 ， 或 是 后 人 伪作 。 这 种 矫 枉 过 正 的 方法 违背 了 历史 研究 的 正确 治学 道路 ， 已 受 
到 越 来 越 多 人 的 诉 病 。 若 名 史学 家 徐 旭 生 先生 就 反对 将 传说 时 代 与 狭义 的 历史 时 
代 区 分 出 来 的 观念 ， 他 认为 早 在 文字 创立 之 前 ， 历 史 是 口 耳 相传 记载 下 来 的 ， 之 
后 才 被 后 人 整理 入 典籍 "， 故 而 古 史 的 传说 时 代 是 有 很 大 的 历史 价值 的 。 随 着 考 
古 学 和 史学 研究 的 发 展 ， 中 国 狭义 的 历史 被 不 断 的 前 推 ， 传 说 中 的 “三 星 五 帝 时 
代 ” 已 经 越 来 越 被 更 多 的 学 者 认识 并 列 为 研究 对 象 ， 受 到 学 界 的 重视 ， 研 究 成 果 
也 越 来 越 为 世人 瞩目 。 

在 当今 学 界 ， 学 者 们 普遍 认同 “三 星 五 帝 ” 中 的 “三 星 ” 属于 远古 氏族 社 
会 ， 可 作 远古 社会 的 代名词 。 而 中 国 古 史 中 三 星 的 氏族 名 称 众多 ,“ 三 星 ” 有 具体 
是 指 哪 三 星 则 各 有 说 法 。 据 许 顺 江 先生 考 : 三 星 的 概念 主要 来 源 于 《庄子 信 《 通 
甲 开山 图 入 《 汉 书 古今 人 表 》《 和 帝王 世纪 六 《人 金 楼 子 。 兴 王 篇 》《 三 星 本 纪 和 人 
Cie) EE. “Se” Bora: bas eas). Pak, Fes. Fasten 
初 天 旺 、 初 地 量 、 和 初 人 星 。 中 三 星 即 天 三 星 、 地 星 氏 、 泰 旺 氏 。 而 真正 被 人 
ALM ae B= St, 我 们 现在 说 的 三 星 也 主要 指 下 三 星 。 下 三 星 的 代表 氏族 的 名 称 (或 
时 代 ) 一 直 在 诸多 古籍 中 各 有 说 法 ， 不 能 统一 。 

许 顺 泄 根据 古 籍 ， 列 出 了 八 种 不 同 的 三 星 名 称 并 加 以 分 析 研 究 ， 得 出 结论 三 
皇 应 是 伏 义 、 料 人 、 神 农 三 氏 ”。 王 大 有 则 认为 三 皇 时 期 应 当 是 指 三 个 大 的 远古 
历史 时 代 即 料 人 时 代 ， 估 义 时 代 和 炎帝 。 神农 。 嚼 尤 时 代 ”， 并 对 三 皇 时 代 的 氏 
族 发 展 作 出 了 详细 论证 。 两 位 学 者 对 三 旺 先 后 时 期 顺序 认识 略 有 不 同 。 

虽 则 学 界 对 三 皇 究 竞 是 指 那 三 个 具体 时 代 尚 存 争 议 , 但 是 伏 履 、 燃 人 和 神农 
为 “三 星 ” 的 说 法 是 最 被 世人 所 公认 的 。 

史家 又 普 抽 认为“ 三星 ”实际 上 分 别 代 表 的 是 人 类 社会 的 三 个 早期 的 历史 时 
代 。《 古 乐 篇 》 中 的 三 个 氏族 正 属 于 这 个 大 的 时 代 范 围 之 内 。《 古 乐 篇 》 中 的 朱 圳 
氏 、 葛 天 氏 、 阴 康 氏 正 属 于 下 三 星 中 的 众多 氏族 之 一 ， 在 伏 义 之 后 。 





















































































































































































































































































































































三 、 三 皇 时 期 的 《 古 乐 篇 》 氏 族 时 代 佑 定 
搞 清楚 了 《十 乐 篇 》 三 个 氏族 所 处 的 时 代 属 于 五 帝 之 前 的 三 皇 时 代 后 ， 我 们 









































” 徐 旭 升 ,《 中 国 古 史 的 传说 时 代 》 文物 出 版 社 ，1985 年 10 月 。 
” 许 顺 淇 , 《五 帝 时 代 研 究 》 中 州 古 籍 出 版 社 ，2005 年 2 月 。 
” 王 大 有 , 《三皇五帝 时 代 》， 中 国 社会 出 版 社 ，2000 年 6 月 。 
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AY LAE 26 et = SEIN SUE OE a Ad Be» SIE A, 年 
代 似 乎 是 个 很 难 考证 的 问题 , (AE TH SAD P E E Ta SSS TAS 
可 忽视 的 成 果 ， 对 于 三 皇 五 帝 的 时 期 范围 也 有 了 一 定 的 研究 成 果 。 

根据 夏 商 周 断代 工程 的 成 果 : 夏 始 年 为 公元 前 2070 年 (公元 前 21 世纪 )， 
许 顺 湛 据 此 推断 ， 将 太 昊 时 期 始 年 定 为 公元 前 2756 年 ， 而 黄帝 时 期 始 于 公元 前 
2501 年 。 据 此 可 知 ， 三 皇 时 期 则 要 早 于 公元 前 2501 年 。 

又 有 学 者 王 大 有 则 通过 天 文学 和 古籍 推算 列 出 了 三 星 五 帝 的 时 代 年 表 , 其 中 
燃 人 氏 在 公元 前 五 万 ~~1. 5 万 年 一 公元 前 7724 年 之 间 , 伏 义 氏 时 代 在 公元 前 7724 
年 一 公元 前 5008 年 之 间 , KI R e ERESIA 5000 年 一 公元 前 4513 
年 之 间 。 

根据 以 上 研究 成 果 ， 可 知 《 古 乐 篇 》 的 三 个 氏族 的 存在 时 期 至 少 在 公元 前 
4513 年 以 前 。 而 它们 所 存在 的 具体 年 份 ， 则 需要 我 们 依据 更 多 的 资料 作出 进 一 
步 考证 ， 以 便 获 得 更 接近 史实 的 判定 。 

综 上 所 述 , CR) PINS SIRE. KR. HER, Ahat E 
有 载 述 ， 属 于 三 皇 时 代 的 三 个 年 代 相 近 甚 至 相 邻 的 氏族 ,它们 创造 的 乐舞 文化 都 
应 当 放置 于 这 个 时 期 的 历史 背景 下 进行 细致 考量 。 





























































































































ph BARR 


昔 葛 天 氏 之 乐 ， 三 人 操 牛 尾 ， 投 足以 歌 八 冰 ; 一 日 载 民 ， 二 日 玄 岛 ,三 日 送 
BRK, WHFS, LARRY, ABAD, tore, NEZZ, 


一 一 《如 氏 春秋 。 仲 自 纪 。 古 乐 》 








A 


古 乐 篇 》 中 记载 的 “ 葛 天 氏 之 乐 ”是 最 为 详细 的 了 ， 也 是 最 早 的 。 作 为 最 
著名 的 氏族 乐舞 ,“ 欧 天 氏 之 乐 ” 被 各 种 涉及 上 证 音乐 的 文献 广泛 转载 ， 成 为 人 
们 广泛 关注 和 研究 的 对 象 。 本 节 的 内 容 正 是 对 “ 移 天 氏 之 乐 ”的 综合 考 探 。 
\、“ 驳 天 久之 乐 ”的 研究 现状 
在 当今 学 术 界 ,“ 葛 天 氏 之 乐 ”几乎 在 各 种 涉及 到 乐舞 的 文献 资料 中 被 广泛 
引用 ， 正 如 有 人 所 言 :“ 建 国 以 后 所 撰写 的 文学 史 、 文 艺 理 论 和 其 他 有 关 论 著 ， 
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上 海 师 范 大 学 硕士 学 位 论文 第 一 章 ” 远 而 氏族 之 乐 














在 说 明文 学 艺术 的 起 源 和 许 、 歌 、 舞 三 位 一 体 的 关系 时 ， 对 它 几 乎 无 不 加 以 引用 
“。” 儿 乎 所 有 涉及 中 国 上 十 音乐 史 的 文献 ， 包 括 舞 蹈 、 音 乐 、 诗 歌 等 相关 领域 的 
文献 中 ， 都 能 见 到 对 “万 天 氏 之 乐 ” 的 引用 和 相关 描述 和 诠释 。“ 蓝天 氏 之 乐 ” 
引起 的 广泛 关注 也 使 得 本 文 的 中 心 不 得 不 倾向 于 对 它 的 重点 研究 。 

《一 )“ 葛 天 氏 之 乐 ”的 既成 定论 

在 音乐 史学 界 ,“ 欧 天 氏 之 乐 ” 一 直 是 被 定义 为 一 曲 祝 草木 旺盛 、 牛 羊 增殖 ， 
反映 先 民 农 、 牧 业 乐 歌 发 展 的 乐舞 ， 这 个 基本 的 观点 ， 到 目前 为 止 基本 上 没有 动 
摇 过 。 

如 杨 戎 浏 在 《中 国 古 代 音 乐 史 稿 》 中 说 到 葛 天 氏 之 乐 的 形式 是 ， 三 个 人 执着 
FE BEHS, IBAE RH. RR” KAR, ZS” KRG, AER” 
祝 草木 旺盛 ,“ 奋 五 谷 ” 祝 五 谷 生长 ,“ 敬 天 第 ” 指 尊重 自然 规律 ,“ 达 帝 功 ” 指 
发 挥 天 帝 的 功能 ,“ 依 地 德 ” 是 指 依照 地 面 气候 荔 作 ,“ 总 禽兽 之 极 ” 则 是 希望 乌 
兽 繁 殖 到 顶点 ， 这“ 八 立 ” 反 映 了 原始 先 民 种 植 谷物 以 喂养 家 禽 的 牧 业 生产 生活 
“。 杨 先生 的 观点 得 到 了 普遍 的 认同 。 刘 再 生 的 观点 也 与 此 保持 相似 ， 不 同 之 处 
在 于 他 认为 “ 依 地 德 ”是 指 感谢 土地 的 赐予 ， 这 “ 八 阔 ”的 内 容 则 是 反映 了 “人 
类 进入 农业 定居 阶段 的 信仰 、 观 念 和 愿望 ”.” 其 他 引用 “ 葛 天 氏 之 乐 ”的 音乐 史 
书籍 基本 都 引用 以 上 观点 。 

由 中 国 艺术 研究 院 编 握 的 《中 国 音 乐 辞典 》 有 “ 葛 天 氏 之 乐 ” 的 词 条 ， 集 中 
反映 了 学 界 对 于 “ 葛 天 氏 之 乐 ”的 观点 ， 该 词 条 中 说 明 :“ 阅 的 意 为 曲 终 ”故而 
八 阙 是 指 “ 八 首 歌曲 >。 “ 载 民 ” 解 作 “ 始 民 ”， 意 指 歌 僻 祖先 ;“ 玄 马 ”， 歌 项 
本 氏族 的 乌 图 腾 ;“ 遂 草木 ” 是 祈 愿 望 植物 友 盛 生长 :“ 奋 五 谷 ”， 是 祝愿 粮食 丰 
产 ;“ 敬 天 常 ”， 是 “歌唱 自然 规律 的 不 可 抗拒 ”“ 达 和 带 功 ” 则 是 感谢 自然 的 赐予 ; 
“ 依 地 德 ” 表示 了 氏族 要 根据 土地 的 规律 从 事 生产 活动 ， 最 后 一 闹 “ 总 禽兽 之 
极 ”,，“ 可 能 是 ” 歌 祝愿 畜 收 生产 ， 繁 盛 增殖 。 而 《上 古 乐 篇 》 记 载 的 所 有 内 容 反 映 
了 初 民 对 “生产 和 生活 的 思想 感情 ”。 这 里 对 于 “ 八 闹 ”的 理解 除了 “ 载 民 ”是 
歌颂 祖先 ,“ 达 帝 功 ”是 感谢 自然 赐予 的 解释 之 外 ， 与 杨 荫 浏 先生 的 论述 基本 一 
致 。 可 见 学 界 都 以 为 “ 葛 天 氏 之 乐 ” 是 表现 农业 和 畜牧 业 、 为 了 祷 祝 草木 旺盛 ， 









































































































































































































































” 赵 沛 霖 《关于 万 天 氏 八 闪 乐 歌 的 时 代 性 问题 ), 《吉林 师范 大 学 学 报信 文 社会 科学 版 )》，1985 年 02 期 。 
” 杨 荫 浏 《 中 国 古 代 音乐 史 稿 》 人 民 音 乐 出 版 社 ，1981 年 2 月 ， 第 5 页 。 
” 刘 再 生 《 中 国 古 代 音 乐 史 简 述 》 人 民 音 乐 出 版 社 ，2006 年 5 月 ， 第 17 页 。 
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第 一 章 远古 氏族 之 乐 上 海 师范 大 学 硕士 学 位 论文 

















五 从 丰登， 乌 曾 繁殖， 人 民 得 以 生存 的 远古 乐舞 的 远古 乐舞 ， 似 乎 已 成 定论 。 

时 至 今日 ， 随 着 音乐 史学 界 的 发 展 和 考古 资料 ， 民 俗 资料 的 丰富 ,“ 萝 天 氏 
之 乐 ” 的 劳动 属性 是 否 就 是 唯一 的 最 重要 的 特征 呢 ? 在 音乐 史学 界 之 外 ,， 越 来 越 
多 的 人 将 锡 天 氏 之 乐 视 为 一 种 远古 的 珍贵 文化 遗存 ,许多 学 者 ,包括 许多 非 音乐 
界 的 学 者 都 对 此 乐舞 进行 研究 , 产生 了 新 的 看 法 和 诠释 ,于 是 这 种 单一 说 法 受到 
了 不 同 领域 学 者 的 各 种 挑战 ， 尤 其 是 其 中 所 描述 的 “ 八 阙 ”， 新 的 解释 层出不穷 ， 
各 家 之 言 迭 出 。 

C) “SRRZ R” ARANA 

对 于 “ 葛 天 氏 之 乐 ” 的 研究 一 直 在 持续 ， 未 曾 停止 。 对 于 已 经 写 进 教科 书 和 
词典 的 关于 这 一 乐舞 的 诠释 ， 学 界 提出 了 一 些 质疑 和 新 的 看 法 。 

在 对 这 一 著名 乐舞 的 诠释 的 论文 中 ， 重 新 解读 “ 八 阅 ”的 不 在 少数 ， 这 些 解 
释 有 相互 矛盾 之 处 ， 也 有 相互 印证 之 处 。 如 有 和 孙 焕 英 先生 的 《如 何 理 解 < 韶 天 氏 
之 乐 > 一 一 < 中 国 音 乐 词典 > 病 条 举 析 》 对 过 去 的 说 法 提出 了 质疑 : 一 ,“ 闹 ”并 
不 指 歌曲 ， 二 ,“ 载 民 ” 不 是 歌颂 祖先 ， 而 是 歌颂 首领 。 三 ,“ 玄 乌 ” 不 是 指 乌 图 
腾 ， 而 是 指 祖先 ; PU, BAR” Al“ ATA”, 是 指 烧 掉 草 木 种 植 五 谷 ， 五 ,“ 达 
帝 功 ”是 歌颂 部 落 首 领 ， 六 ,“ 依 销 德 ”， 是 颂扬 土地 的 恩德 ， 七 ,“ 乌 兽 之 极 ” 
指 六 冀 兴 了 旺 。 该 文 对 “ 八 闹 ” 提 出 了 新 的 见解 ， 有 可 取 之 处 ,但 仍然 没有 突破 是 
先 民 歌 颁 生 产 的 藩 篇 。 

此 类 论文 还 有 孙 文 辉 的 《 古 乐 < 葛 天 氏 之 乐 > 的 文化 阐释 》 AR ARRS 
BRR ZA), EH 《 葛 天 氏 之 乐 ” 的 再 认识 一 兼 与 <“ 操 牛尾 ”之 质疑 > 作者 
商 梭 》 以 及 张 承 龙 、 林 智 群 的 《中 国 古 代 乐舞 的 社会 学 分 析 一 一 从 净 天 氏 之 乐 、 
霓裳 谈 乐 舞 与 社会 和 谐 》 等 。 这 几 篇 论文 基本 论点 基本 一 致 ， 皆 以 为 “ 八 凋 ”万 
是 原始 社会 生产 方式 的 缩影 , 其 描述 的 歌舞 场景 都 是 为 了 反映 当时 农业 和 畜牧 业 
的 生产 境况 。 这 些 观点 本 质 上 都 是 基于 《中 国 音 乐 辞 典 》 关 于 “ 葛 天 氏 之 乐 ” 解 
释 的 发 散 和 深入 ， 未 有 突破 。 而 赵 沛 霖 《关于 葛 天 氏 八 阅 乐 歌 的 时 代 性 问题 》 结 
合 许 多 文字 典故 或 来 源 ， 借 此 向 人 们 揭示 《 吕 氏 春秋 》 提 供 的 “万 天 氏 之 乐 ” 原 
文 并 非 全 为 原始 社会 产物 ,而 应 该 保藏 了 后 人 杜撰 的 成 分 ， 因 此 实际 上 是 考证 此 
乐舞 的 时 代 性 和 可 信和 度 , 观点 虽然 未 必 可 信和 但 是 其 对 竺 音乐 史料 的 辩证 的 态度 值 
得 得 
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此 外 关于 “ 葛 天 氏 之 乐 ” 的 表演 方式 上 有 “ 执 牛 尾 说 ”和 “ 执 牛 说 ”。 前 者 
都 持 “众人 (三 人 ) 手 持 牛 尾 作 道具 ”而 歌舞 ， 如 《 古 乐 < 饮 天 氏 之 乐 >》 的 文化 曾 
释 》,，《“ 茵 天 氏 之 乐 ”的 再 认识 一 一 兼 与 <“ 操 牛尾 ”之 质疑 > 作者 商 梭 》 等 文 ， 
并 从 史料 和 民俗 仪式 文化 中 佐证 “ 执 牛 尾 ” 舞 之 的 意义 和 价值 。 而 姚 家 驹 《“ 操 
FE” ZME) MWD AE “SRR ZR, RESALE, CRUZAR, BRA, PM 
沙 人 民 尾 随 其 后 ， 或 尾 饰 其 后 ， 踏 足 而 歌舞 。” 此 乃 “ 执 牛 说 ”。 

在 论证 此 史料 的 年 代 和 可 信和 度 上 的 论文 还 有 王 敏 的 《 兢 天 氏 音 乐 考 》《 痪 天 
氏 音 乐 与 万 伯 国 及 其 传承 》《 韶 天 氏 音 乐 对 中 原音 乐 的 影响 》 三 篇 论文 考证 了 次 
天 氏 实 际 上 为 葛 伯 氏 ， 认 为 是 此 氏族 生活 在 今 河南 商丘 宁 陵 县 。 而 袁 元 和 《长 葛 
的 地 理 治 革 》 引 用 《长 葛 县 志 》 认 为 河南 许昌 长 葛 县 才 是 古 葛 天 氏 的 旧址 。 训 是 
DUE, EMR. 

此 外 ,“ 血 天 氏 之 乐 ”不 仅 作 为 音乐 资料 被 众多 音乐 界 学 者 挂 怀 ， 也 受到 各 
界 学 者 品评 ,如 将 其 作为 文学 作品 进行 阐述 或 者 阐述 其 美学 思想 。 此 类 文章 有 《 论 
< 葛 天 氏 之 乐 > 绚 藏 的 中 国美 学 精神 》《〈 高 意 军 ) 和 《 葛 天 氏 之 乐 一 ee 
ER ZA) GEIB) 等 ， 此 类 文章 并 未 考证 或 对 乐舞 本 身 作 阐 释 而 是 更 多 的 以 
美学 的 观点 ， 而 是 以 中 国 礼 乐 制度 之 源 的 角度 发 散 思维 或 者 深化 意义 ， 试 图 对 此 
乐舞 作出 新 的 解读 。 

纵 观 上 述 文 献 可 见 关 于 “万 天 氏 之 乐 ”的 研究 还 未 透彻 。 这 些 研究 或 继承 即 
成 观念 简单 发 散 ， 或 另起炉灶 和 否定 全 租 ， 或 一 家 之 言 不 足以 服 众 ， 或 互相 印证 并 
有 创见 。 文 章 溯源 考证 的 有 之 ， 研 究 表演 方式 的 有 之 ， 引 经 据 典 的 字义 说 有 之 ， 
发 散 思 维 找寻 意义 者 有 之 , 各 有 侧重 , 似乎 都 有 观点 正确 的 地 方 又 各 有 不 合 逻 辑 
或 者 不 能 信服 之 处 。 尚 未 能 产生 一 种 较为 合理 、 全 面 的 解释 ， 不 仅 对 “ 葛 天 氏 之 
乐 ” 的 表演 方式 和 各 阙 的 意义 和 内 在 联系 ， 也 能 针对 当时 的 原始 社会 的 社会 发 
展 情况 ， 对 先 民 在 乐舞 中 体现 出 的 自然 观念 做 出 较为 全 面 的 综合 阐释 。 

笔者 以 为 ， 对 于 “ 葛 天 氏 之 乐 ”及 “ 八 阅 ” 的 研究 应 当 更 多 的 放 在 当时 的 历 
史 条 件 的 背景 中 ， 整 体 上 把 握 ， 在 研究 过 程 中 必须 结合 其 他 史料 、 联 系 当 代 民 族 
音乐 学 的 成 果 ， 整 合 当代 研 究 成 果 ， 毕 合 考量 方 能 凸现 真 义 。 
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Bm 远古 氏族 之 乐 上 海 师范 大 学 人 硕士 学 位 论文 
=. “BRR” RS 
“ 葛 天 氏 ” 乃 是 上 古 三 皇 之 氏族 名 。《 路 史 》 载 葛 天 氏 所 治 的 时 代 :“ 无 言 而 
信 ， 不 化 而 行 。 重 法 葛 天 ， 荡 荡 难 名 。” 民 风 淳 朴 的 葛 天 氏族 乃 是 上 古 的 大 同 社 
会 的 代称 ， 被 认为 乃 是 伏 镀 之 后 的 氏族 。 
《中 国人 名 大 辞典 》 载 :“ 葛 天 氏 上 十 帝 王 吗 ， 治 不 言 而 信 ， 不 化 而 行 。” 
° 葛 ， 也 作为 一 种 姓氏 流传 至 今 。 这 种 以 为 葛 天 氏 是 葛 姓 的 来 源 的 说 法 ， 肯 定 了 
葛 天 氏 的 存在 ， 但 是 认为 葛 天 氏 仅 仅 指 的 是 一 位 上 古 的 “帝王 ” 这 个 观念 其 实 
有 偏差 之 处 。 
徐 衣 生 先生 说 :“ 在 当时 社会 的 单位 是 氏族 ， 而 氏族 的 名 字 与 个 人 的 名 字 常 
相 混 淆 ， 无 法 分 辨 .”® 在 远古 时 期 ， 氏 族 ， 是 人 类 依靠 血缘 关系 建立 的 一 个 族 
群 ， 氏 族 中 的 人 有 共同 的 祖先 和 图 腾 ， 氏 族 中 的 显赫 者 或 领导 者 在 其 死 后 ， 其 名 
字 会 成 为 民族 的 名 称 ,而 得 以 流传 下 来 ， 从 而 使 得 后 世 的 领导 者 也 有 和 祖先 一 样 
的 名 称 , 故而 容易 混淆 前 世 和 后 世 的 领导 , 而 造成 指 代 上 的 混乱 和 史学 上 的 混乱 。 
如 ， 史 载 太 昊 应 义 氏 〈 即 伏 义 氏 )“ 在 位 一 百 一 十 五 年 ， 陆 。”(《 人 竹 书 纪年 》， 
“BE, 升天 辞世 之 义 )。 若 是 认为 应 义 氏 是 指 一 位 英明 的 氏族 领袖 ， 那 么 这 段 话 
的 意义 ， 就 是 指 说 应 义 氏 这 位 领袖 在 位 一 百 一 十 五 年 之 后 去 世 了 。 又 说 “黄帝 在 
位 百年 而 月， 年 百 一 十 岁 矣 ， 或 传 以 为 仙 ， 或 言 寿 三 百 岁 。”(《 帝 王 世 纪 辑 存 》) 
也 就 被 误 读 为 黄帝 的 寿命 有 上 百 岁 。 
古代 的 贤 王 真能 比 现代 人 还 长 寿 吗 ? 考量 上 古 时 期 ， 人 类 生存 条 件 差 , 抵御 
自然 灾害 能 力 弱 ， 存 活 时 间 短 ,在 整个 原始 社会 人 类 的 平均 寿命 具有 20 岁 左右 。 
根据 牙齿 和 骨骼 化 石 来 推算 ， 经 统计 40 至 50 万 年 前 的 北京 人 平均 寿命 仅仅 为 
15 岁 ， 而 新 时 期 时 期 ， 半 坡 人 的 寿命 在 30 岁 至 50 岁 之 间 。 
故而 ， 上 十 帝王 的 存活 时 间 甚 至 超越 了 现代 人 类 ， 显 然 是 不 可 能 的 。 正 确 的 
解释 应 当 是 : 应 义 这 个 氏族 延续 了 一 百 一 十 五 年 、 黄 帝 的 氏族 延续 了 一 百 多 年 。 
可 见 ,“ 氏 ”应 当 作为 一 个 绵延 多 世代 的 同一 族群 来 理解 ， 而 不 能 仅仅 作为 某 个 
具体 的 上 十 帝 王 来 理解 。 根 据 《 丹 壶 书 》 的 载 说 ， 葛 天 氏族 一 共 延 续 了 四 世 ， 历 
经 了 四 代 的 更 换 领导 者 ， 但 氏族 的 称号 一 直 没有 改变 。 
(C) “BAR” HAS IR? 
WN BR” FMAM, F BRR” NA SDK, WRB BRR 
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之 乐 ”来 说 是 具有 重要 意义 的 。 

葛 ， 是 一 种 豆 科 多 年 生 草本 植物 ， 藤 蔓 发 达 ， 非 常 多 见 ， 对 古代 人 类 的 生活 
来 说 有 起 着 相当 大 的 作用 。 在 《诗经 》 中 也 常常 看 到 关于 “ 葛 ” 的 作用 和 功能 尼 
HR: AUKE, ARR”, WHR ETF, TAE. BARK, HA 
St, WW, Wen COFA + BE A: BERE, STH.” ca, Rats 
Be PREE, RMA, ERREK, EMIRE. LEAS 
注意 的 是 , GFA KE) Æ HMR, “PREE, WAA” MEE 
AERARMEA. (CGFA MRE, ARARE, E AA 
ELN. W (FA e RR): RMA, ELR AU, BAS, ie 
AK, DERI 0” ERAR RRE HH KE HET A ACL o OFA RE): 
“ 彼 采 葛 今 ， 一 日 不 见 ， 如 三 月 今 !” 也 是 借 葛 形容 缠 绢 不 合 之 义 。 

砚 在 古代 最 重要 的 功用 是 制造 衣服 , 其 纤维 可 以 提取 用 来 织 布 .《 说 文 解 字 》 
载 :“ 央 给 昨 也 。 从 剂 昌 声 。” 意 指 葛 可 以 被 制 成 布 。《 诗 经 。 葛 覃 》 载 :“ 葛 之 章 
今 ， 施 于 中 谷 ， 维 叶 呐 黄 。 是 刘 是 灌 ， 为 贿 为 给 ， 服 之 无 数 ” 正 是 说 明了 葛 制 
AIA AE: A” EE” a, BO TKR “ME” TR”, “tn” 
Feds ANY BS TEAL Tn, “RA” WEA BS TEA A oC rs EEE BRE RAY 
HW, FREER, MPE, tees, ZAM HERA IST Soa ORE 
人 心意 的 衣服 。 

从 《诗经 》 可 知 ， 葛 在 古代 是 常见 的 野生 植物 ， 是 人 们 衣料 的 来 源 。 故 而 有 
一 种 说 法 就 认为 葛 天 氏 的 领袖 实 际 上 就 是 葛 的 功用 的 发 明 人 , 是 最 早 发 现 葛 和 利 
用 葛 的 帝王 。 这 种 观念 贤 受 认同 。 如 何 光 岳 《 中 华 姓氏 源流 史 》 就 认为 锡 天 氏 氏 
族 是 “以 挖 莫 根 为 食 ， 以 葛 藤 纤维 织 衣 ” 的 上 证 氏族 ， 而 且 以 锡 作 为 本 氏族 的 图 
腾 。 在 “ 葛 天 文化 网 ”上 的 一 篇 《上 证 乐 神 葛 天 氏 名 号 来 源 》 一 文中 ， 作 者 张 松 
桥 更 据 葛 的 特性 衍 发 出 : 锡 天 氏 是 织 布 、 罕 衣 的 发 明 者 ， 故 而 以 葛 为 号 。 但 笔者 
并 不 能 在 史籍 中 看 到 关于 葛 天 氏 与 用 锡 技 术 的 相关 记载 , 当代 学 人 仅 凭借 葛 这 种 
植物 的 特征 而 论证 莫 天 氏 的 名 号 来 历 ， 是 否 太 过 牵强 ? 

葛 的 有 盖 的 意思 。《 说 文 》 解 :“ 葛 ， 盖 也 ;与 咒 皆 音 盖 。”《 唐 韵 古音 》 也 以 
A: “ts, Fitts” IED Sail, RSE. ATTA SAE? 这 点 
rhs Be IG Bs FIN RO HH 

葛 字 在 甲骨 文中 未 有 发 现 。 但 考 其 原始 字形 ， 葛 的 上 半 部 分 是 草 ， 表 示 一 种 
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植物 。 下 半 部 分 为 “ 易 "“ 晶 ”是 什么 意思 呢 ， 与 其 上 的 “ 昨 ” 放 在 一 起 究 凋 有 
何 含义 ? 

HOT, EHE “B” AOA. CBEST) R: “th.” TEB’ R” 
AGH. CH) R: “Hi, Bie di. B.A, A.” eR SAM, 
“再 ” 字 乃 是 会 意 字 , 乃 是 指 一 种 古代 容器 , 进而 发 展 出 盖 之 意 。 清 人 段 玉 裁 《 说 
SOFIE): “MLPA MTG LEZ, BLE, WAK.” 

CWC) REF MEDE”, 在 甲骨 文中 作 “ 部 ”， 其 上 半 部 分 为 日 ， 下 




































































部 在 甲骨 文中 作 : «Q» Da “A” g, KEER, TAR. DEPE hi 

















中 有 :“ 率 伐 不 王 其 正 告 于 祖 乙 多 又 ” 之 辞 ， 此 字 似乎 与 逝 者 有 关 。 又 有 《说 




















文 》 载 : “多 者 ， 气 也 …… 亡 人 为 匀 ”明确 了 “多 ”就 是 指 死人 的 意思 。 再 将 
«Orn, apy Krme Wo IEA wang, 二 声 ) 字 ， 同 现代 的 “ 亡 ” 








字 。 外 面 为 “ 义 ” ， 也 是 人 的 变 体 ， 有 “ 包 ” 之 义 。 且 在 下 辞 中 将 “多 R 
其 义 为 : 一 、 乞 求 也 。 二 、 读 如 害 ， 意 思 都 与 亡 人 相通 或 相近 。 于 是 可 以 肯定 了 





«> PAE ADM. 
又 据 刘 正 国 先生 考证 ， 言 ， 古 代 芋 俗 ， 非 现代 意义 的 埋 匡 ， 掩 埋 户 休 之 义 ”。 
而 是 “ 厚 衣 之 以 薪 ， 藉 之 以 席 ， 投 于 中 野 而 藏 之 也 ”。 这 一 点 可 以 从 “ 非 ” 字 的 























甲骨 文 形 可 探 得 : “内 "WSR EAA, HTH. ATi, Wire “BE 
JL” “Ue” 2M a RRP) PER: “HH, PRA, FEE, 
REAP, TE TCH”. AL, ARE RE ALT PE, Jada eT AE 
成 掩埋 。《 孟 子 ， 腾 文人 上》 记载 :“ 六 上 世 尝 有 不 芋 其 亲 着 ， 其 亲 死 则 举 儿 委 之 
于 密 ， 他 日 过 之 ， 狐 狸 食 之 …… 亲 归 反 萝 里 而 掩 之 ”下 是 对 上 上 古 茸 俗 的 明确 说 
明 ， 而 此 处 描述 中 ， 可 见 一 “ 蔓 ” 字 。 先 民 在 见 灯 人 尸体 曝露 于 光天化日 之 下 ， 
FUT AAR PER HE ZN? 恰恰 是 用 “绵绵 葛 荤 ”。 因 此 ， 昌 的 意思 正 是 ， 在 日 光 下 
被 暴晒 的 尸体 。 

从 相近 的 字形 也 能 找到 佐证 ， 如 “ 淘 ” 字 ， 也 有 饭 部 。《 说 文 》 解 :“ 淘 ， 尽 
































































































































© 刘 正 国 《< 弹 歌 > 本 为 “ 孝 歌 ” 考 》 《音乐 研究 》，2004 年 03 期 。 
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ih, BE” R, DREZ% “A” SATA2 LAE, “OB? FR 
实 可 以 理解 作 ， 人 在 日 光 下 曝晒 ， 因 为 缺 水 ， 几 乎 快要 死去 成 为 成 体 ， 故 而 此 字 
有 象征 缺 水 的 水 ， 也 有 没有 草 字 头 的 、 失 去 草 类 掩盖 庇护 的 “ 易 ” 部 。“ 渴 ”的 
意思 跃然 字 间 ， 

而 “ 葛 ” 的 意思 就 是 用 葛 类 植物 将 被 暴晒 的 尸体 拖 盖 ， 故 而 ,“ 葛 ”就 有 了 
“ 盖 ” 之 义 。《 诗 经 。 葛 生 》 作 为 一 首 蛋 亡 诗 ， 正 是 对 这 样 的 一 种 划 俗 的 佐证 ; 
«ESER, AEFI, TET WSIE? …… 冬 之 夜 , 夏 之 日 。 百 岁 之 后 ， 
归于 其 居 。” 爱 人 被 荆 在 葛 划 从 生 的 野地 ， 虽 有 摹 灾 ， 但 被 葛 覆 盖 。 我 们 可 以 扒 
断 ， 在 春秋 之 时 ， 葛 类 依然 是 最 常见 的 植物 之 一 ， 它 常常 覆盖 野地 ， 而 野地 正 是 
人 们 蔡 亲 人 之 地 。 葛 与 昔 俗 应 当 有 着 不 可 否认 的 密切 关系 。 在 没有 棺材 的 远古 葛 
之 下 覆盖 的 是 被 包 训 的 亡 人 , 而 在 有 棺材 和 陪 芋 的 春秋 时 期 , BEB AEE 

故而 ， 葛 天 ， 其 实 有 盖 天 的 意思 。 什 么 是 盖 天 ? 如 何 盖 天 ? 就 成 为 值得 思考 
的 问题 。 

有 一 种 说 法 根据 上 十 时 期 的 人 们 用 葛 藤 等 植物 制作 半 穴居 式 的 住房 ， 故 而 认 
为 盖 天 ， 是 将 头顶 上 的 天 盖 住 ， 乃 是 制造 住房 之 义 ， 并 以 考古 发 现 佐证 此 乃 葛 天 
氏 名 号 之 由 来 9。 但 是 ， 这 只 是 一 家 之 言 ， 又 无 史料 佐证 ， 难 以 取信 。 

而 《路 史 》 另 有 说 法 。 其 载 “ 葛 天 氏 ， 葛 天 者 ， 权 天 也 。” 权 ， 为 掌控 之 义 。 
又 进一步 解释 说 ,“ 爱 候 旋 穹 ， 作 权 象 。 故 以 葛 天 为 号 。” 认 为 葛 天 的 称号 是 因 
为 葛 天 氏族 对 于 天 象 的 掌握 。 葛 天 ， 就 是 盖 天 ， 盖 天 就 是 对 整个 天 空 的 掌控 ， 也 
就 是 权 天 之 意 。 

依据 《路 史 》 如 此 载 说 ， 葛 天 乃 是 权 天 之 义 ， 擅 长 观测 天 象 ， 所 以 又 说 “ 旋 
穹 苍苍 ， 识 测 至 极 。 不 有 圣人 ， 伊 谁 轨 则 。” 认 为 是 葛 天 氏 的 名 号 取 自 该 氏族 对 
于 天 文学 的 贡献 。 笔 者 以 为 此 说 成 理 。 

我 国 很 早 就 有 了 历法 ， 早 在 伏 义 时 代 就 创立 了 天 道观 测 系统 ， 负 责 观测 的 人 
员 都 是 巫 者 。《 后 汉 书 。 律 历 志 》 载 :“ 黄 毅 造 历 ， 元 用 华 卯 ， 而 颇 项 用 乙 卯 ， 广 
用 成 午 ， 夏 用 丙 实 ， 般 用 甲 实 ， 周 用 本 已 ， 鲁 用 庚 子 。” 也 说 明了 历法 渊源 已 色 ， 
下 者 通过 观测 、 记 录 、 演 算 、 预 测 ， 最 后 才 形 成 了 典籍 和 历法 。 我 国 早 在 秦 朝 就 
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”本 文 所 引 甲 骨 文字 截取 自 《 甲 明文 字典 》 RPE (PALTA), 四 川 辞书 出 版 社 ，1989 年 
” 张 松 桥 《 葛 天 氏 故 里 在 长 葛 考 》 葛 天 文化 网 ， 网 址 : 
http://www.changge. gov.cn/cgcms/sites/cgwhw/preview.jsp?ColumnID=59 1 & TID=20101001210548254633940 
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颁布 了 颖 项 历法 ， 颖 项 历法 是 前 世 的 四 分 历 发 展 到 后 来 的 结果 。 又 由 于 历法 是 根 
据 日 月 星 晨 的 周期 来 定 的 ， 因 此 对 于 天 象 的 把 握 是 历法 诞生 的 源头 。 

在 葛 天 氏 之 时 ， 农 业 占 据 了 主导 地 位 。 在 农业 生产 中 ， 人 们 长 期 依赖 天 时 ， 
故而 必须 掌握 天 象 规 律 。 人 类 在 对 于 天 象 长 期 的 观察 中 逐渐 积累 经 验 ， 掌 握 了 规 
律 ， 才 能 依据 天 时 ， 耕 作 生 活 ， 而 葛 天 氏 应 当 是 擅 观 天 象 的 氏族 ， 极 有 可 能 是 在 
远古 时 期 最 早 掌握 大 量 天 文 知识 的 氏族 。 对 天 象 的 熟悉 、 对 于 天 时 的 掌握 使 得 人 
民 得 以 按照 天 时 耕作 ， 于 是 才 被 命名 为 “ 权 天 ”“ 盖 天 ”的 “万 天 氏 ”。 

而 正 是 葛 天 氏 的 天 文成 就 为 后 世 历 法 的 形成 打下 了 基础 ， 为 农业 生产 制定 了 
有 利 的 规则 ， 故 而 , 《路 史 》 赞 说 :“ 不 由 圣人 ， 伊 谁 轨 则 ? ” 葛 天 氏 的 名 号 正 是 
由 此 而 来 。 

(2) “SAR” tka 

关于 葛 天 氏 的 遗址 在 今 何 地 有 各 种 说 法 ,引起 较 多 共识 的 说 法 是 在 河南 省 长 
BH. 

据 《 长 葛 县 志 》 载 : 

长 葛 盖 葛 天 氏 故 址 也 , FABRE, AKB. URA EZA BAMA, 故 
名 。…… 长 葛 其 名 ， 始 见于 《春秋 重 隐 公 五 年 (公元 前 718 E )) “RARE 









































































































































长 葛 位 于 现代 河南 省 的 中 部 ,“ 相 传 为 上 古 葛 天 氏 故 址 ， 据 考古 发 现 ， 境 内 
有 多 处 裴 李 岗 文化 遗址 ， 早 在 7000 年 以 前 的 新 石器 时 代 早 期 ， 先 民 已 在 这 里 繁 
衍生 息 ， 从 事 畜牧 、 农 耕 等 生产 活动 .”” 

《长 葛 具 志 》 属 于 地 方志 。 地 方志 是 我 国 竺 有 的 一 种 区 域 性 资料 著述 ， 是 记 
载 某 地 区 自然 、 历 史 、 地 理 、 社 会 、 经 济 、 文 化 等 方面 情况 和 资料 的 著作 体裁 ， 
内 容 广博 ， 记 述 翔实 ， 是 备 载 该 地 区 古今 各 种 事物 的 百科 全 书 。 属 于 中 国 古 代 文 
献 的 重要 组 成 部 分 ， 有 一 定 的 参考 的 价值 。 中 国 的 一 些 重 要 上 典籍， 如 《 禹 页 》、 
《山海 经 》《 吴 越 春秋 》 等 都 被 曾 认 定 为 志 书 之 祖 ， 地 方志 的 起 源 。“ 地 方志 作 
为 特色 文献 ， 不 仅 保 存 了 大 量 地 方 社会 经 济 、 风 土 人 情 、 文 化 艺术 等 方面 的 珍贵 
资料 ， 也 有 助 于 弥补 史书 记载 的 不 足 和 某 些 知识 空缺 ， 而 且 可 以 在 古籍 纺 复 、 辑 













































































9 长 葛 县 志 编 纂 委员 会 编 《 长 葛 县 志 》， 北 京 : 生活 读书 新 知 三 联 书店 ，1991 年 ， 第 1 页 。 
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佚 等 方面 为 古典 文献 学 提供 丰富 的 文献 实证 ”"。 

《长 葛 县 志 》 正 是 这 样 一 本 补充 文献 ， 作 为 文献 实证 说 明了 和 葛 天 氏 的 故 址 所 
在 ， 正 在 葛 天 氏 故 址 的 长 葛 县 ， 位 于 现今 驳 中 平原 腹地 。 

《春秋 。 重 隐 公 五 年 》 有 载 :“ 宋 人 伐 郑 围 长 葛 ”。 可 见长 葛 地 区 在 春秋 时 候 
仍 存在 :“ 县 郡 始 于 春秋 战国 时 期 ， 当 时 各 诸 候 国 争战 濒 繁 相 互 兼 并 ， 春 秋 属 郑 
国 ， 战 国 前 属 韩 国 ， 后 来 属 魏 国 魏 时 更 名 长 社 。 长 葛 定 名 三 干 年 来 ， 历 代为 县 ， 

名 称 仅 变更 一 次 ， 但 所 属地 域 多 有 变迁 ”。” 

根据 文献 所 载 ， 可 知 ， 长 葛 的 历史 源远流长 ， 从 氏族 社会 到 春秋 之 时 至 今 不 
绝 ， 但 是 ， 春 秋 时 此 处 的 长 葛 人 其 实 早已 经 是 长 葛 氏 的 后 人 了 。 

但 是 历史 上 还 存在 另 一 个 的 葛 国 ， 有 学 人 以 为 这 才 是 长 葛 的 遗址 *”， 此 葛 国 
是 夏 代 的 封地 : 

HENE e THER) R: A, AR, 夏 所 封 昌 ”又 说 : “ 葛 , 今 梁 国 宁 
陵 之 葛 乡 。” 又 《 宁 陵 县 志 》 载 :“ 葛 在 陈 留 郡 宁 陵 , 《一 统 志 》 云 : 葛 在 宁 陵 县 
北 一 十 五 里 古 葛 伯 国 ".” 这 个 葛 国 ， 又 可 称 为 葛 伯 国 ， 在 今 商 丘 市 宁 陵 县 ， 处 于 
于 了 豫 东 平原 腹地 。 但 是 它 是 否 就 是 氏族 时 期 长 葛 氏 所 在 呢 ? 

AROMA CUBR) DEAR: “BR, BAIA, FARK, KLIN SS 
伯 , WERNE, 亦 为 葛 氏 。” 这 个 夏 时 “ 葛 伯 ”的 葛 氏 并 不 称 “ 长 葛 ” MRR” 
氏 。 正 是 长 葛 氏 族 的 后 代 ， 乃 是 葛 天 氏 的 “子孙 氏 需 ” 他 们 被 夏 封 于 此 地 ， 但 
此 地 未 必 就 是 远古 长 葛 氏 族 的 所 在 。 

前 文 已 经 述 ， 葛 天 氏 时 代 处 于 三 皇 时 期 ， 而 其 实 只 要 考据 《 昌 氏 春秋 “十 乐 
篇 》 文 本 就 可 得 知 答案 :“ 昔 ， 古 朱 圳 氏 之 治 天 下 也 …… 昔 葛 天 氏 之 乐 …… 昔 陶 
唐 《 即 阴 康 ， 毕 沅 校 误 ) …… 萌 黄 帝 ……”《 古 乐 篇 》 是 严格 按照 时 间 顺 序 的 所 
述 的 , 其 撰 述 顺序 与 《 汉 书 .古今 人 表 》、《 资 治 通 鉴 。 外 纪 》《 金 楼 子 。 兴 王 篇 》、 
《三 皇 本 纪 六 《帝王 世纪 》 记 氢 的 氏族 时 代 顺 序 完全 相同 ， 都 将 葛 天 氏 置 于 阴 康 
氏 之 后 无 怀 氏 之 前 。 葛 天 氏 之 氏族 在 黄帝 之 前 的 远古 氏族 社会 就 已 存在 ， 不 可 能 
EFRA, W BA” H, PrE BRR”, 不 可 能 是 夏 朝 的 封地 葛 国 。 
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© 董 洪 利 主编 《古典 文献 学 基础 》 北京 大 学 出 版 社 ，2008 年 。 

2 囊 元 和 《长 葛 的 地 理 沿革 》 《地 域 研究 与 开发 》 1983 年 01 期 。 
9 王 敏 《 葛 天 氏 音 乐 考 》 《河南 师范 大 学 学 报 》 2006 年 9 月 。 
”同上 。《 归 德 府 志 》( 清 乾隆 十 九 年 修 )， 郑 州 : 中 州 古籍 出 版 社 ，1994 年 。《 宁 陵 县 志 》( 清 宣统 三 年 修 )， 
郑州 : 中 州 古 籍 出 版 社 ，1985 年 。 
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ERZAR, ERNE, KJA, KAAR” MKE 
区 ， 是 “后 人 思 其 齐 永 泽 ” 故 命 名 的 。 两 相 比 较 ,“ 长 葛 ” 地 区 为 葛 天 氏 之 故居 
的 说 法 更 为 合适 。 故 而 以 王 敏 的 《 葛 天 氏 音 乐 考 》 为 代表 的 、 认 为 “ 葛 天 氏 之 乐 ” 
实力 “ 葛 伯 国之 乐 ” 的 说 法 是 不 对 的 。 

葛 天 氏族 所 在 地 ， 应 当 是 在 三 星 时 期 的 长 葛 氏 族 所 在 的 地 区 。《 路 史 》 也 说 
“(万 天 氏 ) BASAR RR” KARWEI, AERA, PARNI, A R 
RR, BRA, ARE.” Ma PWR ce oy Aa A MENEH A PR SET 
于 葛 伯 国 。 根 据 《 长 葛 县 志 》 等 文献 资料 和 对 葛 天 氏族 历史 年 代 的 推定 , 创作 “ 葛 
天 氏 之 乐 ” 的 葛 天 氏 氏 族 其 故 址 应 当 在 豫 中 平原 的 长 葛 县 ， 今 长 葛 市 ， 而 非 是 位 
于 豫 东 平原 的 宁 陵 县 。 

(=) 石 固 遗址 “ 骨 笛 ”与 锡 天 氏族 关系 的 推 起 

除了 文献 学 的 资料 考证 募 天 氏 之 所 在 以 外 , 考古 资料 也 显示 葛 天 氏 不 但 确 有 
其 民族， 而 且 遗 址 正在 河南 长 葛 地 区 。 

前 文 已 令 ， 葛 天 氏 为 “三 星 ” 时 期 的 古代 帝王 ， 在 伏 义 氏 之 后 ， 属 于 比较 晚 
期 的 氏族 ， 应 是 三 旺 最 后 一 星期 间 的 氏族 之 一 。《 三 旺 五 帝 时 代 》 作 者 王 大 有 将 
下 三 皇 期 间 的 时 间 定 为 在 公元 前 5000 年 到 4513 年 之 间 , 命名 为 “炎帝 神农 E 
尤 ” 时 代 ， 而 将 之 前 的 伏 义 时 代 划 分 为 公元 前 7724 年 一 公元 前 5008 年 之 间 。 而 
《五 帝 时 代 研 究 》 作 者 许 顺 江 则 没有 做 出 如 此 清晰 的 划分 ,他 将 三 星 时 代 又 名 为 
前 五 帝 时 代 , 韶 天 氏 正 是 属于 前 五 第 时 代 的 著名 氏族 ,根据 以 上 学 者 的 研究 成 果 ， 
可 以 判定 ， 长 葛 氏 族 存在 的 时 间 虽 然 上 限 比 较 模糊 ， 但 显然 应 当 在 夏 元 年 之 前 ， 
大 致 的 年 代 应 当 可 以 确定 。 而 现代 已 有 考古 发 现 , 证 实 了 这 一 新 旧时 期 交替 时 的 
氏族 的 确实 存在 的 可 能 性 。 

“ 石 固 岗 河 遗 址 ”是 1978 到 1980 E, WAKS CLEAT) 发 据 出 的 
一 处 新 石器 遗址 。 经 过 矶 十 四 的 测定 ， 石 固 遗 址 裴 李 岗 文化 最 早 于 公元 前 5500 
年 最 迟 于 2060 年 。 这 个 遗址 的 年 代 早 于 、 至 少 不 晚 于 夏 朝 ， 属 于 三 皇 氏 族 存在 
的 时 期 。 

这 里 的 仰韶 文化 遗址 均 压 在 裴 李 岗 文化 遗址 之 上 。 可 见 石 固 裴 李 岗 文化 早 于 
仰韶 文化 ， 正 属于 新 石器 早期 , 与 更 天 氏 生 活 时 代 相 符合 ”。 而 这 处 “ 石 固 遗址 ” 







































































































































































































































































” 郭 天 锁 《 从 石 固 遗址 略 谈 裴 李 岗 文化 的 若干 问题 》， 《中 原文 物 》，1987 年 4 月 。 
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位 于 河南 省 的 长 葛 县 ， 正 与 文献 中 所 载 的 葛 天 氏族 的 生存 地 址 也 相符 。 

“ 石 固 遗址 ”西南 方 约 12. 5 公里 处 ， 遗 址 位 置 在 老 石 固 村 与 岗 河村 之 
间 ， 西 距 老 石 固 村 1 公里， 东 离 岗 河村 约 0. 5 公里 。 遗 址 西 近 伏 牛山 余 脉 ， 
东 连 豫 中 平原 ， 土 地 肥沃 ， 人 类 在 此 的 繁衍 生息 从 未 断绝 "， 因 而 在 这 遗址 
上 一 直 有 闭 加 的 后 代 文 化 遗存 。 

1979 年 12 H, 石 固 遗 址 的 第 54 号 墓葬 出 土 了 两 件 遗 址 出 土 了 两 件 疑 为 
乐器 的 管 型 骨 器 。“ 缘 以 骨 管 制 成 。 器 壁 较 薄 。” 据 碳 140 测定 距 今 8100 年 ， 属 
于 裴 李 岗 文化 时 期 。 这 两 件 骨 笛 是 鸟 类 的 肢 骨 截 去 了 关节 ， 钻 孔 做 成 的 ， 发 掘 报 
告 以 为 :“ 此 器 可 能 为 系 物 之 用 。”” 

其 中 M54:2 (图 1) K 6.8 厘米 、 管 径 1. 2 一 1. 3 EX, 内径 1. 1 一 1.2 EX, 
非常 薄 ， 孔 长 径 1.1 厘米 、 短 径 0.4 厘米 ,“ 骨 质 坚 硬 ， 两 端 平 齐 ， 在 一 较 平 的 
壁面 中 部 ， 有 扁 形 匀 孔 一 个 。 壁 面 有 因 压 磨 而 形成 下 陷 痕 迹 。” 横 截面 近 半 圆 形 
状 ， 镁 孔 圆 扁 ， 孔 的 两 边 有 三 条 刻画 的 横 线 ， 中 间 一 道 为 镁 孔 的 等 分 线 ， 同 时 也 
是 骨 笛 的 等 分 线 , 孔 两 边 的 线 也 是 为 了 制作 的 需要 。 左 侧 的 线 距 离 左 端 2. 6 EX, 
右 侧线 距离 另 一 端 1. 75 厘米 。 孔 为 利器 刻 削 。 骨 第 标 色 ， 有 黑 褐色 斑点 ， 可 能 
是 烤 制造 成 的 ， 骨 笛 油 光 发 亮 ， 应 该 是 被 经 常 使 用 导致 的 ”。 



































图 2: M54: 2 WKP 








男 一 件 M54:15( 图 3)， 出 土 时 有 残损 ， 后 修复 。 比 上 一 件 长 大 一 些 ， 长 8 
厘米 、 宽 2. 1 厘米 、 孔 长 1.7 厘米 。 骨 质 有 朽 坏 ， 器 形 略 有 弯曲 ， 横 断面 圆 ， 孔 

















”河南 省 文物 研究 所 《长 葛 石 固 遗 址 发 据 报告 》 《华夏 考 古 》1987 年 01 期 。 
” 石 国 遗址 出 土 骨 笛 ， 现 在 存 于 河南 省 考古 研究 所 。 资 料 来 源 于 中 国 长 葛 市 人 民政 府 网 站 。 
” 陈 嘉 祥 《对 石 国 遗 址 出 土 的 管 型 骨 器 的 探讨 》《 史 前 研究 》 1987 年 01 期 。 
e HO. 
e, AERIENE, 现在 存 于 河南 省 考古 研究 所 。 彩 图 图 片 来 自 于 资料 来 源 于 中 国 长 葛 市 人 民政 府 网 站 。 
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治 削 成 小 斜面 。 孔 是 用 砾石 打磨 而 成 的 ， 有 细 磨 痕迹。 见 下 图 : 





图 3: M54: 15 
从 图 上 这 两 件 骨 质 器 物 的 形制 判断 ， 着 两 件 物 器 应 当 绝 非 “ 系 物 之 用 ” 这 
两 件 器 物 很 有 特点 ， 首 先 它们 都 只 有 一 个 开 孔 ， 形 状 统 一 规整 ， 壁 面 有 “ 压 磨 而 
形成 下 陷 痕 迹 和 “和 孔 沿 削 成 小 斜面 ” 应当 是 为 了 利于 吹奏 。 制 作 非 常 精 巧 ， 体 
现 出 早期 磨 制 石器 的 时 代 的 风格 。 其 中 的 M54: 2 (图 3) 品 相 十 分 完整 ， 吹 和 孔 





居于 正中 ， 有 人 工 丈量 麻 制 的 印痕 ， 两 端 圆润 对 称 。“ 孔 沿 前 成 小 斜面 ”可 能 是 
为 了 吹奏 的 方便 设计 的 。 这 样 一 件 “ 两 端 章平 ”匀称 美观 ， 仅 仅 作为 劳动 工具 而 
言 似乎 过 于 精美 细致 ， 且 “器 壁 较 薄 ” RELL AY 

此 骨 笛 的 制作 方式 很 让 人 联想 到 更 早 时 期 舞阳 贾 湖 出 土 的 八 干 年 前 的 贾 湖 
骨 稍 。 同 样 的 骨头 质地 ， 昌 没有 贡 湖 骨 稍 那样 繁复 的 花纹 和 长 大 ， 但 是 这 些 都 属 
于 上 古 时 期 的 骨 制 乐器 。 其 形状 和 制作 方法 与 基本 一 致 。 与 员 湖 骨 俏 相 比较 ， 两 
者 都 是 用 乌 类 的 骨 削 去 两 端 制 成 的 ， 直 径 接近 【〈 页 湖 骨 笛 直 径 1. 1 厘米 )， 时 期 
相近 《五 干 多 年 以 前 )， 同 样 是 用 等 分 线 来 制作 《页 湖 出 土 的 骨 笛 也 有 在 穿孔 钱 
先 划 上 等 分 符号 的 ， 然 后 符 在 符号 上 钻 孔 ”)。 这 么 多 的 相似 点 ， 可 见 ， 此 笛 应 是 
和 舞阳 骨 笛 一 样 是 同一 类 上 古 时 期 的 骨 管乐器 。 

此 稍 应 是 一 种 横 吹 的 单 孔 箭 ， 歇 法 与 现代 由 俞 逊 发 创制 的 口 笛 颇 为 相似 。 俞 
进发 先生 的 口 稍 也 正 是 根据 河姆渡 骨 稍 的 形制 而 发 明 的 现代 乐器 。 而 石 固 遗址 的 
骨 笛 与 河姆渡 骨 笛 的 制作 方式 是 相似 的 ”， 不 同 在 于 ， 石 固 遗 址 骨 笛 的 吹 孔 是 竖 
长 的 ， 河 姆 渡 遗 址 的 骨 笛 则 是 横 长 的 ?"， 而 这 是 因为 刻 法 的 不 同 ， 河 姆 渡 的 骨 笛 
是 横 长 的 。 故 而 ， 笔 者 以 为 我 们 无 法 排除 这 两 件 处 于 新 石器 时 代 早 期 的 骨 稍 就 是 
葛 天 氏族 使 用 过 的 乐器 的 可 能 性 。 

































































” 张 居 中 《考古 新 发 现 一 一 页 湖 骨 笛 》， 《音乐 研究 》，1998 年 04 期 。 
”浙江 省 文物 管理 委员 会 《河姆渡 遗址 第 一 期 发 掘 报告 》《 考 古 学 报 》 1978 年 01 期 。 
o 明 企 平 《中 国 管 馆 律 文化 通论 》 上 海 音 乐 出 版 社 ，2003 年 12 月 ， 第 95 页 。 
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而 根据 现 有 的 文献 资料 和 考古 发 现 ,文献 和 考古 发 现 的 一 致 性 不 谋 而 合 ， 
们 可 以 大 胆 假 设 , 《 昌 氏 春秋 。 古 乐 篇 》 所 载 的 葛 天 氏 的 乐舞 确实 存在 于 当今 的 
Teg EL, 而 此 时 期 的 长 万 氏族 正 处 于 新 旧 石 器 交替 的 阶段 ,而 其 创造 的 原始 乐舞 ， 
通过 此 处 考古 发 现 的 骨 笛 而 冰山 微 露 。 虽然 不 能 具体 考证 葛 天 氏 的 存在 的 具体 时 
代 ， 因 为 即使 是 碳 14 的 测定 也 有 着 相当 的 误差 。 但 是 大 致 的 历史 时 期 是 可 以 确 
定 的 。 至 于 下 一 步 的 工作 ， 笔 者 以 为 应 当 进 一 步 研究 这 两 上 只 骨 笛 ， 结 合 更 多 的 现 
代 考 古 成果 ， 掌 握 更 多 的 证 据 。 以 证 明 在 旧 石 器 晚期 新 石器 早期 ， 葛 天 氏 正 在 此 
地 繁衍 生 县 ， 创 造 出 了 的 “ 葛 天 氏 之 乐 ”不 是 无 稽 之 言 。 

近 些 年 来 ， 锣 天 氏 之 乐 盛名 在 外 ,长 葛 市 政府 已 经 将 其 作为 一 项 文化 产业 大 
做 文章 ， 在 2007 年 已 经 作为 神话 传说 申请 了 并 列 入 了 河南 省 非 物质 文化 遗产 名 
Ko BA REE Re, AAA HAIAN 































































































=. “IVA” AHF 

CERA) Be BRR” FWA, EN OWA” PEM REZ BE 
FIX) PARI BUR: “PBARZR, ZARE, REAM”. ICAU R 
到 葛 天 氏 之 乐 的 表演 方式 ， 学 界 对 此 持 有 异 说 。 

《路 史 》 载 葛 天 氏 之 世 :“ 其 为 治 也 ， 不 言 而 自信 ， 不 化 而 自行 。” 葛 天 氏 氏 
族 是 被 当成 原始 社会 完美 政 制 的 代言 。“ 于 是 封 泰山 ， 与 货币 ， 以 制 数 会 ， 故 沈 
清 通 、 而 天 下 泰 侨 。” 葛 天 氏 氏 族 时 期 属于 原始 的 大 同 社会 ， 民 风 淳 朴 。 其 乐 是 : 
“ 汤 汤 平 无 能 名 之 ”的 “ 广 乐 ”。 而 其 表演 的 方式 是 “其 及 乐 也 ， 八 十 捉 扒 投 足 、 
掺 尾 邑 首 角 乱 之 ， 而 歌 八 终 。 韧 柑 瓦 千 ， 武 时 从 之 ， 是 谓 广 乐 。” 以 为 万 天 氏 之 
乐 乃 是 宏大 到 难以 言喻 的 大 型 乐舞 ， 是 以 “ 八 士 捉 扮 投 足 ” EUA “BREZ 
乐 ”是 “ 广 乐 ”的 由 来 《路 史 》 的 这 段 描述 ， 不 但 将 整个 葛 天 氏 乐 舞 的 整体 气 
势 作 了 描述 ， 也 告诉 人 们 ， 抓 着 牛尾 ， 是 葛 天 氏 之 乐 的 表演 方式 。 所 谓 “ 投 足 ” 
就 是 指 舞蹈 , OAW R: “E Mik, WEWE. TIEF “BARA ET E 











































































































之 形 ”， 此 为 甲骨 文 舞 字 ， BE, MEKE, wists GC) MERE. 

对 于 “ 执 牛 尾 ” 的 争议 ， 一 直 不 绝 于 耳 。 多 数学 者 以 为 ,“ 执 牛尾 ”一 说 是 
可 信 的 。 如 杨 荫 浏 等 学 者 。 也 有 部 分 学 者 持 不 同意 见 。 如 姚 家 驹 的 《“ 操 牛尾 ” 
之 质疑 》 BEL BRL, 是 三 人 控制 驾驭 牛 ， 而 部 落 的 人 民 尾随 其 后 的 群众 
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性 字 自 娱 自 乐 的 舞蹈 ， 是 “ 操 牛 舞 ” 而 非 “ 操 牛尾 ”9。 操 牛 的 意思 是 驯 牛 ， 象 
征 教化 ， 甚 至 将 牛 认为 是 该 部 落 的 图 腾 。 对 此 观点 王建 纬 5 与 之 作 了 商 榨 ， 明 确 
了 执 牛 尾 的 正确 性 。 至 于 是 否 是 三 人 的 舞蹈 ， 我 们 可 根据 《路 史 》 的 描述 ， 称 其 
为 广 乐 ， 且 非常 盛大 ， 又 岂 世 仅仅 以 三 人 可 以 为 之 的 。 三 人 为 众 ， 古 意 的 三 人 往 
往 是 泛 指 人 数 之 多 。 又 有 人 以 为 执 牛 尾 没有 民俗 学 之 佐证 而 不 可 取 。 但 是 “ 执 牛 
尾 ” 不 但 有 历史 文献 的 证 据 ， 也 有 民俗 学 中 ， 各 地 不 同 民族 习俗 的 佐证 。 

《 周 礼 。 春 官 。 旋 人 》 载 “ 旋 舞 ” 乃 是 用 于 天 子 祭 后 或 饭 后 的 享用 。“ 施 ， 
犀牛 尾 ， 舞 者 所 持 以 指 靡 ” 表演 时 ， 舞 者 以 耗 牛尾 为 舞 具 。 葛 天 氏 的 执 牛 尾 钱 
传 至 周 代 仍 有 遗存 。《 礼 记 。 明堂 位 》 载 :“ 有 虎 之 旗 ， 夏 后 之 绥 ， 括 之 大 白 ， 周 
之 大 赤 。” 郑 玄 注 解 为 有 虞 氏 的 旗子 应 当 称 “ 疆 ”， 在 旗杆 的 上 面 ， 装 饰 着 牛尾 
巴 ， 就 是 所 谓 的 “ 注 施 者 于 杆 首 ”。 又 将 教授 施 舞 的 人 直接 称 为 “ 施 人 ”。 可见 ， 
在 上 古 时 期 牛尾 实在 是 最 常见 的 礼 器 ,其 用 途 之 广 , 意义 之 重大 应 当 都 有 历史 根 
源 可 循 ， 而 “ 执 牛 尾 ”的 葛 天 氏 很 可 能 就 是 牛尾 为 乐舞 礼 器 的 始作俑者 。 

而 据 王建 纬 引 《 西 藏 王 统 记 》 记 录 着 在 公元 779 ERE IE IAL PAT ARS 
的 年 轻 少女 ， 手 挥 牛 尾 尽情 歌唱 。 在 《少数 民族 宗教 乐舞 与 宗法 文化 》 一 文中 ， 
周 凯 模 提 到 了 佐 族 就 有 砍 牛 尾 的 习俗 。 查 看 许多 资料 可 知 直到 20 世纪 年 代 甚至 
更 迟 ， 各 地 低 族 (不 论 是 云南 的 低 族 还 是 缅甸 低 族 ) 仍然 保留 着 猎人 头 祭 谷 的 习 
俗 ， 即 用 人 头 祭礼 保佑 谷物 生长 ， 都 保存 着 “ 砍 牛 尾 ” 的 传统 祭典 。 伍 族 在 最 
要 的 祭祀 中， 猎 杀 本 部 落 以 外 的 人 将 人 头 带 回 和 祭礼， 在 每 年 的 春季 ， 有 17 天 的 
时 间 ， 将 原先 供奉 于 木 鼓 ” 房 供 过 的 旧 人 头骨 送 到 寨子 外 面 的 树林 里 人 头 桩 上 。 
在 这 个 祭礼 活动 中 , 除了 要 选 一 条 最 好 的 黄牛 供 砍 牛 尾巴 祭祀 之 外 ,还 要 杀 掉 数 
十 头 牛 ?。 而 猎人 头 ， 以 牛尾 祭祀 的 行为 在 阴山 岩画 上 也 有 体现 。 在 一 幅 阴 山 岩 
画 中 不 仅 出 现 去 掉 人 头 的 尸体 ， 也 有 手 执 牛 尾 者 es。 而 也 有 学 者 根据 《风俗 通 》 
考 , 阴山 岩画 乃 是 葛 天 氏 之 后 人 , 擅长 畜牧 的 赢 姓 迁徙 至 阴山 附近 所 作 。 可 见 “ 执 
牛尾 ”并 不 是 不 存在 的 乐舞 表演 方式 ,而 是 有 着 非常 丰富 的 民俗 学 佐证 和 资料 为 
据 的 。 






























































































































































































































































” 姚 家 骆 CREE” ZED 《艺苑 求索 》 1998 年 04 期 。 
”王建 纬 4 对 “ 葛 天 氏 之 乐 ” 的 青 认识 一 一 更 兼 与 《 操 牛 尾 ” 之 质疑 》 作 者 商 榨 》, 《四 川 文物 》 1 9 9 
9 年 5 月 。 
” 木 鼓 ， 便 族 祭 礼 乐 器 ， 有 “通天 ”之 意 ， 被 人 为 是 疯长 的 象征 。 

” 周 凯 模 《 少 数 民族 宗教 乐舞 与 宗法 文化 》 音乐 研究 ，1991 年 04 期 。 

” 张 晓 润 、 萧 立 广 《 阴 山 岩画 中 的 葛 天 氏 “ 古 乐 作 半 图 ”之 谜 》 寻根 ，2010 年 01 期。 
























































































































































30 





上 海 师范 大 学 硕士 学 位 论文 第 一 章 ” 远 而 氏族 之 乐 











以 砍 牛 尾 作为 祭祀 中 的 重要 活动 ， 作 为 “ 葛 天 氏 之 乐 ” 的 表演 方式 在 当今 少 
数 民族 中 仍然 有 遗存 。 笔 者 在 绪论 中 已 述 ， 刘 正 国 先生 考证 的 “ 乐 ”为 “ 戎 芦 ” 
象形 ,是 祖 灵 时 拜 的 象征 在 丛 族 的 祭祀 仪式 中 也 有 体现 。 祭 礼 作 为 凝聚 和 团结 一 
个 族群 的 重要 活动 ， 特 别 强调 “血缘 观念 ”， 以 祭礼 来 唤醒 人 们 的 同根 意识 。 

在 低 族 的 传说 中 , 洪亮 时 代 , 海天 相连 , RARR RD RARA, 
HAA PAM, aie, Ea PR, BED SIF, AM 
WU PERR. HCI aE I, DAA EAR AR, 称呼 萌 卢 为 “ 司 岗 ”， 
EHH GAS. REAL Doe, AGE RATT HI, AINA, Atii 
说 ， 有 一 对 人 与 牛 的 特殊 夫妻 ， 母 牛 产 下 萌 户 籽 ， 然 后 才 产 生 了 各 民族 。 这 是 戎 
瑚 神话 的 变 体 。 在 砍 牛 尾 的 祭礼 活动 中 , 巫师 则 演唱 人 从 戎 上 疡 里 出 来 的 神话 古 歌 
一 一 日 牛 舞 ”, 用 戎 户 笔 伴 奏 , 同时 挥舞 长 矛 和 向 祖宗 敬献 牛肉 而 系 礼 的 。“ 祭 ” 
本 义 就 是 用 手 将 肉 放 和 置 在 祭 台 上 。 在 各 民族 中 都 流传 着 萌 户 的 传说 ,西南 许多 少 
ARRP ARKH, DORA RI H. MEERE ARAA 
HS, BP eA ØRA. TE Rie, MNRE E 
REV Aa, BA MON TERR Se RAE © M “OR” TE ep ae TH RAE 
CFRE, “OR” BWR, RERE, ERR “OV” Pte 
充分 的 体现 。 

根据 “ 八 闷 ”了 阙 名 以 及 其 中 包含 的 内 容 ， 笔 者 将 《 欧 天 氏 之 乐 》 分 为 四 部 分 
来 理解 和 阐述 。 第 一 部 分 为 《 载 民 》 与 《 玄 乌 》 第 二 部 分 为 《 遂 草 木 》《 奋 五 
谷 》， 第 三 部 分 为 《 敬 天 常 》《 达 种 功 》、《 依 地 德 》 和 第 四 部 分 《总 禽兽 之 极 》。 

(—) (KE) 5 (28) 

CHET AR ESL) Be: “BEER, WHER” MEAKA. HENUA RRE” 
歌颂 载 负 人 民 的 大 地 ， 杨 随 浏 先生 认为 ， 载 民 是 歌颂 负载 人 民 的 地 面 ， 那 么 到 底 
是 这 个 乐章 是 歌颂 大 地 ， 还 是 歌颂 本 氏族 的 祖先 呢 ? 从 字义 上 考究 ， 载 的 本 意 是 
车 ， 甲 骨 文 中 有 “ 象 车 之 两 轮 ” 的 车 字 ， 和 车 据 传 说 早 在 轩辕 时 就 已 经 被 制造 出 来 
了 ， 是 载 的 源 起 。《 说 文 汶 “ 载 ， 乘 也 。 乘 者 ， 覆 也 ， 上 履 之 则 下 载 之 。 故 其 义 
相 成 。 引 申 之 谓 所 载 之 物 日 载 。” 因 此 ， 许 多 学 者 将 载 作 有 实 义 的 “承载 ”来 理 
fo (DESC): “ER, SRA te TS EGTA.” ERD Siz ta INI AZo, ERAS 
身 有 上 蝴 发 之 意 。 故 而 引出 了 “ 载 民 ” 就 是 “负载 人 民 ” 的 颁 地 之 篇 ， 此 说 来 源 于 
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杨 荫 浏 ?"， 被 人 为 是 “ 极 有 见地 ”。 

另 有 和 孙 焕 英 以 为 “ 载 ” 在 十 代 与 “ 戴 ” 通 《韩非子 。 功名) “AEK, KF 
一 力 以 共 载 之 。” 其 中 的 “ 载 ”有 爱戴 崇敬 之 义 。 而 民 在 古 时 有 项 称 之 义 ?， 故 
不 适宜 称 祖先 , 因而 载 民 是 指 是 赞颂 大 地 之 篇 的 说 法 就 不 对 了 。“ 载 民 ” 就 是 “ 民 
R”, 人 民 爱 戴 之 义 e， 故 而 得 出 了 :“ 歌 颁 葛 天 氏 爱护 人 民 的 优秀 品格 。” 此 说 似 
乎 很 有 道理 ， 但 仍然 将 葛 天 氏 作 为 某 一 个 氏族 领袖 来 看 待 ， 我 们 考 葛 天 氏 其 名 ， 
“上 十 之 时 ， 国 不 称 国 ”， 但 葛 天 氏 其 实 是 一 个 氏族 而 非 指 某 一 个 具体 的 领 
故此 说 不 成 立 。 

还 有 一 种 说 法 是 根据 《诗经 》 中 有 将 “ 载 ” 字 作 虚 词 解 的 说 法 ， 认 为 “ 载 ” 
字 在 此 ,应 当 本 无 实在 的 意义 ， 此 处 可 作 仅 仅 歌颂 人 民 来 理解 。 于 是 疼 发 出 了 
民 的 思想 。 这 些 说 法 ， 都 有 一 定 的 道理 ， 但 是 我 们 还 是 需要 联系 其 他 的 阅 名 来 理 
解 。 
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KARHI 5 ERA EAE AR FE BRR SD CRE 
《 达 和 项 功 入 《 依 地 德 》 就 可 以 体现 ， 没 有 必要 重复 。 让 我 们 回 到 :“ 乐 ”的 本 义 
上 ， 也 就 是 祖 灵 戎 疡 吕 拜 的 传说 中 来 理解 。 

HCO, FEIN, BPA, MEAP HI ASR. REALE 
说 ， 流 传 很 广 。 传 说 各 异 ， 流 传 版 本 不 一 ， 但 故事 的 核心 都 是 人 从 戎 户 中 诞生 ， 
BEB WEAK, DTP REH o 

UA BSW A) BEE A PEE A ke A EAE Zh PRB TBR A Be BB AS i 
户 ， 走 出 一 男 一 女 ， 生 出 各 民族 , Bel RAC 2 HB A RE Tt PRE EE 
it, FPR BR UN ede, 拉 古 族 传说 天 神 的 戎 庐 被 老鼠 咬 破 ， 出 来 一 男 
一 女 然 后 传 下 了 人 种 ”据闻 一 多 以 为 , 葫芦 造 人 恰恰 是 这 些 故 事 的 核心 《 诗 "大 
JE + ii): “HMRI, RCE, ATR.” FA, RAED E “AYR” 
的 远古 传说 。 闻 一 多 认为 ， 人 类 以 萌 户 为 始祖 可 能 是 因为 瓜 类 多 籽 ， 象 征 子孙 繁 
和 殖 昌 盛 。 此 说 甚 是。 因为 人 从 瓜 出 ， 故 而 ， 瓜 可 “ 载 氏 ” 在 远古 洪水 传说 中 ， 









































































































































© 杨 荫 浏 《中 国 音 乐 史 稿 (上)》， 人 民 音 乐 出 版 社 ，1981 年 2 月 ， 第 5 页 。 
e 孙 焕 英 , 《如何 理解 〈 葛 天 氏 之 乐 (中 国 音乐 词典 〉 病 条 举 析 》， 中 央 音 乐 学 院 学 报 ，1996 年 02 
© 此 说 还 见于 : EBL 《 葛 天 氏 音 乐 考 》， 河 南 师 范 大 学 学 报 2006 年 9 月 第 五 期 。 李 玉 洁 , 《 葛 天 氏 之 乐 反 
MATRA), 《商丘 师 范 学 院 学 报 》 2011 年 第 四 期 。 
” 转 引 自 刘 正 国 《“ 乐 ”之 本 义 与 祖 灵 崇拜 》 原 引 自 林 河 《侗族 文化 与 葫芦 神话 》 CHE SSE), A 
务 印 书馆 2001 年 1 月 出 版 ， 第 138 页 。 
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瓜 又 常 第 作为 避 水 之 器 而 造福 人 类 。 众 多 的 民俗 学 资料 中 关于 戎 卢 造 人 的 传说 其 
实 强 含 了 远古 的 史实 可 供 探寻 。 

国学 大 师 王 国 维 先生 说 :“ 上 古 之 事 ， 传 说 与 史实 混 而 不 分 。 史 实 之 中 故 不 
免 有 所 缘 饰 ， 与 传说 无 异 ， 而 传说 之 中 ， 亦 往往 有 史实 为 之 素 地 。” 在 中 国 许多 
民族 中 都 有 关于 戎 庐 为 母 题 的 创 世 说 , 神话 中 所 隐 含 的 这 种 远古 遗存 信息 ， 是 应 
当 被 重视 起 来 的 。 在 古代 ,“ 戎 户 常 党 被 人 们 用 来 当做 名 水 的 工具 ， 其 户 掏 空 雪 
口 ， 挂 在 腰 间 可 以 增加 浮力 .”“ 中 国 洪水 神话 中 避 水 救 人 的 “葫芦 *， 并 非 子 虚 
乌有 ， 而 是 有 着 真实 的 素 地 可 稽 。 SHA? TEA PRIN, EAM HT PE 
食 、 可 作 容 器 ， 还 可 以 用 作 避 水 的 工具 。 在 洪荒 的 远古 ,，“ 萌 六” 可 能 真 的 曾 解 
救 初 民 于 毁灭 性 的 洪水 灾难 之 中 ,从 而 使 人 类 的 一 些 种 族 不 至 于 灭绝 ， 这 或 许 就 
是 “ 戎 芦 ” 作 为 许多 民族 的 始祖 来 崇拜 的 原由 之 一 端 吧 ”。” 

萌 户 作为 避 水 的 工具 ， 正 是 “ 载 民 ” HPP Pb TASS, IEE RR”; 戎 
瑚 作为 多 子 多 孙 的 象征 之 物 ， 正 是 “ 载 民 ” 而 “ 载 民 ”这 一 立 的 理解 又 要 与 “ 玄 
马 ” 一 阅 联 系 起 来 理解 方 更 全 面 。 

暂且 初 作 结论 ,“ 载 民 ” 其 实 应 当 理 解 为 ， 歌 颁 以 瓜 作 为 象征 的 祖 灵 ， 这 又 
恰恰 正 与 前 文 押 前 “ 乐 ” 的 古 义 不 谋 而 合 。 这 种 祭礼 仪式 反映 了 人 类 早期 的 对 
于 生殖 繁盛 的 渴望 ， 和 子孙 繁衍 的 美好 愿望 。 

而 《 玄 乌 》 一 般 被 简单 的 理解 为 是 图 腾 吕 拜 ， 但 对 于 为 何 葛 天 氏 的 图 腾 是 玄 
By, PANDA tical 6 

在 先秦 古籍 中 , 关于 乌 类 为 氏族 图 膳 的 记载 很 多 。 玄 乌 被 认为 是 商 朝 的 图 腾 。 
《史记 “。 RAZ) WR: RR, HHA, AWRZK, HERRE. = MT 
WwW, MZSR., MAK, AER.” aise OFA) Pid “Aa xs, 
降 而 生 商 。” 的 史家 正 叙 ， 说 明了 玄 鸟 作为 正 朝 祖先 的 象征 ， 是 商 朝 的 图 腾 。 

EMAR EREK È): ARRA RKI R, 
BLU. MOREM, WS i CURP, ARE. D, R 
视 之 , WERN, TE RANI. 二 女 作 歌 一 终 , Fl: RRE K 实 始 作 为 北 音 。” 
(EU) Fi BORA RIN KT AR Ze ONE ery a, MARRET R” 
这 种 乌 为 “二 女 爱 而 争 博之 ”的 过 程 ， 而 这 二 如 为 此 乌 的 北 飞 伤感 不 已 ， 作 歌 抒 
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怀 ， 从 而 诞生 了 北 音 。 有 磊 氏 简 狄 乃 是 商 淖 的 母亲 ， 是 帝 誉 的 次 妃 。 可 见 在 融 迪 
时 期 ， 玄 乌 或 者 燕子 就 被 人 视 为 圣灵 之 物 ， 受 人 喜爱 。 

而 帝 汐 在 少 昊 之 后 ， 少 昊 氏 在 黄帝 之 后 ， 少 昊 氏 正 是 以 乌 类 为 图 腾 的 氏族 。 

《 左 传 。 昭公 十 七 年 》 记 载 : 

RAY AS oe, MBS, KF HE, ALMA’. 

少量， 也 可 作 少 里， 万 是 黄帝 之 子 , 在 少 昊 时 期 ， 兽 经 以 乌 类 的 名 称 为 官 名 ， 
任职 的 氏族 各 自 以 不 同 的 鸟 类 名 称 代称 。 

《 左 传 ， 昭 公 十 七 年 》 又 载 : 

RAK, PER. KEK, ADEE., ARK, EAH. FSR, TBA 
L PSK, TAH. UGK, 司徒 也 ; HARK, 司马 也 ; YOK, ae; 
SISK, alike; BRK, HL. Ah, WRAL, AMAALE, ABA, 
ERS, RRA. LEAKE, BRLESH. AMMAR, KARL, 7 
纪 于 近 。 为 民 师 而 命 以 民事 ， 则 不 能 故 也 。 

这 段 以 鸟 类 的 名 称 作为 官 名 的 史 事 文字 , 不 难 推测 ， 玄 鸟 应 当 曾 作为 少 刁 氏 
的 图 腾 ， 乌 类 的 在 当时 的 氏族 群 中 有 着 至 高 无 上 的 地 位 。 
由 此 可 见 ， 玄 乌 就 不 仅仅 作为 商 朝 的 图 腾 而 存在 了 ， 玄 乌 作 为 图 腾 早 在 少 昊 
氏 时 期 可 能 就 已 经 存在 ， 更 可 能 是 是 从 古 流传 至 今 的 圣灵 之 物 。 

DRE ZA, 属于 比 商 代 更 早 的 五 之 时 代 。 玄 鸟 的 图 腾 来 源 是 否 可 能 追 
洲 到 比 少 昊 氏 时 更 早 的 远古 氏族 时 期 呢 ? 

根据 《 昌 氏 春秋 。 古 乐 篇 》 的 记载 ， 葛 天 氏 之 乐 中 的 “ 玄 乌 ”一 阙 极 有 可 能 
就 是 玄 乌 作为 图 腾 的 初始 之 源 。 是 玄 乌 图 腾 在 远古 氏族 时 期 的 初 现 。 

远古 的 乐舞 是 因为 祭祀 的 需要 而 发 展 的 。 前 文 有 述 ,“ 载 民 ” 是 指 叶 拜 象 征 
生命 、 象 征 祖 灵 的 祭礼 戎 上 态 。 而 根据 全 族 的 创 世 神 话 传阅， 装着 人 类 始祖 的 其 芦 
是 被 一 只 小 鸟 咏 开 的 。 

在 斧 族 民间 至 今 口 口 相传 的 祭礼 史诗 《 司 岗 里 》( 即 《 戎 疡 的 传说 》) 有 关于 
爸 族 的 起 源 的 说 法 : 洪亮 时 代 , 海天 相连 ,“ 海 水 冲洗 着 星星 ,浪花 击 打 着 蓝天 ， 
RAYA, BOR AU”, AEA, AARE. “SLT TIF, M 
HIRT » EIR SSMS”, ZEIGT FF ABIES “PRAIA MAKY, 
海水 中 露出 地 面 ” 形成 了 最 高 的 山峰 一 司 岗 山 。 后 来 ， 司 岗 山 上 又 结 了 一 个 金 
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光 内 内 的 大 葫 户 ,“ 百 乌 围 着 萌 户 飞 ， 百 兽 绕 着 戎 疡 转 ”。 但 是 却 始终 无 法 打开 这 
SHR, “ASR KH, BP Ria, ARIMA, EIEN te 
不 见 ”。 而 最 后 由 小 米 涛 找到 萌 疡 眼 ， 吸 了 九 年 ， 萌 上 疡 最 终 被 咏 开 了 ， 人 类 从 里 
面 走 出 。 阿 价 从 戎 疡 里 先 出 来 ， 是 大 哥 ， 而 其 他 各 个 民族 也 相继 从 戎 声 中 走出 ， 
成 为 低 族 的 兄弟 姐妹 。 低 族 没有 文字 ， 依 徘 史诗 来 记载 本 民族 的 历史 。 在 《 司 岗 
里 实施 原始 资料 选辑 》 中 记录 的 多 首 低 族 说 唱 祭 祀 歌谣， 其 中 许多 涉及 到 “水 时 
AR”, “AR”, “小米 省 ”等 词语 ， 都 是 对 创 世 神 话 的 多 样 描述 "， 而 在 仆 族 的 这 
部 史诗 中 鸟 类 也 是 创 世 神 话 的 一 部 分 。 有 许多 涉及 到 各 种 鸟 类 的 颂 赞 之 歌 ， 其 中 
尤其 以 “小 米 雀 吸 我 们 出 来 ” 走出 “ 司 岗 ” 的 描述 最 多 ， 成 为 重要 的 颁 词 之 一 。 

“ 载 民 ”和 “ 玄 马 ”的 意 项 若 以 便 族 的 “ 戎 卢 造 人 ”的 母 题 神话 来 解释 ， 则 
能 很 好 的 诠释 锡 天 氏 乐 的 头 两 阙 内 容 和 意义 。 

前 文 有 说 ， 戎 户 本 身 其 实 是 有 着 重要 的 “ 载 氏 ”的 意义 的 。 在 这 则 神话 传说 
中 ， 乌 类 吸 开 萌 户 ， 使 得 人 类 从 萌 疡 中 走出 ， 这 样 具有 强烈 神话 色彩 的 乌 ， 被 称 
H KR” MA LA T o 

AGAR SRV? (isc): “AK, Mate. Fema, MAG Zw. ih 
有 赤色 者 为 玄 。” 玄 ， 有 黑色 之 义 ， 故 而 有 人 以 为 是 燕子 。 汉 人 高 诱 注 《淮南 子 》 
WA “KR.” CRIE e PE) IU: “HK, AL.” AA EEA IAS, M 
不 是 平常 乌 类 。 又 有 《山海 经 》 载 玄 乌 :“ 四 翅 乌 类 ， 羽 毛 呈 淡 黄 色 ， 喜 食 鹰 肉 ， 
HER, Je TOP.” FRA SIRT Te PS, ET, SPAR 
燕子 ， 并 且 以 平顶山 作为 居 处 。 

神话 虽然 去 古 其 远 , 似 不 可 查考 ,但 也 有 其 素 地 。 而 现代 的 平顶山 正在 长 萝 
的 西南 方向 约 60 公里 处 。 我 们 可 以 大 胆 推测 ， 此 时 的 平顶山 确实 有 乌 类 引起 了 
葛 天 氏族 的 注意 。 概 由 于 远古 之 时 ， 人 们 对 于 能 飞 的 乌 儿 抱 有 朴素 的 敬 娠 之 心 ， 
他 们 认为 万 物色 有 录 ， 飞 鸟 与 天 空 如 此 接近 ， 可 能 会 传达 天 意 ， 因 此 此 处 的 “ 玄 
鸟 ” 的 概念 应 该 远 比 “ 燕 子 ” 宽 泛 ， 它 应 当 并 不 确 指 杀 一 种 鸟 类 ， 而 是 对 于 代表 
天 意 的 马 类 的 集体 称谓 。 

前 文 已 考 ， 葛 天 氏 的 遗址 正在 河南 省 长 葛 上 县 。 长 葛 地 区 虽然 历经 朝代 ， 考 证 
资料 证 明 该 地 的 文化 一 直 在 延续 。《 长 葛 石 回 遗 址 发 掘 报告 》 中 指出 ， 在 石 固 遗 
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址 除 发 现 裴 李 岗 文化 的 房 基 、 灰 坑 和 墓 苦 外 ， 还 发 现 仰韶 文化 的 房 基 、 灰 吉 和 摹 
葬 和 龙山 文化 的 次 坑 ……。 这 些 遗迹 的 辣 存 足以 “证 明 从 新 石器 时 代 较 早 时 期 起 ， 
直到 近代 都 有 人 们 在 这 里 生息 。” 人 类 在 此 延续 发 展 ， 文 化 文明 未 能 断绝 ， 因 了 而 
极 有 可 能 葛 天 氏 的 图 腾 也 得 以 保留 延续 ， 延 续 到 夏 代 葛 天 氏 后 世 的 葛 伯 国 。 

然而 商 朝 建国 后 ， 长 葛 国 灭 ， 他 们 的 后 代 夏 封 葛 伯 国 也 被 灭 。《 孟 子 。 腾 文 
公 下 》 记 载 了 葛 伯 国 最 终 被 商 汤 灭 亡 的 历史 :“ 葛 伯 放 而 不 祀 ， 汤 使 人 问 之 日 “ 何 
HREL Fl: “无 以 供 牺牲 也 ”。 汤 使 遗 之 牛 羊 , 葛 伯 食 之 , 又 不 以 祀 。 汤 又 使 人 
ZE: ARE? E: EERE. DEZKEAZI EDRR. B 
伯 率 其 民 , LLAMRRRHSL, TEKA. HETARA, RITZ.” 
商 汤 为 童子 报 做， 才 灭 掉 了 葛 国 ， 从 而 开始 了 它 伐 夏 的 第 一 战 ， 逐 步 建立 商 朝 。 
在 商 朝 建立 后 , 玄 乌 被 写 入 商 汤 的 历史 , IA TRAR TE EER, 
故而 ,笔者 以 为 应 当 存在 这 样 一 种 可 能 性 ， 才 使 得 玄 鸟 不 再 作为 葛 天 氏 的 图 腾 而 
被 人 铭记 了 ， 玄 鸟 作为 祖先 的 象征 因此 也 延续 到 了 商 朝 ， 成 为 股 商 的 图 腾 。 

因为 共同 的 人 类 “ 戎 芦 ” 的 传说 和 地 理 上 的 接近 ,在 此 地 的 所 有 远古 氏族 分 
享 或 者 延续 同一 种 类 似 的 图 腾 文 化 。 玄 乌 不 仅仅 是 商 汤 的 图 腾 ， 而 是 从 更 早 的 运 
古 时 期 很 多 氏族 共同 的 图 腾 。 

Hulk, EUA GAR) Al (Ke) RAW, SCOR LRAT BRIER 
对 于 氏族 来 源 的 思考 :“ 乐 ”具有 葫芦 本 义 ， 和 祖 灵 象征 的 意蕴 ， 玄 鸟 正 是 吸 开 
荫 芦 使 得 人 类 延续 的 圣灵 之 物 。 

“ 葛 天 氏 之 乐 ” 乃 是 一 种 大 型 的 繁 祀 乐舞 , 它 的 第 一 部 分 《 载 民 》 和 《 玄 乌 》 
通过 歌颂 祖先 来 源 ， 诉 庄 了 先 民 对 于 祖先 的 崇敬 和 人 类 诞生 起 源 的 思考 。 通 过 这 
两 阅 来 歌颂 叙述 ， 用 乐舞 的 形式 以 祭礼 祖先 、 供 奉 给 了 本 氏族 生命 的 灵 物 ， 故 而 
BCR KU, HEBER GRY “iL”, 反应 了 葛 天 氏族 对 于 本 宗族 祖先 的 郑 
祭祀。 乐舞 的 敬宗 收 族 ,“ 返 本 报 始 ， 不 忘 其 初 ”的 特性 和 功能 ， 在 葛 天 氏 的 
这 两 六 中 得 到 了 最 初 体现 。 

(=) GEEK). (BHA) 

RK”, HATE ZAR” We EA”, MERR BOR, F 
豆 等 。《 中 国 音乐 词典 》 认 为 “ 遂 草 木 ”， 是 歌颂 并 愿望 植物 生长 成 感 。“ 奋 五 谷 ” 
当 是 歌颂 并 愿望 粮食 丰产 。 这 一 定论 被 广泛 认同 。 包 括 杨 荫 浏 ， 刘 再 生 ， 陈 四 海 
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IREKE UAE. JLB EWR. X BE T E E WUT OEE s 
五 谷 丰登 呢 ? 

孙 焕 英 的 论文 《如 何 理解 < 蔓 天 氏 之 乐 > 一 < 中 国 音 乐 词典 > 病 条 举 析 》 驶 
对 此 提出 了 质疑 ， 认 为 应 该 将 这 两 阙 的 意思 联合 考量 。 而 “ 遂 草 木 ” 之 “ 遂 ” 应 
i “HE”, 这 二 阙 应 当 连 起 来 理解 为 ， 在 烧 掉 无 用 的 草木 之 后 ， 种 植 庄稼 。 此 说 
合理 ， 符 合 “ 火 耕 刀 种 ”的 新 石器 初期 的 农业 特点 。 

“ 煤 ” 是 会 意 字 ， 本 义 是 取 火 器 .。《 韩 非 子 .五 嘉 》 又 记载 :“ 上 十 之 世 ， 人 
民 少 而 禽兽 众 ， 人 民 不 胜 禽兽 虫 蛇 ; …… KRM, HERE AZ ihh EA 
RSRM. AZAN, SRK, VER, MRM), PEAT, 328 
RAK.” BARRED SR UA RER ZEEE 2 HVE CT 
时 代 研 究 》 一 书 说 : REAPER KAPRANI, Joe “tka” Ik. BARE 50 
万 年 前 就 发 现 了 北京 人 用 火 的 痕迹 ， 但 人 工 取 火 的 技术 应 出 现在 距 今 三 万 年 前 。 
而 仅 数 千年 前 的 的 葛 天 氏 之 时 , 用 火 已 经 十 分 普遍 ， 考 量 到 当时 火 耕 的 农业 生产 
方式 ， 人们 不 会 希望 草木 小 以 生长 。 而 是 砍伐 树木 ， 等 到 草木 晒 干 之 后 ， 用 火 将 
地 上 的 草 和 树 都 烧 成 灰 以 做 肥料 ， 直接 挖 坑 下 种 ,这 种 原始 的 农业 耕作 方式 在 现 
在 的 不 发 达 少 数 民族 仍 有 遗存 。 

Ti “ha” Bl “i” “RA, AA “ERE”, 也 有 “了 驱赶 ”之 意 。 故 此 ， 有 
人 以 为 “ 遂 草 木 ” 是 追随 水 草 而 放牧 的 游牧 生活 。 

AMF): “RE, Tbe (QE ZI), E, CE.” MEWE 
的 意思 ， 而 逐 字 是 会 意 字 ， 甲 骨 文 字形 象 人 的 脚 在 系 等 动物 后 面 追 逐 的 样子 。 故 
也 有 说 法 以 为 是 “ 遂 草 木 ” 乃 是 打猎 的 意思 ， 以 为 遂 草 木 就 是 在 草木 中 间 追 逐 野 
兽 ,“ 逆 草木 ”一 阅 实 际 是 狩猎 生活 的 反映 。 

然而 ， 从 字义 考 ,“ 逆 草木 ”之 “草木 ” 《说 文 解 字 》:“ 草 斗 ， 栎 实 也 。 一 
HRAT. MER., EREE: AHA DAZ, PERE, MREZE” 
BRR Z RA PAY “BE” IEA REZ RSE, ARAL, MEA A, G) 
“Hth MZe MIPE EMAI.” ON” RER, 《说 文 解 字 》: “从 
H, FARI. MARZ EMA Fl: “bat, KEPI, JAETA. 
故 木 从 中 。 ”草木 二 字 ， 并 非 指 水 草 ， 故 而 不 能 解释 为 放牧 生活 的 反映 。 

且 亡 谓 追 随 痢 水 草 而 居 的 放牧 生 不 符合 葛 天 氏 的 时 代 属 性 。 葛 天 氏 处 于 新 石 
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器 早期 ， 而 这 时 农业 已 经 发 展 起 来 。 无 论 是 循 水 草 成 盛 的 地 方 的 游牧 生活 ， 还 是 
循 树木 茂盛 的 地 方 的 狩猎 生活 ， 这 都 是 不 符合 当时 以 农业 为 主 的 现状 。 此 时 的 葛 
天 氏 实 际 上 不 可 能 过 游牧 民族 的 生活 ， 而 是 过 着 定居 的 农业 生活 。 

据 《 中 国 通史 》 记 载 : 

我 国 中 原 地 区 ， 从 新 石器 时 代 早 期 的 磁 山 一 一 裴 李 岗 文 化 开始 ， 就 兴起 了 农 
业 。 经 过 新 石器 时 代 中 晚期 的 仰韶 文化 和 龙山 文化 的 继续 发 展 ， 到 夏 商 周 时 期 ， 
农业 已 成 为 最 主要 的 生产 部 门 和 生活 资料 来 源 ， 就 是 说 ， 当 时 的 社会 经 济 是 以 农 
业 为 主 的 。 

裴 李 岗 文化 就 是 早期 的 石 固 遗址 的 第 一 至 四 期 的 文化 遗存 。 旧 石器 时 代 的 生 
活 来 源 ， 是 采集 野 果 根茎 和 渔 猫 ， 而 在 新 石器 时 期 则 开始 向 农业 转型 。《 中 国 通 
史 》 又 说 ,“ 与 同时 代 的 其 它 文 化 遗存 相 比 ， 这 里 的 渔猎 工具 在 工具 中 所 点 的 比 
例 最 低 .” 正 是 说 明了 在 此 地 农业 生产 方式 占据 了 主导 , 在 此 地 发 掘 出 的 器 物 有 
许多 陶 制 品 , 证 明了 其 已 经 具有 较 高 的 生产 水 平 。 而 渔猎 活动 在 此 时 已 经 渐渐 式 
微 。 

处 于 新 石器 时 期 的 、 以 农业 为 重 的 葛 天 氏 氏 族 因为 农业 生产 的 必要 ， 从 而 实 
行 火 耕 ， 这 种 解释 具有 很 大 的 合理 性 。 渔 猪 工具 的 量 少 ,， 证明 在 这 一 带 渔 猪 活 动 
的 辅助 地 位 ， 不 作为 主要 的 生产 方式 存在 。 而 在 《长 葛 石 固 遗 址 发 掘 报告 》 中 发 
现 几 处 圆 形 半 地 穴 式 房 基 也 证 实 了 在 新 石器 早期 先 民 们 的 农业 定居 生活 。 该 文 还 
有 此 种 半 地 穴 房 屋 的 房 基 图 片 : 






















































































t- F 6 平面 图 QD 一 @ 柱 洞 。 
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这 是 石 固 遗址 最 典型 的 一 处 房 基 ， 它 有 着 22 个 柱 洞 的 房 其 ， 昌 然 被 汉代 墓 
道破 坏 ， 但 能 看 出 是 圆 形 的 房 基 ， 分 布 于 房 基 周 围 的 柱 洞 ,“ 深 10 到 20 厘米 ， 
BREA YE”, 在 中 间 的 21、22 号 柱 洞 似乎 起 主力 柱 的 作用 。 这 种 半 地 穴 式 的 
房屋 并 不 是 石 固 遗 址 独 有 。 

《中 国 通史 》 载 有 在 华 县 泉 护 村 发 现 的 类 似 的 半 地 穴 式 房 基 ,“ 在 屋 墙 和 房 内 
一 些 地 方 ， 挖 洞 栽 立 支撑 屋顶 的 主 柱 。 墙 处 的 主 柱 一 般 用 蕨 条 一 类 材料 编 结 ， 再 
内 外 涂 泥 以 形成 墙壁 。” 半 地 穴 式 的 房屋 普遍 存在 于 各 地 的 考古 遗址 中 ， 佐 证 了 
文献 中 的 尧 帝 时 期 定居 生活 成 为 主要 居住 方式 的 记载 : 

《重子 。 滕 文公 下 》“ 当 车 之 时 ， 水 逆行 ， 泛 滥 于 中 国 ， 龙 蛇 居 之 ， 民 无 所 
定 ， 下 者 为 梨 ， 上 者 为 营 窜 。”《 礼 记 。 礼 运 》%“ 昔 者 先王 未 有 宫室 ,， 冬 则 居 营 窟 ， 
夏 则 居 烘 梨 。” 可 见 ， 在 新 石器 时 期 ， 定 居 的 农业 的 生产 方式 占据 了 主流 。 

在 石 固 遗 址 发 现 的 半 地 穴 式 居住 的 房 基 证 实 了 处 于 新 石器 早期 的 莫 天 氏 过 

着 定居 的 农耕 生活 方式 。 因 而 ,《 遂 草木 》《 奋 五 谷 》 这 两 阙 并 不 是 传统 观念 中 的 
渔猎 生活 的 写照 ， 种 五 谷 也 非 是 为 了 喂养 牲畜 的 畜牧 业 〈 杨 荫 浏 语 )， 而 是 生动 
的 再 现 了 葛 天 氏 氏 族 的 人 们 ， 从 事 定 居 的 农业 生产 生活 ， 进 行 艰苦 的 烧 士 造田 ， 
获得 发 展 ， 延 续 氏 族 的 过 程 ， 客 观 的 描绘 他 们 所 处 的 生活 环境 和 生产 生活 。 在 你 
礼 中 有 着 向 祖先 和 鬼神 祈求 耕种 顺利 ， 五 谷 丰 收 的 目的 。 
此 外 , 葛 阴 的 有 一 部 分 重要 的 作用 是 可 以 作为 房子 的 材料 。 上 文 已 叙 , KF, 
本 身 有 盖 之 意 。 故 而 人 根据 穴居 式 的 房屋 有 蔷 条 ， 衍 生出 一 种 解释 为 : 葛 天 ， 就 
是 盖 天 ， 将 头顶 的 天 盖 住 ， 也 就 是 用 葛 了 藤 作 为 重要 材料 来 建制 房子 ， 也 是 葛 的 功 
用 之 一 ， 也 极 可 能 是 葛 天 氏 的 创造 发 明 是 葛 天 氏 的 功绩 之 一 "。 因 而 ， 葛 天 氏 之 
乐 就 是 颂 赞 这 一 功绩 的 。 这 种 观点 是 否 正 确 ， 后 文 详 述 。 

(=) MAR). GAB). kiti) 

SEF WARS WDA, 天 , 帝 , 地 到 底 是 指 代 何 物 有 着 较 多 的 不 同 解 释 。 
也 是 解释 这 三 闹 的 关键 字 。 杨 荫 浏 以 为 “天 ” 指 代 自 然 规律 ,，“ 敬 天 常 ” 是 “ 述 
说 他 们 尊重 自然 规律 的 心愿 ”;“ 帝 ” 是 “和 天帝”%“ 达 帝 功 ”是 指 “ 充 分 发 挥 天 
融 的 功能 ”“ 地 ”是 指 “ 地 面 气候 ”，“ 依 地 德 ” 是 指 “ 要 依照 地 面 气候 变化 的 情 

































































































































































































































































° si CBREGRAR ZR), 《商丘 师范 学 院 学 报 》，2008 年 01 期 。 
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MAT CVE. ” © 

MIRAE AA “OR” ÆR RAAR”, “ORE” MWe “UE”, “MO” ELA 
目 然 规 律 ;“ 帝 ”是 “天 帝 ”， 意 指 “ 和 希望 天 名 保佑 六 “ 功 ” 是 “功德 ” “ 依 地 
德 ”是 “感谢 土地 的 赐予 和 地 神 的 恩惠 ”。 ” 

《中 国 音 乐 辞 典 》 总 结 道 :“ 敬 天 常 ”“ 可 能 是 歌唱 自然 规律 的 不 可 抗拒 ”“ 达 
mI”, 可 能 是 “感谢 自然 的 赐予 ”;“ 依 地 德 ”是 “要 按照 土地 的 规律 从 事 生产 
活动 ” 由 上 可 见 ， 学 界 对 于 这 三 闹 的 理解 大 同 小 异 ,:“ 天 和 常 ” 指 目 然 规律 ,“ 帝 
功 ” 指 天 帝 功 德 ,“ 地 德 ” 指 土地 的 作用 。 但 略 加 思索 便 能 看 出 ， 土 地 的 作用 也 
ETARE, WER, MRE” RARA? 是 天 神 ， 还 是 现实 的 氏族 
领袖 呢 ? 

我 们 还 是 从 葛 天 氏 当 时 的 农业 生活 来 考量 。 在 农业 生产 中 ,决定 收成 的 往往 

气 的 变化 ， 四 时 节气 的 早晚 。 下 雨 或 者 不 下 雨 ， 何 时 下 南 ， 雨 量 的 大 小 ， 都 
影响 着 收成 ,在 长 期 的 农业 劳作 中 , 人们 的 农业 的 知识 逐渐 积累 到 了 一 定 的 程度 ， 
己 经 不 再 是 异 懂 和 被 动 的 , 他 们 开始 发 现 天 气 冷 瞬 变化 的 规律 掌握 庄稼 生长 的 
时 节 ， 并 依照 天 时 来 发 展 农业 从 事 生 产 。 人 们 发 现 了 四 季 的 变化 ， 希 望 天 气 能 够 
按照 已 经 掌握 的 规律 运行 。 故 而 “天 常 ”， 指 “天 道 有 常 ”， 而 什么 是 “天 道 有 常 ” 
W? 这 里 应 该 是 指 天 时 的 变化 。 天 和气 变化 的 规律 ， 正 是 “天 道 有 和 常 ?。 天 时 的 变 
化 导致 农时 的 变化 ， 了解 到 天 时 规律 对 于 农业 生产 的 重要 性 不 言 而 喻 。 而 天 时 则 
是 根据 长 期 的 观察 天 象 来 断定 的 , 根据 日 月 星 晨 的 规律 逐渐 掌握 了 最 佳 的 播种 时 
期 , 收获 时 节 等 。 而 万 天 氏 处 于 新 石器 早期 , 农业 刚刚 开始 兴盛 起 来 ,前文 已 述 ， 
葛 天 氏 名 号 的 来 历 正 是 因为 葛 天 氏 “ 权 天 ”的 功绩 。 

葛 天 氏 对 于 天 象 的 观察 ， 从 而 使 得 人 们 能 够 掌握 “天 常 ” 这 里 的 天 常 ， 即 
天 道 之 常 ， 通 过 观 星 ， 掌 握 天 上 天 体 运 行 的 情况 和 规律 ， 进 而 为 四 时 定 规 ， 从 而 
促进 农业 生产 。 故 《路 史 》 以 为 葛 天 氏 乃 是 “ 爱 企 旋 穹 ， 作 权 象 .2”“ 旋 穹 苍 苍 ， 
讨 测 至 极 。 不 有 圣人 ， 伊 谁 轨 则 。” 就 是 在 说 明 葛 天 氏 与 天 象 观测 的 关系 ， 葛 天 
氏 氏 族 的 功绩 就 是 发 现 了 天 道 规律 ， 依 据 天 道 来 寿 作 ， 故 而 才 有 乐 名 ， 称 谓 “ 敬 
Ris”. 

“TT” I) “ae”, rete GAY EAI. “TA”, “DS REL”. THIN Ty 
















































































































































































































































































” 杨 荫 浏 《 中 国 古 代 音 乐 史 稿 》》 人 民 音 乐 出 版 社 ，1981 年 2 月 ， 第 5 页 。 
” 刘 再 生 《 中 国 古 代 音 乐 史 简 述 》 人 民 音 乐 出 版 社 ，2006 年 5 月 ,第 17 页 。 
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王 不 称 东 ， 而 以 氏族 名 称 为 名 。 葛 天 氏 的 功绩 是 掌握 了 天 道 规律 ,“ 达 庆功 ” 总 
指 将 领袖 的 功绩 发 扬 广大 。 
有 人 根据 《黄帝 内 经 》 载 : 在 远古 时 期 ， 先 人 们 用 葛 滕 搭建 葛 棚 居住 ， 编 织 
AANER, HRA ENR, WAE: MKIRI EASE. MUNARA 
的 功绩 就 是 发 现 葛 的 功效 。 

葛 天 氏 是 惕 功 的 发 现 者 这 一 点 没有 更 多 史籍 资料 可 以 论证 。 而 且 使 用 葛 藤 拱 
建筑 ， 使 人 有 所 居 ， 这 个 功绩 不 会 大 于 有 巢 氏 。 因 远古 人 民 夏 居 昌 ， 冬 居 穴 ， 制 
造 葛 藤 的 房子 比 起 掌握 了 天 时 气象 而 随时 节 农 耕 来 说 实在 是 微不足道 。 农 业 是 生 
存 的 根本 。 在 石 回 遗 址 发 现 了 纺锤 ， 有 说 法 也 以 为 纺锤 是 用 以 纺 葛 线 锡 布 ， 所 以 
验证 了 葛 天 氏 的 功绩 是 发 现 了 葛 的 纺织 功能 而 使 得 人 民有 所 遮 责 。 但 《中 华文 明 
史 》 载 :“ 从 考古 发 掘 来 看 我 国 新 石器 时 代 的 纺织 纤维 已 有 植物 性 的 和 动物 性 的 
两 种 不 同类 型 。 前 者 主要 包括 葛 《〈 又 叫 葛 蕨 ) ees ” 葛 藤 只 是 纺织 纤维 的 一 种 ， 
锡 并 不 是 唯一 的 纺织 材料 , 上 古人 类 除了 用 锡 布 遮 钴 之 外 也 可 以 用 兽 皮 或 其 他 动 
物 纤维 制作 衣服 。 因 而 锡 的 成 衣 作 用 并 没有 唯一 性 。 葛 功 的 发 现 也 就 不 足 为 功 了 。 

故而 ,“ 达 帝 功 ”的 意义 应 当 是 ， 表 朝 葛 天 氏 领 袖 发 现 “天 篆 ” 的 功绩 ， 使 
得 农业 可 以 依据 天 时 规律 发 展 。 此 阙 实际 上 是 在 表彰 人 类 的 智 意 和 发 现 ,是 歌颂 
人 本 身 ， 而 非 天 地 自然 。 

“ 依 地 德 ” 之 “ 依 ” 的 本 义 是 靠 着 ， 指 人 类 依靠 着 大 地 的 恩德 。 大 地 是 农 作 
物 生长 的 基础 ， 是 发 展 农业 维持 氏族 血缘 延续 的 基础 ， 大 地 对 于 人 类 的 恩德 不 言 
而 喻 。 

因此 这 三 阔 的 意思 应 当 是 ， 我 们 尊重 天 时 依 时 劳作 ， 我 们 弘扬 领袖 的 功德 ， 
我 们 感念 大 地 的 恩德 。 实 际 上 向 我 们 描绘 了 一 幅 人 依存 于 自然 的 原始 农业 的 生活 
景象 ， 人 们 已 经 掌握 了 天 时 规律 和 许多 农业 生产 的 技术 ,在 物产 丰 足 ， 风 调 雨 顺 
的 时 候 举 行 大 型 的 祭祀 活动 ， 祈 望 生 活 富足 ， 平 稳 。 

此 外 ， RERA “=A” Zibb: “SFE, KWA” Cela RRP): “AK 
WS, FAEK, AMIS”. ea “MORE”. ER” “OIE” IN EG 
天 地 人 的 自然 观 不 谋 而 合 。 其 实 ， 这 正 是 说 明了 中 华文 化 的 延续 性 和 统一 性 ,在 
干 年 以 前 的 概念 被 后 世 流传 和 发 展 。 而 当时 的 人 民 的 观念 是 非常 朴素 的 。 天 瘟 人 ， 
人 拥 帝 ， 地 养 人 。 正 如 庄子 《庄子 ， 齐 物 论 》 所 说 :“ 天 地 与 我 并 生 ， 而 万 物 与 
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我 为 一 。 ”不正 是 这 种 “上 和 敬 天 ， 中 苯 融 ， 下 感 地 ”的 深度 阐释 ? 这 种 朴素 的 天 
人 合 一 的 思想 ， 可 能 是 先 民 最 早 的 朴素 天 地 人 的 哲学 思维 的 体现 了 。 

(m>) (BAM (禽兽 ) 之 极 》 

这 阅 是 “ 葛 天 氏 之 乐 ”中 唯一 载 述 有 争议 的 一 阅 。 有 两 种 说 法 分 别 是 :“ 总 
禽兽 之 极 ” 和 “总 万 物 之 极 。” 蒋 维 乔 等 学 者 以 为 从 宋朝 开始 第 八 阙 就 有 了 这 两 
种 说 法 。 清 人 毕 沅 将 “万 物 之 极 ” 改 为 “禽兽 之 极 ”， 此 改动 妃 是 根据 唐 代 徐 谦 
益 廊 扎 《 初 学 记 》 之 十 五 和 《史记 “。 司 马 相 如 列传 索 隐 》 及 《 选 注 》 改 作 总 “ 禽 
兽 之 极 ”。 

《初学 记 》 为 唐 玄 宗 时 官 修 的 类 书 。 其 中 载 : 《 吕 氏 春秋 》 日 : 昔 葛 天 氏 之 
乐 ， 二 人 操 牛 尾 ， 捉 足以 歌 入 阅 。 一 日 载 人 人， 二 日 玄 岛 ,三 日 遂 草 木 ， 四 日 集 五 












































谷 ， 五 日 歼 天 常 ， 六 日 达 帝 功 ,七 日 作 地 德 ， 八 日 总 禽兽 之 极 。 高 诱 注 日 : 乐 之 
入 篇 名 也 。 

CR): TRA: “BARK, FLAI, SRAKA “其 乐 三 人 持 牛 尾 ， 
ALK, AB: 一 日 载 人 ,二 日 玄 鸟 , 三 日 遂 草 木 , WRAL, LURAR, 
六 日 建 帝 功 ， 七 日 依 地 徒 ， 八 日 总 禽兽 之 极 ”。” 

陈 奇 着 《 吕 氏 春秋 新 校 释 》 注 :“ 蒋 维 乔 等 日 : 毕 改 是 ,《 御 览 》 五 百 六 十 六 
引 正 作 总 禽兽 之 极 ， 惟 《 玉 海 》 二 百 六 、《 路 史 》 又 作 万 物 ， 是 以 自 宋 以 来 本 已 
HRR.” 

ERAI (B REIER) "更 清楚 地 说 明了 宋朝 的 不 同 版 本 : E) 
(北宋 ) 第 五 百 六 十 五 卷 ,《 记 自 渊 海 》 第 七 十 八 卷 都 写作 “总 禽兽 之 极 ”， 而 《 玉 
海 》 第 五 十 九 更 有 注 “ 总 万 物 禽兽 之 极 ” 的 。 但 《 昌 氏 春秋 注 琉 》 还 是 采用 了 旧 
本 的 “总 万 物 之 极 ” 的 说 法 。 

WAEA E REKREI) È EME: cree 日 本 作 总 万 物 之 极 ， 校 云 ， 一 作 
Bak. SH GW) PH. CEW À SHU) RERA, BEAS 
兽 之 极 。 ”《 初 学 记 》 乃 唐人 撰 ， 许 维 通 引 毕 污 说 ， 以 为 是 “总 禽兽 之 极 。” 

目前 所 见 到 的 大 多 数 的 对 《 古 乐 篇 》 的 引用 普遍 使 用 “总 禽兽 之 极 ”的 说 法 。 
如 杨 靖 浏 、 刘 再 生 等 。 而 当代 出 版 多 部 《如 氏 春秋 》 的 相关 著作 都 以 为 此 处 是 禽 
兽 之 极 。 吉 联 抗 《 吕 氏 春秋 中 的 音乐 史料 》 中 作 :“ 总 禽兽 之 极 ” 而 各 种 对 《 吕 




































































9 于 利器 《 吕 氏 春秋 注疏 》 巴蜀 书社 ，2002 年 ， 第 538 页 。 
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氏 春秋 》 的 全 部 译注 作品 也 多 使 用 “总 禽兽 之 极 ” 的 说 法 ， 如 王晓明 《 吕 氏 春秋 
通 诠 》 中 也 作 :“ 总 禽兽 之 极 ”。 造 成 当今 学 界 侦 癌 于 “总 禽兽 之 极 ”的 说 法 ， 个 
中 原因 复杂 难 测 。 笔 者 搬 测 ， 是 否 是 对 “ 击 石 附 石 ， 百 兽 率 舞 ”的 附会 ? 

但 人 们 应 当 注意 到 《 吕 氏 春秋 》 校 释 方面 的 集大成 者 陈 奇 道 先生 的 观点 ， 陈 
道 《 吕 氏 春 秋 新 校 释 》 以 为 是 原文 本 是 “总 万 物 之 极 ”:“ 奇 道 按 : TE. A 
兽 丝 可 同 ， 未 知 就 是 ? 毕 改作 “禽兽” 非 是 .” 陈 先生 虽然 多 做 引用 ， 借 引 他 人 
观点 , 但 也 提出 问题 , 到 底 那 个 版 本 是 对 的 ? 并 摆 明 立场 , 其 本 人 并 不 倾向 于 “总 
禽兽 之 极 ” 的 文本 表述 :“ 毕 改作 “禽兽 ” 非 是 。” 认 为 毕 沅 的 改动 是 错误 的 。 

按 陈 奇 道 说 ， 究 部 是 “禽兽 ”或 是 “万 物 ”， 其 实 都 不 影响 整体 意思 。 此 句 
的 中 心意 思 是 “总 ”和 “ 极 ” 字 的 含义 。 从 字面 上 说 , 《说 文 》“ 总 ， 聚 束 也 。?” 
原意 是 将 丝 聚拢 成 一 束 。 在 此 有 综合 ， 全 部 之 义 。 又 “ 极 ， 栋 也 。” 指 “在 屋 之 
正中 至 高 处 ” 又 指 君 位 最 高 地 位 。 在 此 可 以 为 是 顶点 最 高 处 。 故 此 名 的 含义 旋 
是 “聚集 所 有 物种 ， 至 于 最 高 处 的 是 人 类 ” 如 此 ， 则 符合 陈 氏 所 言 “ 万 物 ”“ 禽 
et” ih 

H RE) BAFA: “West, AWER AAA, PEA. DOR 
fa» MEIT. HRA, BAEK. RRIS, MALER. JS, A 
JJe” MEARI “HECK SS, WAR” Am, DAAA S — Ba 
是 总 “万 物 之 极 ”。 

笔者 以 为 ， 在 当今 学 界 “ 总 耸 兽 之 极 ” 的 说 法 一 统 天 下 之 际 ， 王 利器 和 陈 奇 
道 等 的 观点 应 当 得 到 重视 ， 考 量 “ 万 物 ” 是 否 当 为 原文 所 载 ， 就 具有 肃清 源流 的 
意义 ， 无 论 是 对 《如 氏 春秋 》 本 身 的 研究 ， 还 是 对 《 古 乐 篇 》 的 乐舞 史料 研究 都 
有 着 积极 的 意义 。 
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HERED, SCSI BSE CHEAT AE A “OT” Fo ANP: R. 











P F SS e OO: “Moe, BIE. MEIER. 
蝎子 最 早出 现在 志 留 纪 ， 远 远 时 于 人 类 的 诞生 ， 东 亚 钳 蝎 数量 最 多 ， 河 南 正 属于 
东亚 钳 蝎 子 分 布 较 多 的 省 份 。 现 代 “ 万 ” 姓 的 图 腾 也 是 一 只 蝎子 ， 可 能 就 是 远古 
蝎 形 的 遗存 了 。 故 而 人 类 以 蝎 形 代 万 字 也 是 可 以 理解 的 了 。 

UTE, CAA WO: DET”. (KRAL WNE): “万 也 
者 ， 干 威 舞 也 。” 蝎 子 可 以 毒液 致 人 与 死地 ， 勇 猛 之 至 ,“ 干 威 之 钴 ”恰似 人 手 
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持 以 “ 干 威 ” 仿 蝎 之 钳 而 舞动 ， 舞 又 与 武 通 ， 符 合 干 威 之 舞 的 风格 。 故 而 “万 ” 
实 为 “蝎子 ”的 本 义 ， 进 而 转化 为 数量 词 。 而 后 世 的 “万 舞 ” 是 否 就 是 来 源 于 葛 
天 氏 的 “万 物 ”之 舞 呢 ?笔者 以 为 ， 不 能 排除 这 种 可 能 性 。 

“万 物 ” 之 中 已 包含 “禽兽 ”在 内 ， 故 而 ,“ 总 禽兽 之 极 ” 不 如 “总 万 物 之 
极 ”。 

A “wy” iP RAMEE LAOS OS”, CC) fe: “te, 
ERK, Ria. WEEDE”, 以 牛 为 物 之 象征 ， 这 恰恰 也 揭示 
了 葛 天 氏 为 何以 牛 为 最 重要 的 系 礼 用 的 牺牲, 因 牛 在 农业 生产 中 是 最 重要 的 生产 
工具 ， 用 来 祭礼 先祖， 你 告 天 地 方 显得 郑 

前 文 已 述 ， 作 为 祭 礼 之 物 ， 牛 在 低 族 民间 的 祭祀 中 成 为 重要 项 目 之 一 ， 杀 和 牛 
祭礼 被 称 为 “ 镖 牛 ”， 是 重要 的 祭祀 仪式 。 在 刺杀 牛 的 时 候 ， 梭 镖 不 离 手 。 这 种 
镖 牛 仪式 是 用 于 祭礼 献 神 "。 可 见 在 现代 的 民间 遗留 祭礼 仪式 中 ， 以 牛 为 祭礼 仍 
然 存在 。 葛 天 氏 的 “ 执 牛 尾 ” 就 有 了 民俗 学 的 证 据 。 此 处 的 “万 物 之 极 ” 也 正 是 
对 以 牛 祭祀 的 进一步 佐证 ,“ 总 万 物 之 极 ”， 又 可 被 解 作 ， 在 最 后 的 一 阔 中 ， 用 砍 
杀 牛 ， 执 牛尾 的 方式 来 祭祀， 而 这 种 祭祀， 是 献 给 神灵 的 最 高 级 的 祭礼 ! 

故而 ,“ 总 万 物 之 极 ” 乃 是 歌颂 本 氏族 人 类 已 经 到 达 了 世间 所 造 万 物 的 顶端 
T, 成 为 万 物 之 君王 ， 人 已 具有 了 战胜 自然 ， 获 得 生存 的 能 力 。 这 时 的 人 们 十 分 
清醒 自己 已 独立 于 食物 链 之 外 ， 自 感 骄 做 和 满足 。 是 时 ， 人 类 已 驯化 了 动物 ， 肖 
常 以 牛 代 耕 ， 牛 成 为 农业 生产 中 最 重要 的 环节 之 一 ， 人 们 以 自己 生活 中 最 
物品 祭礼 鬼神， 宰杀 并 以 牛尾 舞动 ， 是 原始 繁 祀 的 风貌 。 

“总 万 物 之 极 ” 另 有 一 层 含义 是 以 “ 牛 为 最 高 牺牲 进行 的 顶级 祭祀 仪式 ”， 
以 最 高 的 祭礼 仪式 来 结束 。 符 合 终 阙 的 要 求 ， 也 包涵 了 人 类 作为 强大 物种 的 自我 
意识 开始 萌 醒 之 意 。 

若 以 为 原文 是 “总 禽兽 之 极 ”， 则 六 发 出 总 禽兽 之 极 是 “ 盼 鸟 兽 繁殖 ” 之 意 。 
且 问 鸟 兽 繁殖 的 目的 是 什么 ? 刘 再 生 先生 认为 是 :“ 为 人 们 提供 食用 不 尽 的 肉食 、 
皮毛 。” 而 杨 萌 浏 先生 则 认为 是 :“ 说 明 当时 人 们 种 植 谷物 ， 主 要 是 为 了 喂养 家 禽 
和 家 畜 。” 从 葛 天 氏 发 达 的 农业 来 看 ， 狩 猎 只 是 占据 了 人 们 生活 的 一 小 部 分 ， 此 
时 已 经 有 了 家 禽 ， 鸟 兽 繁殖 与 否 是 否 值得 人 们 祈 祝 庆贺 呢 ? 而 人 们 努力 种 出 稻 、 
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BB. BR, GANSTA, DAH, BREEN RL. H 
禽兽 之 极 ， 以 禽兽 作为 畜牧 业 发 展 的 证 据 不 足 。 

综 上 所 述 ， 本 人 偏向 于 陈 奇 道 先生 的 观念 ， 以 为 是 “总 禽兽 之 极 ” 不 如 “上 总 
万 物 之 极 ” 合 理 , 《十 乐 篇 》 的 原文 本 应 当 是 “总 万 物 之 极 ” 方 更 恰当 。 




















小 2 





对 于 《十 乐 篇 》 中 笔墨 不 少 的 “ 葛 天 氏 ” 之 乐 ， 笔 者 不 揣 浅 陋 ， 作 了 一 番 考 
控 ,“ 考 察 完 “ 葛 天 氏 之 乐 ”我 们 可 以 看 到 ， 这 部 上 十 的 乐舞 ， 就 是 一 场 完 整 的 
农业 丰产 祭礼 仪式””。 这 种 祭祀， 符合 “ 乐 ” 字 本 身 的 祖 灵 崇拜 之 内 涵 ， 也 符 
合 当 时 的 农业 生产 状况 。《 路 史 》 卷 七 在 说 明 葛 天 氏 名 号 后 日 :“ 及 其 乐 也 ， 八 土 
捉 介 操 尾 郧 角 乱 之 ， 而 歌 八 终 。 块 瓦 年 ， 武 躁 从 之 ， 是 谓 “ 广 乐 '。” 在 《路 史 》 
的 描述 中 ,“ 亡 天 氏 之 乐 ” 是 一 部 非常 长 大 的 乐舞 ， 其 气势 惊人 ， 用 牛尾 和 牛角 
祭礼 并 歌唱 ， 用 石 块 伴奏 同时 舞蹈 。 这 一 切 都 和 上 文 提 到 的 低 族 现存 的 最 大 型 的 
祭祀 仪式 有 着 惊人 的 相似 之 处 。 而 “ 葛 天 氏 之 乐 ” 其 中 的 八 阙 又 各 有 其 深刻 的 含 
义 ， 记 录 了 远古 人 类 生活 方式 和 思想 情感 。 

《 载 民 》 与 《 玄 鸟 》 两 阅 ， 歌 据 了 人 类 的 起 源 ， 讲 述 了 原始 人 类 缘 系 葫芦 中 
“ET, BEX STP BA EEF te. PBR RR EIA TBS EG EIA ER RINK 
Z SBE AE EGY BE tee RIAA TE. UAE “BRR” EDU Bod 
有 “起 ”的 功能 。 

《 遂 草 木 》》《 奋 五 谷 》 两 阅 ， 意 指 葛 天 氏 开 始 了 定居 的 农业 生活 ， 帮 是 叙述 
族人 烧 掉 草 和 树 ， 开 辟 良 田 ， 种 植 繁盛 的 五 谷 的 原始 农业 生产 场景 ， 同 时 在 祭礼 
中 向 祖宗 祷告 ， 祈 求 保佑 丰收 。 这 两 阙 表现 出 具体 的 生活 的 场景 ， 动 作 可 能 会 模 
拟 生 产 过程 。 此 阙 在 “ 葛 天 氏 之 乐 ”的 四 个 部 分 中 有 “ 承 ” 的 功能 。 

《 敬 天 常 六 《 达 帝 功 》 和 《 依 地 德 》 三 阙 ， 意 指 我 们 严格 按照 天 时 规律 劳作 ， 
我 们 发 扬 领 袖 观 察 天 象 掌握 天 时 之 功 , 我 们 感念 依靠 大 地 的 丰厚 恩赐 。 划 天 氏 颁 
赞 天 地 人 之 功 ， 产生 了 杆 素 的 哲学 思维 。 此 阐 在 “ 亡 天 氏 之 乐 ”的 四 个 部 分 中 有 
“ 转 ” 的 功能 。 

CRAWL) BA, BET BK IRAP BGA Se, DA 



























































































































































© SOE (TR CAR ZR) 的 文化 阐释 》 文艺 研究 ，1997 年 02 期 。 














第 一 章 远古 氏族 之 乐 上 海 师范 大 学 硕士 学 位 论文 





他 们 已 经 意识 到 了 作为 人 类 ， 具 有 强大 的 生存 能 力 ， 是 独立 于 万 物 之 外 的 灵 长 ， 
以 牛 作为 最 重要 的 祭礼 牺牲 。 葛 天 氏 清 醒 的 认识 到 了 人 类 别 于 其 他 动物 的 长 处 ， 
这 一 章 是 对 于 人 类 的 整体 证 歌 。 此 了 阙 在 “ 萝 天 氏 之 乐 ” 的 四 个 部 分 中 有 “ 合 ” 的 
功能 。 

这 八 冰 乐舞 ， 分 为 四 部 分 ,起 承 转 合 的 向 我 们 展示 了 葛 天 氏 的 光辉 历史 以 及 
本 氏族 作为 原始 农业 的 发 展 者 这 一 历史 史实 , 通过 及 牛 祭礼 ,来 团结 认 歌 本 氏族 。 
葛 天 氏 之 乐 这 部 乐舞 并 不 只 是 一 种 简单 的 祭礼 、 禄 求 万 物 生 长 有 序 的 巫 舞 ， 而 是 
一 部 歌 颁 锣 天 氏 氏 族 的 史诗 般 的 大 型 乐舞 ， 它 丰富 多 彩 ， 既 包括 葛 天 氏 的 渊源 和 
发 展 过 程 、 葛 天 氏 氏 族 的 功绩 和 聪明 才智 ， 葛 天 氏 的 农业 发 展 ， 葛 天 氏 对 于 人 与 
自然 关系 的 思考 ， 甚 至 可 能 是 人 类 蒙昧 意识 的 觉醒 的 开始 ， 人 类 哲学 思维 的 萌发 
的 痕迹 ， 以 及 刀 耕 火种 的 农业 生产 方式 在 人 类 史 的 作用 上 的 重要 局 示 录 ,值得 我 
们 深入 地 研究 和 探讨 。 

《史记 “司马 相 如 列传 》 记 载 :“ 于 是 乎 游戏 懈 仿 ， 置 酒 乎 题 天 之 台 ， 张 和 
乎 胶 葛 之 宇 ， 撞 千石 之 钟 ， 立 万 石 之 处 ， 建 八 北 之 旗 ， 树 灵 晶 之 臻 ， 奏 陶 唐 氏 之 
舞 ， 听 葛 天 氏 之 歌 ， 千 人 倡 ， 万 人 和 ， 山 陵 为 之 震动 ， 川 谷 为 之 荡 波 .。” 这 里 记 
载 的 关于 锣 天 氏 之 乐 的 描述 ， 所 谓 的 “ 千 人 唱 ， 万 人 和 ” 虽 只 是 司马 相 如 为 献 给 
汉 武 帝 的 《上 林 赋 》 中 的 文学 描述 。《 上 林 赋 》 的 辞藻 华丽 ， 其 内 容 可 能 不 真 ， 
更 可 能 是 司马 相 如 对 葛 天 氏 乐 和 当时 治世 的 一 个 联想 。 虽 然 葛 天 氏 之 乐 未 必 如 司 
马 相 如 笔下 的 一 般 声 势 洗 大 ， 但 可 见 “ 葛 天 氏 之 乐 ” 直到 汉 时 仍 被 人 们 所 铭记 并 
传颂 ， 是 不 能 忽视 的 远古 重要 乐舞 之 一 。 

而 《 古 乐 篇 》 对 于 “万 天 氏 之 乐 ”记载 详细 ， 是 其 他 史料 典籍 中 所 欠缺 的 。 
其 中 组 含 的 丰富 远古 遗存 信息 ,不 仪 涉及 到 表演 方式 ， 各 闹 名 ， 也 对 乐舞 的 性 质 
和 作用 ， 同 时 也 对 乐舞 的 形成 之 初 的 状态 ， 都 有 着 重要 的 辑录 和 参考 意义 。 
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昔 十 朱 襄 氏 之 治 天 下 也 ， 多 风 而 阳 气 畜 积 ， 万 物 散 解 ， 果 实 不 成 ， 故 士 达 作 
AREER, NRHA, VACHE, 
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对 于 这 段 史 料 ， 刘 再 生 先 生 在 《中 国 古 代 音 乐 史 简 述 》 中 解释 为 :“ 在 远古 
RER REIS 的 时 候 ， 风 很 大 ， 天 气 干 旱 ， 植 物 萎 村 散落 ， 结 不 成 果实 。 
有 一 个 叫 士 达 的 人 造 了 一 张 五 弦 的 蕊 ,用 以 求 雨 ， 来 安定 人 民 的 生活 。 音 乐 有 着 
KE 术 的 功能 。” 而 吉 联 抗 的 解释 也 与 之 相近 。 

学 界 对 于 朱 囊 氏 之 乐 的 诠释 如 此 一 致 , 那么 , REET ME RM? 而 五 
弦 蕊 是 否 就 是 为 了 求 雨 而 制作 的 呢 ? 为 何 要 以 登 来 求 雨 , 而 不 用 其 他 的 乐器 来 求 
雨 呢 ? 笔 者 对 这 些 问题 作出 了 一 些 探究 。 
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WCA, APEC BK RIN SAI, AB Ee BE RZ JT a SS ERR 
团 之 一 。 

《路 史 》 对 朱 囊 氏 的 载 说 详细 : 

ARR, KH, MARK. Te, SM. BAA, BAR, BH 
fR, MARIN, PARA, BANAZ, BAM. DAERA, UR 
a, NERE, SORA. MAAR, KRFHRER. 

这 里 的 记载 和 《上 古 乐 篇 》 非 常 类 似 , 《路 史 》 的 作者 博文 广 志 ， 又 有 发 挥 ， 
全 得 朱 圳 氏 之 乐 的 描写 更 加 的 丰富 。 

但 是 朱 圳 氏 是 否 就 是 炎帝 呢 ? RMA ANE PTA 

《 竹 书 纪年 》 引 《 通 鉴 外 纪 》:“ 太 吴 命 朱 囊 为 飞龙 氏 造 书 契 ， 吴 英 为 潜 龙 氏 
造 甲 历 ， 大 庭 为 居 龙 氏 造 屋 访 ， 混 沌 为 降 龙 氏 张 民 害 ， 阴 康 为 土 龙 氏 治 田 里 …… 
ENIWE.” ARAN, UAE ERIN ARE Bot 
将 太 吴 氏 之 后 的 氏族 名 一 一 列举 ,并举 出 他 们 的 发 明 创造 。 查 古代 上 典籍， 可 发 现 
人 们 常常 将 某 些 功绩 集中 于 某 个 帝王 映 上 , 但 是 历史 的 演进 和 事物 的 发 展 往往 不 
是 某 个 或 者 某 几 个 英雄 和 信物 造 束 的 , 这 样 类 似 的 做 法 是 中 国人 敬重 先祖 的 思维 体 
现 之 一 。 因 此 ， 我们 须 考究 这 番 言 论 的 背后 含义 ， 而 不 能 简单 的 根据 字面 意义 于 
解 。 伏 尺 是 个 很 大 的 氏族 部 落 ， 而 之 后 又 出 现 了 许多 的 氏族 部 落 ， 这 些 部 落 有 的 
强大 ， 有 的 弱小 ， 有 了 历经 多 世 ， 而 有 的 迅速 潭 灭 。 

HM, IX BOC FICS ALR, ACTER FU BES TRADE AR RAIER, eth 
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狼 的 后 世 氏 族 , 而 且 正 如 前 文 所 述 ， 其 实 是 属于 三 旦 时 代 的 末期 。 朱 襄 氏 的 后 世 
有 朱 姓 和 飞龙 姓 ， 应 当 也 与 此 有 关 。 

朱 圳 氏 被 认为 是 炎帝 的 别 号 ， 与 炎帝 等 同 ， 似 乎 经 历 了 以 下 的 思路 : 古籍 将 
神农 与 炎帝 等 同 起 来 ， 如 《帝王 世纪 》《 竹 书 纪 年 》 都 说 :“ 炎 帝 神农 氏 ” 姓 姜 ， 
又 名 魁 隐 氏 、 烈 山 氏 《 生 于 烈 山 )、 连 山 氏 。《 春 秋 命 历 序 》 又 载 :“ 炎 帝 号 月 大 
ERG 

TEM (RPA RG SHH EERUN, A TT RRK iir EA AE K a IK 
些 氏 族 名 称 等 同 起 来 ， 自 然 也 能 与 朱 圳 氏 等 同 "。 又 《 同 鉴 外 纪 》 说 炎帝 :“ 以 火 
AR ee BN AE, BZ aK, DH, GRAZE.” WEE AY BH AE 
TERT. Cy HE e FER) the: “PRA SERA AN, LAS, 日 : 客 
RAB.” Bem, MARGE A, MAHT AZS, m (EREK WR 
RERE T IZE, SSA, WT, KEMERE, TERE RREA 
炎帝 别 号 。 

这 种 论断 有 失 偏 颇 。 考 历史 典籍 ， 如 《帝王 世纪 》、《 春 秋 命 历 序 》、《 路 史 》、 
《炎帝 纪 下 》 等 都 提 及 了 炎帝 有 许多 代 ， 多 说 炎帝 经 历 了 八代 才 到 黄帝 轩辕 。 而 
根据 现代 学 者 许 顺 精 江 考证 ， 炎 帝 实 际 上 是 个 很 大 的 远古 部 落 。 炎 帝 部 落 ， 有 许 
多 代 和 许多 的 分 文 ,故而 炎帝 是 有 着 许多 不 同 的 氏族 名 称 ， 与 后 世 的 黄帝 大 战 的 
号 尤 其 实 也 是 炎帝 的 后 裔 ， 炎 瑚 不 是 一 个 君王 而 是 代表 了 一 个 长 大 的 炎帝 氏族 ， 
因此 ， 朱 圳 氏 可 能 是 炎帝 部 族 的 一 支 ， 也 被 称 为 炎帝 ， 但 炎帝 却 能 并 不 能 等 同 于 
RER. WREE: 神农 氏 是 代表 一 个 早期 的 农业 文化 时 代 ， 而 炎帝 应 当 是 神农 
氏 系统 的 末期 的 一 个 影响 很 大 的 族 团 。《 易 经 。 系 辞 下 》 载 :“ 让 牺 氏 没 ， 神 农 氏 
ERNE, BOK AR, FAR ZAIRE, My WMR”. HERR “AL 
RH”, 《管子 .形势 》 云 :“ 神 农 教 耕 生 谷 ， 以 致 民 利 。” 神 农 氏 的 功绩 很 多 ， 
尝 百 草 ， 教 农耕 …… 是 开启 农业 时 代 的 代表 氏族 。 

神农 氏 时 期 当时 农业 进步 ， 人 们 于 是 将 农业 时 代 的 各 种 进步 都 归结 于 神农 
氏 ， 同 让 义 氏 一 样 ， 神 农 氏 是 代表 一 个 特定 的 时 代 ， 而 非 某 个 具体 的 个 人 。《 三 
旺 五 帝 时 代 》 将 炎帝 、 神 农 炎 、 帝 串 尤 断定 为 一 个 大 的 三 星 时 代 之 一 ， 所 处 年 代 
大 约 为 公元 前 5000 年 一 公元 前 4513 年 ,《 古 乐 篇 》 所 写 的 三 个 氏族 乐舞 应 当 与 
此 时 期 相近 。 











































































































































































































9 EN CARER Sip), 《寻根 》，2002 年 
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故而 朱 品 氏 可 被 称 为 炎帝 之 一 。 据 考 ， 朱 品 氏 的 的 都 城 在 拓 城 ， 春 秋 时 是 陈 
之 株 野地 ， 秦 朝 设 置 拓 县 ， 属 于 陈 郡 。 属 于 现在 的 河南 商丘 地 区 ”。 

(CAO Fic) 12, WR: “PEL, BUTE ARSE ER EL, ARAKIN RZ PRET 
Zh.” CBE TT ZU) 45 50, WATER MWE” R POPES es “TE 
州 东南 90 里 ， 东 北 至 宁 陵 县 87 E, TASER EL, ACA PRES, iE A E 
Pie TEL, WERE, DA ARAYA 2” MCE TAI CHAE) 
中 对 于 此 地 是 朱 襄 氏 故 地 也 多 有 说 明 。 根 据 以 上 的 考 述 , 今 河南 相 城 县 沿革 演变 
的 序列 为 : 朱 一 株 ( 野 ) 一 配 昌 一 一 本 县 一 一 酉 城 只 。 其 根源 为 “ 朱 圳 故地” “ 

REKET ERARIK, 炎帝 属于 神农 氏 时 期 。 朱 囊 氏 与 炎帝 不 能 等 同 ， 
炎 希 与 神农 氏 也 不 能 等 同 。 

2, RERZHRE 

《 昌 氏 春秋 。 古 乐 》 说 “ 士 达 作为 五 弦 蕊 ”用 以 “来 阴 气 ”^“ 定 群生 ”。 

EX ER WR: FAKES EM, BER, MRAK, KERE.” 
XR: REZ.” W ARTO WEEEK: F, SR. Hh 
农 所 作 ， 五 弦 ， 周 加 二 弦 , BÉ”, E MAE, UE.” FAT a, GK EE, 
BERM. Jj “APTES ARE o” 

E GA Bra, SETIR, ies UP AE thee OGD 之 时 ， 
两 种 乐器 创制 者 不 一 ， 创 制 时 代 不 一 ， 形 制 不 一 ， 不 能 混为一谈 。 且 最 初 的 琶 ， 
正如 《 古 乐 篇 》 载 说 的 一 样 ， 是 五 弥 瑟 。《 礼 记 。 乐 记 》 《 清 庙 》 之 瑟 ， 朱 弦 而 
玻 越 ， 吉 倡 而 三 叹 ， 有 遗 音 者 疾 。“ 朱 弦 ” 刀 是 形容 瑟 之 词语 ， 朱 弦 一 词 的 来 源 
应 当 与 朱 襄 氏 的 五 弦 瑟 有 关系 。 

历史 典籍 中 关于 蕊 的 记载 其 多 ,《 周 礼 。 乐 器 图 》: AE Sak, BE 
Tsk, MAREK, MY “a”, Te, “Has”. 说 明了 蕊 的 性 质 有 二 十 三 、 
二 十 五 两 种 形制 ， 不 同 的 装饰 也 会 有 不 同 的 命名 。 

1978 年 在 湖北 省 随州 发 现 了 一 座 大 型 战国 幕 匡 曾 侯 乙 幕 ， 出 土 了 多 达 
八 种 125 件 古 代 乐 器 ， 包 括 曾 侯 乙 编钟 ， 和 12 件 瑟 。 这 些 瑟 造型 美观 、 色 
彩 绚 丽 ， 瑟 身 “ 雕 、 绘 结合 满 饰 歼 警 主 纹 及 蜂 龙 纹 " 。 瑟 的 完备 的 形态 也 可 
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” 陈 文 彬 《 拓 城 县 》《 中 原 地 理 研究 》 1984 年 02 期 。 
O ABT CR TATE RSH WO), SPAR, 2002 年 1 月。 
O EWER CELESTE), 《中 国文 物 科 学 研究 》2009 年 02 期 。 
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让 人 联想 ， 瑟 必 是 经 历 了 长 期 的 发 展 才能 达到 这 么 精致 的 制作 水 准 。 

而 琴瑟 的 作用 在 《诗经 。 小 雅 》 也 有 体现 :“ 琴 蕊 击 惑 ， 以 御 田 祖 ， 以 
忻 甘 十 ， 以 介 我 简 泰 ， 以 谷 我 土 女 。 ”明确 说 明了 琴瑟 鼓舞 这 样 的 乐 ， 力 是 
H ST FS AGAR BE PM ASAT A, UCI, EA OR SE HE aS A cs, FESR AE AR EP E 
是 发 挥 了 不 小 的 作用 。 

“ 乐 者 ， 阴 阳 之 和 也 。 人 者 ， 协 阴阳 之 声 ， 制 其 器 ， 以 宣 其 和 而 已 。” 古 人 
以 为 乐器 的 一 种 重要 功能 就 是 调节 阴阳 ， 如 何 能 调节 阴阳 呢 ? ae “oR”, “oR” 
在 远古 时 期 就 是 祭祀， 怎么 祭祀 ? 使 用 乐器 作为 祭礼 用 具 ， 用 来 妹 鬼 神 。 
古人 以 为 万 物 尖 有 阴阳 ， 琴 蕊 也 有 阴阳 的 属性 。《 路 史 》 对 于 琴瑟 的 不 同属 
性 做 了 清楚 的 描述 :“ 雁 蕊 者 ， 乐 之 本 和 者 也 。” 雁 蕊 乃 是 乐舞 的 重要 乐器 , “天 
ÆRE, BHEE, WIES”, MA AFRE”, 而 蕊 的 属性 相反 ， 
“Heat KBE TSIEN BE SEH” OUB e AEC): “Aa aR KT. 
Pas, Ab, WDR, WOO + o” IEE BEALS H BHIR PE o 

PUL CBR SE) Mak: “PRE: “APA, GAR FA, BONG?” Dh Cea SE) 
所 载 : SMEREN, SRNE, ERAAN. AR ae as BA PHR 
属性 ， 使 用 正确 的 乐器 祭祀 才 能 达到 好 的 效果 。《 路 史 》 昌 然 反 映 的 是 后 世 的 阴 
阳 观 在 骏 登 上 的 投射 ,但 是 阴阳 观念 也 是 自古 流传 下 来 的 ,应当 也 具有 一 定 的 远 
古 遗 存 概念 。“ 此 帝 女 鼓 瑟 所 以 动 阴 声 ， 而 悲 不 能 殉 也 ”， 茧 蕊 用 以 “ 招 人 至 阴 声 ” 
了 ， 这 种 说 法 应 当 是 自 朱 晤 氏 鼓 瑟 招 阴 在 后 世 的 遗存 概念 吧 。 

所 谓 “ 多 风 而 阳 气 蓄积 ”， 指 代 天 气 干燥 而 且 风 大 ， 但 是 这 种 情况 是 怎么 造 
成 的 呢 ， 古 人 以 为 都 是 鬼神 在 作 系 ， 才 导致 没有 雨水 ， 阳 气 过 重 ， 于 是 制造 过 
用 于 乐舞 ， 和 祭祀 鬼神， 获得 阴 气 ， 进 而 招来 雨水 。 

故而 , 《 古 乐 篇 》 关 于 朱 襄 氏 的 琶 的 记载 ， 正 是 对 于 朱 圳 氏 氏 族 的 一 种 求 十 
祭礼 乐舞 的 载 录 。《 古 乐 篇 》 的 关于 朱 襄 氏 的 乐舞 记载 是 有 着 重要 的 研究 价值 ， 
涉及 到 乐器 的 发 明 ， 和 远古 人 对 于 乐舞 和 乐器 的 阴阳 观念 , 不 但 对 于 乐舞 的 研究 
有 着 意义 ， 也 是 乐器 的 创制 的 重要 的 史 载 文献 ， 还 有 符 于 学 界 的 进一步 研究 。 
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上 海 师范 大 学 硕士 学 位 论文 第 一 章 ， 远 古 氏 族 之 乐 
第 四 节 ” 阴 康 氏 之 乐 
昔 陶 唐 氏 (ZARRA) 246, AS, WRR, KEEK, HATHA, 
RAR mies, MPR RA, MEARNS HZ. 
一 一 《 昌 氏 春秋 。 仲夏 纪 。 古 乐 》 
阴 康 氏 之 乐 常 被 世人 解 作 是 健身 之 舞 ， 阴 康 氏 常 又 被 误解 为 “ 陶 唐 氏 ” 盖 因 
世人 不 知 古代 乐舞 之 功 瑶 以 及 项 帝 “ 陶 唐 氏 ”之 名 号 大 过 “ 阴 康 氏 ” 之 故 。 
































一 、“ 陶 唐 氏 ”为 “ 阴 康 氏 ” 之 误 

现代 可 见 的 《 昌 氏 春秋 》 传 本 ， 皆 从 毕 沅 所 说 ,按照 古今 人 表 的 顺序 将 陶 唐 
氏 改 做 阴 康 氏 。 陈 奇 道 的 《 吕 氏 春秋 集 释 》 也 将 陶 唐 氏 的 训 为 阴 康 氏 ， 这 是 符合 
古今 人 表 》 的 , 也 与 诸 文 献 中 的 氏族 顺序 相符 合 。《 竹 书 纪年 》 引 《 通 鉴 外 纪 》: 
“大 昊 命 朱 衰 为 飞龙 民 造 书 回 ， 昊 英 为 潜 龙 民选 甲 历 ， 大 庭 为 居 龙 民 造 屋 庐 ， 混 
沌 为 降 龙 氏 驱 民 害 ， 阴 康 为 土 龙 氏 治 田 里 ……”《 古 乐 篇 》 按 照 严格 的 时 间 顺 序 
扎 述 ， 阴 康 氏 族 与 朱 襄 氏族 时 期 相近 ， 应 当 属 于 同一 个 大 的 远古 部 族 。 

然而 对 于 《十 乐 篇 》 的 此 段 引 用 ， 至 今 也 有 不 同 载 本 仍然 记叙 的 是 陶 唐 氏 。 
帝王 世纪 》 云 :“ 帝 澡 陶 唐 氏 ， 祁 姓 也 。” 考 陶 唐 氏 乃 帝 部 之 号 ， 帝 贰 属于 五 
TINY, PRG RAR, ARDY, FER Ja, BE CR i) KERRI 
序 。 前 文 也 已 经 列 出 了 氏族 的 顺序 表 ， 阴 康 氏 和 在 朱 圳 氏 葛 天 氏 之 后 ， 属 于 三 星 
时 期 的 氏族 之 一 ， 此 当 无 颖 。 故 而 ， 这 里 是 阴 康 氏 之 舞 而 非 陶 唐 氏 之 舞 。 
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二 、 作 为 祭礼 乐舞 的 “ 阴 康 氏 之 乐 ” 

刘 再 生 对 阴 康 氏 舞 的 解释 是 : 在 阴 康 氏 的 初期 ， 水 道 不 通 ， 湿 气 很 重 ， 人 们 
的 神气 抑郁 而 采 清 ， 筋 骨 不 舒展 ， 所 以 创作 了 健身 的 舞蹈 来 驱散 湿 气 。 这 是 人 类 
与 自然 搏斗 过 程 中 所 产生 的 古老 健身 舞 "。 吉 联 抗 也 以 为 是 利用 舞蹈 动作 来 玻 导 
明 气 ， 保 持 健康 。 阴 康 氏 的 乐舞 的 目的 是 为 了 健身 而 创制 的 吗 ? 

考 典 籍 , 《路 史 》 前 纪 卷 九 所 说 的 :“ 阴 康 氏 时 ， 水 渎 不 路 ” 即 是 说 ， 在 阴 康 
氏 的 时 候 ， 水 多 ， 无 法 芷 浚 ， 而 江河 水 “不 行 其 原 ， 阴 凝 而 易 问 。” 使 得 世间 阴 
气 重 ， 这 种 潮湿 的 天 气 使 得 “人 既 郁 于 内 ， 胰 理 滞 痢 而 多 重 ” 湿 气 沁 入 人 体 ， 对 
人 体 造 成 了 严重 的 损害 ， 于 是 制造 舞蹈 ， 以 为 了 “以 利 其 关节 ” 罗 泌 以 为 这 种 


























































































































” 刘 再 生 《 中 国 古 代 音 乐 简 述 》 人 民 音 乐 出 版 社 ，2006 年 
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舞蹈 是 为 了 使 得 人 们 的 关节 保持 健康 ， 于 是 教 人 “ 引 舞 以 利 道 之 ”称谓 “大 舞 。” 
罗 泌 的 解释 可 谓 详 尽 。《 通 鉴 岗 目 》 的 记载 与 《路 史 》 相 似 ， 载 日 “ 阴 康 氏 时 ， 
水 渎 不 流 ， 阴 北 而 易 问 人 ， 郁 于 内 ， 理 清 闭 而 多 重 鹏 ， 阴 康 氏 所 以 利 其 关节 ， 乃 
制 舞 需 ， 治 于 华 原 ”。 水 渎 不 流 ， 导 致 阴 凝 ， 进 而 不 利 人 体 。 

可 见 , 阴 康 氏 的 乐 钴 的 目的 , 是 为 了 对 抗洪 水 带 来 的 身体 受 阴 气 损害 的 问题 。 
但 是 如 何 来 解决 这 个 问题 呢 ? 是 单纯 的 用 舞蹈 动作 来 解决 吗 ? 

乐舞 ， 是 一 种 综合 的 艺术 。 舞 路 在 远古 的 生产 力 情 况 下 ， 无 法 独立 成 为 一 种 
独立 的 艺术 。 故 而 阴 康 氏 的 乐舞 ， 不 仅 是 一 种 舞蹈 。 而 是 包含 了 更 多 的 内 容 的 ， 
应 当 被 理解 为 一 种 针对 性 强 的 特殊 祭礼 仪式 。 

这 种 类 似 的 祭祀 有 如 《 礼 记 。 郊 特 牲 》 记 载 的 “ 晴 祭 “ 伊 善 氏 始 为 虹 ， 旦 
者 也 ， 索 也 。” 伊 普 氏 是 神农 氏 时 期 炎帝 系统 的 的 氏族 , 《 礼 记 。 郊 特性 》 郑 玄 : 
“ 伊 着 氏 ， 上 古 天 子 写 也 ， 或 云 即 帝 铣 也 ”，《 礼 记 。 曲 礼 》 孔 颖 达 引 能 安生 :“ 伊 
普 氏 即 神农 氏 也 ”。 许 顺 湛 以为， 神农 氏 代表 一 个 早期 的 农业 文化 时 代 ， 是 “三 
皇 ” 之 一 ， 而 炎帝 可 能 是 神农 末期 向 五 帝 时 代 过 渡 的 一 个 大 族 团 。 可 见 伊 着 氏 
的 时 期 其 实 与 阴 康 氏 的 时 期 比较 接近 ， 都 属于 五 帝 之 前 的 氏族 ,所 面 对 的 生存 时 
代 和 生存 环境 ， 应 当 比 较 接 近 。 

伊 着 氏 的 这 种 夭 祀 也 正 是 为 了 祈 愿 水 土 相 服 ， 使 得 人 们 得 以 正常 生活 。“ 岁 
十 二 月 , 合 聚 万 物 而 索 给 之 也 。” 说 明了 祭祀 的 时 间 ， 而 系 祀 的 词 如 下 :“ 土 返 其 
宅 ， 水 归 其 殖 ， 昆 虫 勿 作 ， 草 木 归 其 泽 ”。 蜡 祭 由 伊 状 氏 开 始 了 ， 在 每 年 的 十 二 
月 举行 ， 所 禄 求 的 内 容 有 :“ 土 返 其 宅 ” 用 祭礼 祈祷 的 形式 来 提防 地 质 灾 害 ， 潜 
水 灾害 ， 农 业 灾 害 ， 植 物 灾 害 ”。“ 水 归 其 寿 ” 的 意义 正 是 : 希望 洪水 不 要 泛滥 。 

EEZ, WKE IEKE, KEARI AEE, P e RR) 
RM: avo Hl, Mia gee, HAA”, EA AKEE KA A K 
BYAK ES TE eC ET A HE © AINE MN AS ASE Pas EE T 
水 势 , 而 在 之 前 更 早 的 时 候 ， 人 民 还 没有 这 么 高 的 技术 水 平 , 也 没有 这 样 的 能 力 ， 
于 是 只 能 寄 望 于 祭礼 。 希望 通过 祭祀， 让 神灵 起 作用 ,将 天 气 转 晴 ， 使 得 人 民 得 
以 健康 生存 。 伊 郑 氏 的 乐舞 和 阴 康 氏族 的 乐舞 正 是 在 洪水 泛滥 的 上 证 之 时 ， 人 们 
出 于 恶劣 的 生存 环境 而 举行 的 祭礼 仪式 。 





























































































































































































































许 顺 洪 《 五 帝 时 代 研 究 》， 中 州 古籍 出 版 社 ，2005 年 2 月， 第 11 页 。; 
? 吴广 平 《一 首 远古 先 民 消 灾 祈 福 的 巫 咒 歌谣 一 一 虹 祭 的 文化 人 学 痔 释 》 文化 学 刊 ，2008 年 第 4 期 。 
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在 这 种 祭祀 中 出 现 中 的 “ 舞 ”， 其 实 并 不 是 指 现代 意义 上 的 单纯 的 舞 ， 而 是 
MERPRIS. KERERE, MTR”, ERK, E KFARA 
， 但 是 过 到 这 种 情况 人 们 用 以 改善 的 方式 依然 只 有 祭祀。 虽然 在 《 古 乐 篇 》 载 : 
“WUE ASEM EZ”, 但 此 处 的 “ 舞 ” 乃 是 祭礼 乐舞 中 的 舞蹈 ， 虽然 是 突出 了 
乐舞 中 的 “ 舞 ” 的 内 容 ， 但 是 需要 注意 ， 这 种 “ 舞 ” 仍 然 是 乐舞 的 一 部 分 。 属 于 
祭礼 仪式。 而 人 们 用 大 型 的 祭祀， 主要 任务 是 祈 望 洪水 不 要 泛滥 ， 阴 气 减少 ， 从 
根源 上 去 除 人 民 因 为 湿 气 导致 的 问题 。 

而 在 这 种 祭礼 中 ， 舞 蹈 的 健身 作用 被 发 挥 了 ， 但 是 ， 舞 踊 的 治疗 吴 体 的 疾病 
只 是 祭祀 的 副产品 ， 而 不 是 主要 的 祭礼 目的 ， 和 祭祀 的 最 终 目 的 是 “ 宣 导 之 ” 宣 
导 何 物 呢 ， 就 是 “不 行 其 原 ” 的 涛 灾 带 来 的 水 啊 。 

故而 ， 阴 康 氏 之 乐 并 非 仅 仅 是 一 种 健身 舞 ， 而 是 一 种 祭祀 之 乐舞 。 这 种 乐舞 
的 祭礼 目的 是 高 于 一 切 的， 这 是 符合 远古 氏族 的 生产 力 水 平和 思想 水 平 的 情 状 
的 。 

这 种 以 祭礼 而 产生 闻名 的 舞蹈 ， 在 后 世 文献 也 有 体现 ， 如 著名 的 “ 融 步 ”就 

是 种 种 祭礼 舞蹈 中 的 一 种 ， 对 后 世 产 生 了 深远 影响 。 
Ci Etc) Pm “ae” Kikii: “sear CR) 以 为 司空 ”在 继 稣 
TK, AAR “AW”, Wan a ABR, VR PR: “FEHR, 
BC Ae RIN ith, ALANA, RAR et.” “RG” EO ARSE RUBLE 
是 与 大 珊 治 水 的 事情 相关 。 

世 传 大 盘 因 为 治水 而 得 了 严重 的 病 。《 庄 子 ， 盗 中 篇 》::“ 甬 偏 村 ” BO DEVE: 
“AKG, KURSK, Beith cP, ARAN.” M BERAI e ATE) 1B 
WAR: “DURE, BEBE, 2A BANE.” Alia, KERIA A 
也 受到 阴 气 损害 得 了 多 种 疾病 。 而 “ 步 不 相 过 ”是 其 疾病 的 主要 特征 。 

BEN ÆA”, 是 当时 社会 的 大 在 ， 其 步 法 被 后 世 巫 者 发 展 成 为 盘 步 ， 成 
为 一 种 祭礼 用 的 特定 步 法 。 普 人 皇甫 谎 :“ 世 传 盘 炳 偏 枯 ， 足 不 相 过 ， 人 至 今 涉 
Pi eth.” PE CG | ERW) a: “ear, WRAL, Mae wh” o 
EEX a AAR EAR EE FP Ie o 

MER, RA Sa Aa a HEKI, FRA AS, FNA 
Y SAU PARI, Be CN Re As. HH es 4 Ee a tT 
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第 一 章 远古 氏族 之 乐 上 海 师范 大 学 硕士 学 位 论文 











M—F, EE PER” O G OT): nt, ARR BA 
RAe PET BL, FERM, HZ, FR MDE, AER i 
AHL AHERE.” TAS A BRR AEE” MAREAD EE 

28476 PRIA EAN ELEAL RE”, DE MAEA A 
步 纳 入 研究 对 象 。 mE BA AU CES OT It BOR RR, ARES SRE YA 
水 有 着 相当 紧密 的 关系 。 

而 阴 康 氏 之 乐 中 的 舞蹈 , 正 是 因为 先 民 无 力 治水 , 而 身体 得 盖 , 而 求 于 祭礼 ， 
禄 望 洪水 得 退 ， 从 根源 上 解决 阴 气 过 剩 ， 号 体 得 病 的 问题 ， 进 而 发 展 出 来 的 乐舞 
形式 。《 吕 氏 春 秋 。 古 乐 篇 》 对 于 阴 康 氏 之 乐 的 记载 ， 详 略 得 当 ， 不 仅 记 叙 了 作 
为 祭礼 乐舞 的 阴 康 是 乐舞 的 来 源 ， 同 时 也 记叙 了 阴 康 氏 乐 舞 的 特点 ， 就 是 将 舞蹈 
的 功能 发 挥 到 最 大 ， 超 越 了 和 祭祀 形式， 而 拥有 是 实际 的 实用 功能 。 舞 蹈 ， 在 阴 康 
氏 之 乐 摆 中 得 到 了 极 大 的 发 挥 ,但 它 仍 然 没 有 脱离 祭礼 乐舞 的 特性 。 并 非 是 为 了 
健身 而 舞 ， 乃 是 为 了 祭礼 而 舞 。 

















































































































O 任 塘 珂 《道家 视角 下 “ 融 步 ”渊源 及 健 肾 功 能 研究 》， 吉 林 体育 学 院 学 报 。2010 年 第 六 期 ; 
O 《 洞 神 八 帝 变 经 》， 道 藏 ， 文 物 出 版 社 ，1992 年 
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上 海 师范 大 学 硕士 学 位 论文 








人 大族 一 Se 


a — F 








五 帝 之 乐 








《 昌 氏 春秋 ，。 古 乐 篇 》 在 对 三 个 远古 氏族 的 乐舞 记述 之 后 , 便 是 五 第 时 代 的 


















































乐舞 辑录 。 

五 帝 时 代 ， 在 三 皇 时 代 之 后 。 但 五 帝 究竟 是 哪 五 帝 ， 一 直 众 说 纷 经 。 考 历史 
典籍 ， 不 但 不 统一 ， 有 的 还 与 三 皇 时 代 的 人 物 混杂 在 一 起 ， 让 人 难以 分 辨 葛 囊 一 
是 。 而 《 古 乐 篇 》 的 载 述 顺序 ， 撰 述 者 认为 的 五 帝 是 BR. WUT, BA. aes 
AV 











这 样 的 五 帝 顺 序 与 司马 迁 
是 第 一 次 系统 的 将 五 帝 作 为 正史 叙述 《孔子 家 语 
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黄帝 配 土 、 





与 同 





部 书 中 孔子 又 提 到 五 希 


MAD Rs TBS 

















五 帝 的 说 法 虽然 史籍 记载 不 一 
响 也 最 大 。 如 《 礼 》 所 言 :“ 黄 


(# 4K). (Hie) 4 


Pi 
HTE o 





故而 , 《 吕 氏 春秋 。 
而 关于 这 五 党 时 代 产 生 的 乐舞 ， 也 多 见 史籍 记载 。 如 班 


FRED AGH. MURER, REIT AR. RHK E, ERE 
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， 但 是 以 司马 迁 
黄帝 、 





《史记 。 五 第 本 纪 》 相 同 。 


EW A 
te WE 
AE AS it EA it KAS, AAL 


mE. TS TSE. 
等 著者 也 都 以 为 五 带 的 顺序 是 : 黄帝 、 


"五帝 》 
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奇 而 瑰丽 的 了 ， 具 有 强 








BE 水 。” 以 五 行 、 五 方 确认 五 帝 。 


FR 


TRER 


司马 迁 的 《五 帝 本 纪 》 


HLS a i: “Ale 
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古 乐 篇 》 所 记 的 五 帝 顺 序 是 符合 史家 之 正 序 的 。 





“黄帝 
CS 





固 引 《 礼 记 》: 
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ZN 

















ERHKRZ .)” Am CRR) ATA ce ee PES H 





有 烈 的 神话 色彩 ， 也 产生 了 许多 未 解 之 谜 ， 黄 翔 肝 先 生 就 其 





中 将 他 对 其 中 的 伶 伦 制 律 之 事 和 “她 











在 《 古 乐 篇 》 所 记叙 的 五 个 帝王 时 代 中 ， 


(| 











帝 誉 《 九 招 》《 六 列 》《 六 英 》， 











完备 的 乐 律 来 节制 音乐 五 帝 























有 黄帝 





了 乐器 的 形态 


RC AURA” SARE CRT) H. 
的 《 感 池 》、 
尧 时 的 《大 章 》 E CFA) CNS) (KE) 
些 乐 舞 ， 不 但 富有 多 变 的 音乐 ， 同 时 伴 有 多 样 的 乐器 和 扮演 百 兽 的 舞蹈 ， 更 有 
和 五 帝 治 下 的 能 人 有 寞 士 , FE 


WE GZA 








和 种 类 ， 





也 将 前 代 的 乐舞 精华 得 以 集中 和 传承 ， 造 就 了 五 帝 时 代 丰 富 多 彩 的 乐舞 形态 。 
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TD ARH FER RS PE SE, AEs“ Tr EY Nae PRD Sc BY 
的 初级 阶段 ， 黄 帝 时 代 是 中 国文 明 的 源流 。” 而 其 时 代 对 应 的 考古 文化 遗迹 应 档 
包括 了 大 汶 口 文化 、 山 东 龙 山 文化 、 良 渚 文化 、 届 家 岭 文 化 、 石 家 河 文化 、 红 山 
文化 , 在 中 原 地 区 还 有 仰韶 文化 中 晚期 和 龙山 文化 。 而 作为 文明 社会 的 形成 的 标 
志 ， 有 五 条 标准 : 就 是 农业 生产 社会 化 ， 手 工业 专门 化 ， 脑 力 劳 动 阶层 化 ， 部 落 
首 孝 化 ， 和 礼 制 规范 化 "。 而 此 时 的 乐舞 也 根据 当时 社会 的 变革 产生 了 一 些 质 的 
变化 ， 这 些 变化 在 《 古 乐 篇 》 对 于 乐舞 的 描述 文字 也 可 见 一 斑 。 

本 章 , 即 是 对 五 帝 时 代 乐 舞 的 一 次 集中 探 论 , 援引 其 他 古籍 和 古今 学 人 观点 ， 
对 于 这 些 乐舞 中 富有 和 争议 的 部 分 作 一 定 的 交代 ,同时 加 入 本 人 的 阐发 之 观念 ， 以 
明确 乐舞 在 五 芝 时 代 的 进一步 发 展 ， 以 思考 《 古 乐 篇 》 对 五 帝 乐 舞 记 叙 的 存在 意 
义 ， 进 而 利于 评判 《十 乐 篇 》 乐 舞 材 料 的 意义 。 



































































































































第 一 证 ”黄帝 之 乐 


普 黄 帝 令 伶 伦 作 为 律 。 伶 伦 自 大 夏 之 西 ， 乃 之 阮 险 之 了 朋 ， 取 人 竹 於 嘱 溪 之 谷 ， 
以 生 空 窍 厚 钓 者 ， 断 两 节 间 ， 其 长 三 寸 九 分 ， 而 吹 之 ,以 为 黄 钟 之 宫 ,， 吹 日 会 
少 ' 。 次 制 十 二 简 ， 以 之 阮 险 之 下 ， 听 凤 皇 之 鸣 ， 以 别 十 二 律 。 其 雄 鸣 为 六 ， 唆 
鸣 亦 六 ， 以 比 黄 镭 之 宫 ， 适 合 ; RELTHTUAAZ., KA: HEZE, FSS 
本 。 黄 沉 又 命 伶 伦 与 荣 将 铸 十 二 钟 ， 以 和 五 音 ， 以 施 英 韶 。 以 仲春 之 月 ， 乙 卯 之 
H, HEA, HAZ, RZA. 











— (EREK + WRR TR) 





A 


TIRI TAL 了 “黄帝 命 伶 伦 作 律 ”的 制 律 之 事 和 黄帝 时 期 的 乐舞 “成 池 ”。 
黄 带 是 五 带 之 首 ， 据 《史记 》 记 载 ; 黄帝 号 轩辕 ， 又 有 叫 有 能 氏 ， 姓 姬 。 是 
REI ZED IRL. HT I, MURR OAT IRR, Bin “JHF, E 
DFE, WRRREN”, MEWR AD, REI, MERAT MARR ABT o 





















































一 、“ 伶 伦 作 律 ” 引 论 
乐舞 是 一 种 综合 的 艺术 ， 上 证 时 期 的 许 乐 舞 一 体 的 特性 决定 了 ， 乐 舞 这 一 形 






































O 许 顺 淇 《五 帝 时 代 研 究 》， 中 州 古 籍 出 版 社 ，2005 年 
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上 海 师 范 大 学 硕士 学 位 论文 第 二 章 “五 帝 之 乐 











式 中 的 音乐 必然 需要 经 历 相 当 的 发 展 才 能 和 不 段 发 展 的 其 他 的 形式 结合 , 服务 于 
上 上古 的 乐舞 。 而 随 着 人 类 的 发 展 和 生产 力 的 发 展 ， 社 会 的 进步 ， 乐舞 的 发 展 也 在 
稳步 进行 。 此 时 ， 乐 舞 的 发 展 到 达 了 一 个 新 的 高 度 ， 这 就 需要 一 种 音律 来 统筹 乐 
器 ， 为 乐舞 定制 ， 乐 律 的 制定 就 应 运 而 生 ， 而 乐 律 的 产生 和 发 展 的 确 也 促使 后 世 
产生 了 更 多 的 、 更 丰富 的 新 的 乐舞 。 

此 处 的 “黄帝 命 伶 伦 作为 律 ” 看 似 详细 和 易于 理解 ， 其 实 充满 了 未 知之 谜 。 
但 ， 由 于 本 论文 的 重点 是 对 《 古 乐 篇 》 的 乐舞 史料 的 谈论 ， 对 于 此 处 律 学 的 内 容 
不 作 新 论 ， 上 只 是 援引 一 些 重要 观点 和 当今 音乐 学 的 最 新 成 果 ， 述 而 不 作 。 

古 乐 篇 》 的 此 段 描述 ， 以 黄 带 时 期 伶 伦 作 律 的 故事 阐发 ， 作 律 的 地 点 在 
“ 阮 险 之 阴 ”， 就 是 昆仑 山 的 山 阴 ， 以 竹 管 作为 律 管 ， 歇 之 ， 声 音 似 “ 售 少 ” 会 
少 为 拟 声 词 ， 连 读 ， 恰 似 斜 吹 竹 简 空 管 的 声音 ， 以 三 寸 九 分 长 度 的 空 管 吹 出 的 音 
作为 黄 钟 音 。 又 根据 “凤凰 之 鸣 ” 来 校订 十 二 个 空 管 音 ， 使 得 管 音 与 “凤凰 之 哆 ” 
一 致 ， 这 十 三 个 空 管 长 度 不 一 ， 得 出 了 十 三 律 ， 而 黄 带 又 根据 十 三 律 命 人 造 钟 ， 
以 便 与 五 音 相合 ， 用 于 乐舞 。 

这 里 的 “ 听 凤 凰 之 鸣 ， 以 别 十 二 律 ” 就 是 迷惑 世人 的 关键 之 处 。 芮 翔 肝 先 生 
在 《 乐 问 一 一 中 国 传统 音乐 历代 疑案 百 题 》 的 第 二 问 和 第 六 问 都 涉及 凤凰 之 鸣 定 
十 二 律 是 否 真实 的 问题 。 由 于 对 此 “凤凰 之 鸣 ” 的 理解 不 同 ， 有 人 以 为 万 是 “ 涉 
于 世 唐 ”， 如 王 光 禄 先生 在 其 所 车 《 中 国 音乐 史 》 中 所 言 ， 有 人 以 为 传说 时 代 的 
呐 毅 时 期 “不 可 能 将 一 个 音阶 分 为 十 二 个 半音 的 地 步 。“ 王 唯 如 4 伶 伦 是 什么 人 ? 
后 世 何 以 伶 官 为 乐 官 的 代表 ? D, 更 多 人 在 自己 把 述 的 中 音 史 书籍 中 将 有 争议 富 
有 神话 色彩 的 此 事 掠 过 不 提 。 但 是 也 有 学 者 对 “ 伶 伦 作 律 ”试图 作出 解释 。 如 杨 
了 丙 浏 就 以 为 凤凰 之 鸣 有 可 能 是 一 种 不 知名 的 乌 类 的 鸣叫 。 在 对 这 一 远古 乐事 的 欣 
索 文章 中 ,其 中 最 重要 的 文章 , 也 是 揭示 了 这 个 千古 之 谜 的 重要 文献 就 是 刘 正 国 
《 伶 伦 作 律 “ 听 凤凰 之 鸣 ” 解 谋 一 一 中 国 上 古 史 疑案 破 析 》”。 该 文 引用 各 种 观 
点 和 史籍 资料 ， 以 王国 维 《 古 史 新 证 》 中 的 治 史 之 旨 “ 昌 古 书 之 未 得 明证 者 ， 
不 能 加 以 否定 ， 而 其 仪 的 证 明 者 ， 不 能 不 加 以 肯定 ”为 研究 之 态度 ， 以 丰富 的 神 
话 学 、 图 像 学 、 考 古 学 和 文献 学 的 多 重 材料 论证 了 “ 听 凤 凰 之 鸣 以 别 十 二 律 ” 是 
有 着 真实 历史 素 地 的 重要 音乐 事件 ， 属 于 《 吕 氏 春秋 》 保 存 音 乐 史料 的 重要 材料 
ieee 
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O AEE, UHE WRAZ” fH EE ERIT 音乐 研究 ，2005 年 02 期 。 
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其 主要 观点 有 :“ 凤 凰 之 鸣 ” 并 非 鸟 鸣 或 风 鸣 ， 乃 是 对 古琴 声 的 一 种 形象 性 
描绘 。 因 古 时 常用 凤凰 来 代表 众 ， 又 多 用 “ 凤 鸣 ” 等 词汇 来 形容 容声 。 这 种 表达 
万 是 古代 为 “ 动 一 时 之 听 ” 的 私 学 学 者 对 于 伶 伦 听 雁 声 来 断 律 这 一 乐事 的 神话 性 
描写 。 刘 氏 又 以 丰富 的 古文 献 引 证 ， 凤 与 雄 的 关系 同时 列举 丰富 的 物证 ， 如 刻 着 
“KAISAR” WAS, A Be BE Zee HH ERRE “RL” 来 佐证 “凤凰 之 鸣 ” 
GEKA. MXR HES HS 《“ 田 连 ” 考 一 一 黎 康 < 稚 赋 > 中 的 上 古 乐 人 
发 隐 》" 一 文中 ， 根 据 《 酚 赋 》 中 “ 伯 牙 挥手 ， 仲 期 听 声 ”“ 伶 伦比 律 ， 田 连 操 
张 ” 的 描述 ， 旁 征 博 引 ， 考 证 出 了 ， 在 伶 伦 作 律 的 时 候 由 田 连 来 操 琴 的 乐事 ,不 
但 将 田 连 与 其 他 后 世 乐 师 的 混淆 中 独立 出 来 ， 更 加 佐证 了 伶 伦 作 律 的 真实 性 。 

此 二 文 就 是 对 此 段 乐事 的 重要 诠释 文献 ,而 由 于 刘 氏 长 期 从 事 对 管 类 乐器 的 
钻研 ， 其 研制 的 人 请 和 相关 文献 受到 广泛 瞩目 ， 而 其 本 人 更 有 衬 管 吹 律 的 绝技 ， 对 
于 至 管 的 斜 吹 之 法 的 深入 研究 也 是 使 得 其 对 “ 伶 伦 ” 作 律 的 论述 让 人 钦 服 。 吉 林 
艺术 研究 所 的 李 来 璋 就 是 受 其 对 无 孔 古 全 的 研究 启发 影响 , 自制 十 三 根 律 管 吹 律 
并 撰文 也 以 为 “ 伶 伦 作 律 ” 所 述 非 虚 ， 认 为 此 段 描述 和 今 人 的 研究 契合 ， 故 而 “ 
可 以 堂堂 正 正 的 讲 我 国 十 二 律 的 产生 历史 年 代 是 在 黄帝 时 期 。”” 

而 据 前 人 所 考 , 刘 氏 以 为 雄 鸣 和 上 肉 鸣 乃 是 暗喻 肉 雄 二 雇 取 音 ,笔者 又 查 据 《 周 
礼 》， 其 中 有 载 :“ 大 师 : 掌 六 律 、 六 同 ， 以 和 阴阳 之 声 。” 在 其 后 义 解释 了 阳 声 
Fe “SHEP. Ai. Wee, BEE. RU. Foot”, MEN: “KA. DE WE K 
钟 、 小 吕 、 夹 钟 ” eR PES IRN PTB aE A cz, ORME ok 
成 了 函 钟 。 故 而 由 此 狂想， 所谓 “其 雄 鸣 六 ， 肉 鸣 亦 六 ”的 凤凰 之 鸣 ， 是 否 就 是 
《 周 礼 》 所 说 的 阳 声 和 阴 声 呢 ? 而 《 昌 氏 春秋 》 是 将 十 二 律 中 的 律 昌 名 称 按照 当 
时 所 谓 的 阴阳 关系 分 别 以 雄 鸣 和 雌 鸣 暗喻， 未 知 是 否 属实 ， 还 待 探 研 。 

正如 刘 正 国 在 《 伶 伦 作 律 “ 听 凤 凰 之 鸣 ” 解 谜 一 一 中 国 上 十 史 疑 案 破 析 》 结 
案 语 所 言 ,《 吕 氏 春 秋 “。 古 乐 篇 》 中 的 这 段 描 述 ， 是 深 得 秘 传 、 熟 知 掌 故 的 吕 氏 
门客 将 伶 伦 作 十 二 律 的 远古 史 事 ,“ 笔 之 于 书 ” 的 追 录 。《 古 乐 篇 》 对 于 中 国 古 代 
音乐 史 的 忠实 记录 是 现代 人 研究 千 载 以 前 的 乐事 的 优良 文本 , 这 一 点 是 诸 无 置疑 
的 。 

而 伶 伦 作 律 也 是 可 以 进一步 推断 ， 在 当时 ,五 千 多 年 前 的 黄 带 时 期 ， 乐 律 已 



























































































































































































































































































































































ve” APR CED P RETRA PEER, 2007 年 02 期 。 
$ 伦 作 律 ”之 探索 》， 天津 音 乐 学 院 学 报 ，2002 年 02 期 。 
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经 如 此 完善 ， 而 乐舞 的 丰富 也 是 可 以 预见 的 。 在 黄帝 时 期 ， 乐 舞 已 经 得 到 了 超越 
前 世 的 极 大 完善 。 故 而 产生 “六 乐 ” 之 一 的 重要 乐舞 一 一 《 咸 池 》 也 就 成 了 情 于 
之 中 的 事情 。 

















二 、 黄 帝 “ 铸 十 二 钟 ” 浅 论 
古 乐 篇 》 在 伶 伦 作 律 的 记载 之 后 有 : “黄帝 又 命 伶 伦 与 荣 将 铸 十 二 钟 ， 以 和 
LF, VRB. MAZA, 乙 卯 之 日 , HAR, BAZ, PLM °” 这 
是 在 说 ， 黄 帝 的 时 候 ， 在 伶 伦 定制 十 二 律 之 后 便 依 据 十 二 律 造 钟 ， 而 造 钟 为 了 作 
和 乐 ,这 个 乐舞 就 是 《成 池 》。 而 这 个 乐舞 的 最 重要 的 伴奏 乐器 ， 就 是 “十 二 钟 ” 
“十 二 钟 ” 是 在 十 二 律 的 制定 之 后 铸就 的 。 根 据 《 古 乐 篇 》 此 处 的 记载 ， 钟 应 当 
早 在 黄帝 之 前 时 候 就 已 经 诞生 了 ,黄帝 铸 十 二 钟 ,是 对 已 经 产生 的 钟 的 进一步 改 
造 。 这 种 说 法 大 大 将 中 国 铸造 金属 钟 存在 的 历史 提前 了 。 金属 的 钟 是 否 真 的 在 黄 
帝 时 就 已 出 现 呢 ? 
在 其 他 史籍 上 也 不 乏 黄帝 铸造 礼 器 的 记载 :《 管 子 。 五行 “黄帝 以 及 缓急 
作 五 声 ， 以 政 五 钟 。 令 其 五 钟 : 青 钟 大 音 ， 二 日 赤 钟 重心 ， 三 日 黄 钟 酒 光 ， 
日 景 钟 味 其 明 , 五 日 黑 钟 隐 其 常 。 五 声 既 调 , 然后 作 五 行 以 正 天 时 ， 人 与 天 调 ， 
然后 天 地 之 美 生 ” 《管子 》 此 处 是 说 黄帝 铸 “ 五 钟 ” 并 对 钟 的 名 字 有 记录 。 此 
处 的 五 钟 应 当 是 后 世 为 了 附会 五 行 的 说 法 ， 但 黄帝 铸 钟 的 事实 被 揭露 了 。 此 外 ， 
《帝王 世纪 》 有 “黄帝 采 首 山 铜 ， 铸 易 研 山下 ”的 黄帝 “ 铸 易 ”的 记载 。 易 作为 
立国 的 重 器 和 政权 的 象征 ， 与 祭礼 乐舞 中 的 钟 有 着 相似 的 作用 ,都 是 为 了 当时 的 
社会 稳定 和 政权 稳固 的 需要 而 铸造 的 礼 器 。《 路 史 》 中 还 有 黄帝 铸造 铜币 的 记载 
有 :“ 和 轩辕 氏 ， 作 于 空 又 之 北 ， 绍 物 开 智 …… 於 是 擅 四 方 ， 伐 山 取 铜 以 为 刀 贷 ， 
以 衡 域 之 轻重 ， 而 天 下 治 侨 。” 
黄帝 时 候 治 炼 技术 的 成 熟 ， 可 以 铸造 金属 重 器 也 可 在 考古 资料 中 找到 佐证 。 
考古 资料 表明 ， 乐 钟 的 原始 形态 来 源 极 古 ， 陕 西 龙山 文化 遗址 中 就 出 土 过 陶 
钟 和 陶 铃 。1974 年 到 1985 年 期 间 的 河南 郑州 大 河村 仰韶 文化 遗址 出 土 了 陶 铃 4 
件 ， 距 今 约 有 6000 年 左右 。 这 远 远 早 遇 夏 商 周 断 代 工 程 以 及 历史 学 家 们 断定 的 
黄帝 时 代 : 公元 前 4513 年 一 公元 前 4050 年 。 陶 铃 极 有 可 能 是 青铜 乐器 更 早 的 先 
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第 二 章 五 帝 之 乐 





上 海 师 
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祖 之 一 。 值 得 注意 的 是 仰韶 文化 也 被 认为 是 黄帝 所 在 的 年 代 的 遗存 之 一 ”。 而 在 
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RI MARR RHE 





RIT 

















源 涡 镇 也 发 现 了 炼 铜 酒 ， 这 些 文化 都 与 黄帝 


这 时 代 就 显露 了 








它 的 光辉 。 





Har MIERZE 





时 代 同 期 2?。 











角 实 也 发 现 了 铜 器 和 炼 钢 的 迹象 ,在 西安 半 坡 中 址 发 现 了 青 铀 
遗址 发 现 了 炼 铜 酒 ， 山 西 榆 次 
可 以 说 ， 青 铜 冶炼 在 黄 











故此 ， 虽 然 没 有 充足 的 考古 器 有 具 被 发 现 和 证 明 是 黄帝 时 代 的 金属 钟 ， 但 是 





早 在 黄 
一 种 非常 普 











事 的 祭礼 乐舞 中 ， 钟 作为 一 种 重要 


























这 之 前 陶 钟 和 陶 铃 的 出 现 ， 可 以 判断 ， 陶 制 的 钟 已 经 如 此 普 迄 了 ， 钟 已 经 
RAS SBE YEE A) 


。“ 国 之 大 事 ， 在 祀 与 戏 ”， 作 为 头等 大 








乐器， 使 用 场合 的 重要 ， 故 而 对 于 钟 的 改进 


应 该 是 乐舞 中 的 乐器 改造 的 重点 乐器 之 一 ， 使 用 最 先进 的 青铜 来 冶炼 乐器 ， 制 造 











古代 最 重要 的 祭礼 活动 的 礼 器 就 成 为 目 然而 然 的 事情 了 。 又 考 后 世 的 





曾 侯 乙 编钟 


精美 绝伦 ,无 论 数 目 和 律 制 都 让 人 惊叹 ， 而 金属 钟 的 发 展 的 过 程 必 然 经 历 了 漫长 





甚至 不 被 人 所 知晓 的 历史 时 期 ,所谓 冰冻 三 尺 非 一 日 之 蹇 ， 
是 编钟 的 先河 或 锥 
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BUTE IN ACES EEIT 
形 呢 ? 这 种 可 能 性 非常 的 大 。 


故而 ， 黄 帝 时 代 铸 一 套 有 十 二 律 的 钟 也 并 非 涉及 充 廖 。 中 国 的 文化 一 脉 相 








7K, 


RA BAN WIR. 





乐 律 和 乐器 正 是 为 了 
和 乐器 ， 正 是 为 了 进 








有 了 完善 的 律 制 和 完善 的 乐器 之 后 ， 
新 的 乐舞 的 需要 , 《 古 
一 步 记叙 “成 池 ” 这 一 











三 、 乐 舞 “ 咸 池 ” 微 论 


(EREK) 与 


《 周 礼 》 





KUR “mi” Je 


无 有 中 断 ， 后 世 的 辉煌 都 得 益 于 前 世 的 创造 和 遗存 ， 





$A if 





abe wr, 


编钟 之 事 还 有 待 
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乐舞 的 发 展 更 加 的 迅速 了 。 
乐 篇 》 的 记载 涉及 到 黄帝 时 期 的 律 制 


eS 


ke 








See rl 














时 的 乐舞 , 《白虎 通 


要 古代 和 祭礼 乐舞 。 





* 礼 乐 


篇 》 也 载 :“ 黄 帝 日 威 池 者 ， 言 大 施 天 下 之 道 而 行 之 ， 天 之 所 生 ， 地 之 所 载 ， 威 
蒙 德 施 也 。” 这 里 的 “ 咸 池 ” 乃 “ 咸 施 ” 的 意思 ， 这 样 的 解释 不 排除 有 后 世 储 家 





附会 的 成 分 。 














“ 咸 池 ” 有 日 落 之 处 的 意思 ， 又 是 天 上 西宫 的 星 名 。 
“ 咸 池 者 ， 水 鱼 之 辕 也 ， 注 : 水 鱼 ， 即 天 神 。” 文 献 中 的 “ 咸 池 ” 被 解释 成 各 种 











《 淮 




















王子 初 《 中 国 青 人 
F 顺 湛 《三皇五帝 解读 》， 
F 顺 湛 《五帝 时 代 研究 》， 
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上 乐 钟 的 音 






















































































乐 学 给 带 一 一 钟 融 的 音乐 考古 学 断代 之 二 》 
《重庆 文理 学 院 学 报 》 2011 年 11 
中 州 古籍 出 版 社 ，2005 年 2 ， 第 501 页 。 
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南 子 》 洪 兴 祖 注 本 : 





音乐 学 》，2007 年 1 期 。 
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与 天 ， 天 神 相关 的 事物 ， 这 些 说 法 似乎 可 以 反 证 “ 咸 池 ” 最 初 的 意义 应 当 与 天 神 
有 关 ， 而 如 何人 如 何 与 天 神 沟通 呢 ， 就 是 通过 和 祭礼， 因而 乐舞 “ 咸 池 ” 正 与 祭礼 
相关 。 

而 《庄子 。 天 运 篇 》 对 《 咸 池 》 的 描绘 更 加 详细 :“ 北 门 成 〈 黄 帝 近 臣 ) 问 
PRGA: “ok Oda) ZAR REZ RERE), GAZ, R 
和 仍 ， 蔡 闻 之 而 惑 ， 水 荡 默 默 ， 刀 不 自得 。” 北 门 成 以 为 《 咸 池 》 初 听 的 时 候 让 人 
感到 丸 惧 ， 之 后 则 松弛 ， 最 后 听 起 来 是 让 人 迷醉 的 感觉 。 同 篇 又 说 “此 之 为 天 
Bas sors 听 之 不 闻 其 声 ， 视 之 不 见 其 形 ， 充 满 天 地 ， 苞 里 六 级 。” 从 “ 咸 池 ” 的 
乐 名 以 及 庄子 的 描述 中 ， 我 们 更 加 能 确定 这 应 当 是 一 种 祭祀 的 乐舞 。 

所 谓 的 “天 乐 ”就 是 用 以 祭祀 的 乐舞 , 《 古 乐 篇 》 说 :“ 以 仲春 之 月 ， 乙 卯 之 
日 ,日 在 硅 ， 始 奏 之 ”， 在 《上 古 乐 篇 》 的 描述 中 ， 这 部 乐舞 的 目的 并 没有 像 对 后 
世 乐 舞 的 记载 那样 写 出 了 “以 纪 上 帝 ”“ 或 象 帝 德 ” 而 写 有 规定 的 季节 、 日 期 和 
时 撒 ， 也 就 是 在 特定 的 时 间 开 始 用 新 造 的 乐器 来 举行 乐舞 活动 ， 这 正 是 祭礼 啊 ! 
以 《 昌 氏 春秋 。 古 乐 篇 》 的 载 说 ， 黄 帝 时 期 的 《成 池 》 乐 舞 ， 采 取 了 新 的 律 制 ， 
制定 了 新 的 乐器 , 在 特定 的 时 间 用 以 祭礼 天神， 故而 这 部 乐舞 以 天 上 的 星宿 同名 
也 就 不 足 为 奇 了 。 

《 吕 氏 春秋 ，。 古 乐 篇 》 将 “ 咸 池 ” 乐 舞 列 在 黄帝 之 名 下 ,但 也 有 异 说 以 为 《 咸 
池 》 是 帝 鄞 时 的 乐舞 。 唐 人 元 结 在 “ 补 乐 歌 ” 中 也 有 :“ 戌 池 。 陶 唐 氏 之 乐 歌 也 。 
其 义 盖 称 营 德 至 大 。 无 不 备 全 。?” 咸 池 二 章 ， 共 四 句 。 其 乐 词 如 下 :“ 元 化 汕 汕 今 。 
WAHR. PAAA. MEAR. MWER. AZER. TEW. H 
以 全 。”™ 

可 见 从 唐 代 之 后 , 《 咸 池 》 就 被 列 为 是 营 帝 时 的 乐舞 了 。 现 代 所 著 诸 多 中 国 
音乐 史 类 书籍 也 都 将 《 咸 池 》 列 为 部 时 乐舞 。 而 其 实 正如 郑玄 所 云 , 咸 池 乃 是 “ 黄 
帝 所 作乐 名 也 ， 尧 增 俐 而 用 之 。” 这 种 说 法 是 合理 的 ， 因 黄帝 至 铬 时 历经 数 代 ， 
《 咸 池 》 盖 只 留 乐 名 而 不 闻 旧 乐 ， 借 鄞 之 增 修 和 功德 方 能 声名 远 播 ， 故 而 被 以 为 

是 尧 世 之 乐 。 而 《 吕 氏 春秋 》 却 追 本 溯源 ， 将 乐 名 记 于 黄帝 名 下 ， 保 存 了 《成 池 》 
古 乐 篇 》 保 存 的 乐舞 史料 和 其 他 历史 典籍 相互 参照 ， 又 能 与 
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9 唐朝时 ， 意 图 恢复 旧时 的 礼 乐 ， 对 上 十 的 乐舞 进行 补 录 :“ 今 国家 追 复 纯 古 。 列 辞 往 帝 。 岁 时 着 享 。 则 必 
作乐 ,而 天 “E11. “AW? HD ZIP, MAUL LIAS. MRA. RERNIREZ. f 
乙 乙 冥 冥 有 纯 古 之 声 。 沁 儿 乎 司 乐 君子 道 和 焉 而 。 凡 十 篇 ， 是 有 九 章 。 各 引 其 义 以 序 之 。 命 日 “ 补 乐 歌 ，。” 
见 [ 唐 ] 元 结 ，《 新 校 元 次 山 集 》，[ 台 湾 ] 世 界 书局 出 版 ， 杨 家 路 主编 ，1984 年 。 
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现代 考古 成 果 佐证 , 这 对 于 后 人 研究 黄帝 时 期 的 乐舞 起 到 重要 的 参考 作用 , 提供 
了 良好 的 研究 文本 。 

而 我 们 根据 《 古 乐 篇 》 的 记载 ， 也 可 略 探 出 黄帝 时 代 ， 乐 舞 的 宏大 的 规模 和 
惊人 的 艺术 水 平 。 为 制作 《 咸 池 》 这 部 乐舞 ， 黄 帝 使 当时 的 能 人 伶 伦 作 律 ， 又 根 
据 十 二 律 制 制作 十 二 钟 ， 并 择 时 择 日 ， 经 过 精密 的 准备 和 精心 的 安排 ， 才 开始 上 
演 这 部 乐舞 。 

咸 池 这 部 乐舞 的 阵势 可 见 一 斑 ， 当 是 非常 宏大 和 郑重 的 了 。 乐 器 都 经 过 精心 
的 锻造 ， 并 根据 新 的 乐 律 制 作 ， 乐 舞 经 过 精心 的 排练 和 润色 ,对 于 音准 的 要 求 被 
列 为 乐舞 的 重要 事项 之 一 。 可 见 ， 在 黄 带 时 代 ， 乐 舞 迎 来 了 它 最 初 的 辉煌 ， 统 治 
者 倾 力 以 制 ， 正 是 为 了 在 最 重要 的 场合 祭礼 “以 给 鬼神 ”， 这 一 点 ， 是 延续 了 远 
古 氏 族 时 期 乐舞 的 特点 的 ,“ 敬 宗 收 族 ” 的 乐舞 的 重要 作用 被 发 挥 ， 并 且 ， 人 们 
有 了 制造 更 精致 ， 宏伟 的 乐舞 的 愿望 和 要 求 ， 并 得 以 实施 。 可 见 此 时 的 乐舞 已 经 
较 远 古 氏 族 时 期 更 加 的 丰富 和 精致 的 了 ， 乐 舞 成 为 有 意识 的 人 为 行为 ， 以 为 统治 
之 法 ， 由 势力 更 大 的 统治 者 主持 制作 ， 乐 舞 朝 通 往 “四 术 ” 的 路 上 更 进一步 了 。 





























































































































第 二 节 MINK 


PAREEK, ERK, DEAR. WALES, EM, HF#RE 
SSH. ERFARE, DORK, RAMZS, TZARE, MEER, 
DAAA KRG. IZER, DEERE, HERS. 

一 一 《 昌 氏 春秋 。 仲 夏 纪 。 古 乐 》 








客 项 就 是 高 阳 氏 ， 正 是 黄帝 的 后 代 。《 史 记 “。 五 帝 本 纪 》“ 黄 帝 二 十 五 和子， 其 
得 姓 者 十 四 人 。 黄 帝 居 轩辕 之 丘 ， 而 要 於 西陵 之 女 ， 是 为 旭 祖 。 媒 祖 为 黄帝 正 恕 ， 
生 二 子 ， 其 后 此 有 天 下 : 其 一 日 玄 器 ， 是 为 青 阳 ， 青 阳 降 居 江 水 ; 其 二 日 昌 意 ， 
KEEK. Ame UR, 日 昌 仆 ， 生 高 阳 ， 高阳 有 壮 德 下。 黄帝 有 衣 ， 蔡 桥 山 。 
HAR ZF PAIL, EA ETH.” 

Sa: “rer mil EL re A, ST ITT Rt ARAL TSE TT R01 SF 
养 材 以 任 地 ， 载 时 以 象 天 ， 依 鬼神 以 制 义 ， 治 气 以 教化 ， 絮 诚 以 祭祀 。 北 至 于 幽 
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Be, HETI, PERTH, AAR. SHC, Khz, 日 月 所 照 ， 
RARR o” BOR) IEG AEL, Be A EW A DORA BK TED 
the “AE TR. CAKE) Pe EAL = A EE PE 
Hast Th, KA TRAE, TM ALI, AB =A AF. MMAR 
BCs A EE EP SAK RAR» Se AY EK” ZA, MA 
HRA TT. CI) BME gE “BT ZANT ZF th” TRARY AES 
P, ame EE RRA. RAE CPT RISE DUI TR) FPO, 
myer ZILA ZI AA CI) WRA: “BALI, 
MAE; FAE, RIND, ROMS, TAB, KWAR 
fo” KEEMA RE, eR, WMAP, CR ae ES BOT Tl 
的 贡献 ， 正 所 谓 “ 养 材 以 任 地 ， 载 时 以 象 天 ， 依 鬼神 以 制 义 ，” 

他 继承 了 黄帝 的 历法 ,“ 考 定 星 历 ” 以 促进 农业 生产 ， 所 谓 “ 载 时 以 象 天 ” 
他 最 重要 的 功绩 是 “绝地 通天 ”， 改 革 了 宗教 。 当 是 时 ， 由 于 农业 生产 的 发 达 ， 
人 们 需要 更 多 的 依靠 天 时 地 利 ， 因 而 对 鬼神 更 加 敬 晨 ,希望 能 够 借助 巫 术 来 保证 
农业 的 丰产 ， 故 而 产生 了 许多 的 巫 者 ， 正 是 所 谓 的 “ 民 神 杂 猴 ， 不 可 方 物 ， 夫 人 
作 主 家 为 灵 史 。” 下 师 数量 的 忽然 增加 造成 了 社会 混乱 ， 于 是 额 珊 开始 了 整顿 ， 
“使 南 正 重 司 天 以 属 神 ， 火 正 歼 司 地 以 属 民 ” WHR, Ae ASE, 
专人 管 人 民 的 生活 。 正 是 “ 依 鬼 神 以 制 义 ， 治 气 以 教化 ， 到 诚 以 祭祀 ”的 “绝地 
通天 ”的 行为 ， 将 巫 术 神 法 作出 限定 和 规 准 ， 使 得 人 们 的 生活 不 再 混乱 无 序 。 

颖 项 的 都 虽 空 又 在 今 今天 的 鲁 西 豫 东 地 区 ， 河 南 省 的 濮阳 县 “。 据 陈 奇 道 注 
《 昌 览 》 引 郭 濮 注 ， 空 桑 乃 是 地 名 ， 空 桑 这 个 名 字 的 来 历 是 因为 此 地 的 木材 适合 
用 于 制造 琴 蕊 。 可 将 桑树 掏 空 ， 作 众 瑟 。《 路 史 》 载 有 空 桑 氏 :“ 空 桑 氏 以 地 纪 。 
TRE, AKE, Hi E, RE S o” 

对 于 《 古 乐 篇 》 的 这 一 段 描 述 的 研究 集中 在 两 个 疑点 上 一 一 “ 八 风 之 音 ” 和 
SEJER, DO ea, HERR”. 





































































































































































































































































































一 、“ 八 风 之 音 ” 新 释 
古 乐 篇 》 之 中 关于 “ 八 风 之 音 ” 的 描述 解释 很 多 。 有 人 作 “ 八 卦 之 风 ” 的 
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© 根 在 中 原 网 站 ，http:/www.rootinhenan.com, 《 帝 丘 与 龙 文化 》 2012 年 








» 9: 54: 08。 
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Ho, 高 诱 说 ;“ 惟 天 之 和 ， 德 与 天 合 。 风 ， 化 也 。” 许 维 通 述 :， 风 者 声 也 ， 正 风 
即 正 声 ， 否 认 了 高 诱 的 说 法 。 陈 奇 道 以 为 二 者 都 不 对 。 陈 说 是 ， 以 上 解释 均 不 能 
服 众 ,“ 风 ”究竟 为 何 物 ? 

考 东 汉 许 慎 的 《说 文 解 字 关 “ 风 ， 八 风 也 史 “ 风 动 虫 生 ， 故 虫 八 日 而 化 。” 
风 字 的 解释 非常 清楚 ， 而 这 八 风 分 别 是 :“ 东 方 日 明 庶 风 ， 东 南 日 清明 风 ， 南 方 
ERK HERA AERA, HIESA, JEFE RR, AEE 
风 。” 不 但 写 明 了 八 风 是 指 东 、 南 、 西 、 北 、 东 南 、 西 南 、 西 北 、 东 北 等 八 个 方 
向 的 风 ， 还 写 明 了 八 风 的 另外 的 名 字 ， 可 谓 详细 。 故 而 “ 八 风 ” 乃 是 指 来 自 八 个 
不 同 的 方位 的 风 。 

但 风 仅 仅 指 自然 界 的 风 吗 ?我 们 可 以 在 别 的 典籍 中 找到 答案 。 

《 左 传 。 隐 公 五 年 》: “ 夫 舞 所 以 节 八 音 ， 而 行 八 风 。” 将 八 音 和 八 风 并 举 ， 
以 为 舞 可 以 行人 音 和 八 风 。《 襄 公 二 十 九 年 传 光 “五 声 和 ， 八 风 平 ” 将 音乐 与 风 
等 同 ， 风 是 乐 的 代词 。《 左 传 。 成 公 九 年 为 “ 乐 操 土 风 ， 不 忘 旧 也 。” 是 说 作 
乐 就 用 家 乡 的 歌谣 ， 是 因为 不 忘 故 土 。 又 有 《诗经 》 记 载 了 各 地 民间 歌谣 的 “ 国 
风 ”，, 可见 风 又 具有 歌谣 、 音 调 、 音 乐 之 意 义 。“ 土 风 ” 就 是 家 乡 的 歌谣 ,“ 国 风 ?” 
就 是 各 国 的 歌谣 ， 而 “ 八 风 ” 的 意义 也 呼之欲出 。 今 人 去 偏远 地 区 搜寻 民间 音乐 
素材 ， 素 来 又 有 “采风 ”之 说 。 

可 见 ,“ 八 风 ” 就 是 指 来 自 八 个 不 同 地 方 的 歌谣 。 所 谓 的 正 风 ， 就 是 东风 。 
古代 以 东 为 兽 ， 东 为 正 。 故 而 “ 正 风 ” 应 当 是 指 是 来 自 东方 的 音乐 。 故 而 ， 此 段 
可 解 作 : 突 项 喜欢 来 自 各 地 的 音乐 ,于 是 让 飞龙 氏 仿 照 各 地 的 歌谣“ 八 风 ” 作 为 
乐舞 的 音乐 ， 并 命名 为 “ 承 云 ”， 用 以 系 礼 “上 融 ”。 
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而 根据 《 竹 书 纪年 》 引 《 通 鉴 外 纪 》:“ 太 吴 命 朱 襄 为 飞龙 氏 造 书 契 ，…… BH 
BEA ATE GIG EE e ENEMA o” IE ER” ET RA KTR BE o 





M KAE ECAR AY fe a ae TEIN UAE EG J TRAINS OM ENER T. 
因此 ,《 承 云 》 是 一 部 采用 了 各 地 风俗 音乐 的 ， 用 以 祭礼 祖先 的 新 乐舞 。 

mE AE rr Zak, MIN REH “AT” BBR “ASTI AAR”. 
唐人 元 次 山 在 “ 补 乐 歌 ” 中 记载 有 “ 云 门 ”乐舞 :“ 云 门 。 轩辕 氏 之 乐 歌 也 。 

EX MESLE. WAND. WEL., AAN. KARS. ERR. EAR 




































































”王晓明 《 昌 氏 春秋 通 认 >》， 江 西 人 民 出 版 社 ，2010 年 
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ED. HERD. RARE 


D WREN.” O 


ADH. AB 








漠 漠 分 。 含 映 愈 光 。 类 我 圣 德 

















黄 带 以 云 纪 ， 云 是 其 图 腾 之 一 。《 史 记 ， 五 第 本 纪 》:“ 官 名 丝 以 云 名 ， 为 云 








师 。《 承 云 》 之 乐舞 产生 于 上 额 天 时 代 ， 而 额 项 乃 是 黄帝 的 后 世族 群 , TTR BE OR 











云 》 应 当 是 承继 黄帝 时 期 的 乐舞 ， 但 是 又 在 前 世 的 基础 上 有 所 3 








Ha,» wil CAI 





JERTEH CSTI) RE, 





(Ta Ri) XERE BO TEL TAX E 





因为 喜爱 “ 八 风 之 音 ” 











而 命令 飞龙 氏 作乐 舞 ， 此 时 的 乐舞 并 非 前 代 的 乐舞 了 ， 


已 经 富有 新 的 内 容 。 但 作乐 的 目的 仍旧 
故而 笔者 以 为 《 承 云 》 之 乐 ， 不 排除 其 与 皇 带 时 候 
要 的 是 ， 它 早已 经 不 是 原来 的 乐舞 了 。 注 入 了 新 的 
谓 的 “ 八 风 ” 也 是 当 是 时 ， 各 地 音乐 的 代称 。 





























是 祭礼 , 祭祀 先祖 ， 额 天 的 先祖 正 是 黄帝 ， 








《 云 门 》 的 承继 关系 ， 但 更 








1L 液 ， 加 入 了 新 的 形式 ， 而 所 














故而 《 古 乐 篇 》 将 《 承 云 》 记 人 急 的 如 此 详细 ， 不 但 反映 了 当时 的 已 经 开始 逐 








HEERE RA ie T 








oo 99 








次 民间 音乐 进入 制式 宫廷 祭礼 乐舞 的 脚步 。 


— [44 
Z., “f 


为 乐 倡 发 微 


对 于 “ 令 鲁 先 为 乐 倡 ， 鲁 乃 











E, DOBRO, 其 音 英 英 ” 的 史料 解释 ， 














说 法 可 谓 五 花 八 门 。 吉 联 抗 《《 昌 氏 春 秋 > 音 乐 史料 译注 》 中 解释 为 : 叫 鲁 首 先 作 


AR, fin, AEE mb EMH, mA “ 





译 的 内 容 没有 什么 问题 ， 
“ 英 ” 从 “ 央 ” 声 ， 

ERI (BREIDE) MFH: Af 
巴 击 打 腹部 , 那 声 音 听 起 来 给 人 一 种 和 盛 的 感觉 。 


TE (A RAK): “RR, ARCH. ” FAN, 


跟 据 马 叙 伦 注 说 ， 

















ery 


RAN 
tery W” BRIR. kib, WANDEA o 
EHER E. MEI, MeH E 








aya » 
wu 





的 声音 。 吉 联 抗 直 


读音 相同 ， 因 





EA ” 


5 


与 “ 








“和 盛 ” 的 翻译 源 出 于 出 自 高 


“ 优 寝 ”是 停止 睡觉 的 意思 ， 











PME WEAR EAR. HKR, EKRA “Eh”, mR PE e E 

















RITR ek Te Jao (THE): 
“ATE F ”o 





“ 优 ， 仰 也 。” 故 而 ， 


SERE OPEX 








BAT E REKREO READ, MAARE, KA 


























?唐朝时 ， 意 图 恢复 旧时 的 礼 乐 ， 对 上 十 的 乐舞 进行 补 录 :“ 今 国 


作乐 ， 而 无 “ 云 门 、“ 咸 池 ”“ 韶 夏 ” 之 声 。 故 探 其 名 义 以 补 之 。 


























ZIBB ality. WA 
WA EA 
ZA4RRAAAZ RH. GULP RRMA. ti, AIL. 4 


a ZWEE. LDA 
而 或 存 之 。 犹 
MRK o” 




















k&n RESI 
其 义 以 序 之 。 命 





















































见 [ 唐 ] 元 结 , 《新 校 元 次 山 集 》 [台湾 ] 世 界 书 








局 出 版 ， 杨 家 骆 主编 ， 








1984 年 。 
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aoe ee Cee 





是 表演 者 化 妆 为 鲁 形 , 将 鼓 挡 在 肚子 上 , 在 音乐 的 开始 之 时 , 躺 下 去 ,“ 间 之 鼓 ”， 
时 而 鼓 之 ， 用 来 引导 乐舞 。 马 叙 伦 也 以 为 ， 此 处 和 《 尧 典 》 之 “ 鸟 曾 踊 踊 ， 百 曾 
率 舞 一 样 ”， 都 是 古人 文法 而 非 事实 ， 并 非 是 指 真 的 动物 来 舞 ， 而 是 一 种 化 妆 表 
演 ， 这 种 说 法 是 否 正确 呢 ? 
f, ME E”, 指 鳄鱼 。 许 慎 的 《说 文 解 字 》 解 释 量 为 “水 虫 ， 似 蜥 蝎 ， 
KAK.” OEA) Ee Ma, KEKEL, ARE, KIUR.” w 
SR, KERA, mesa. THe ER Carls, LURE. ES 
用 以 制造 的 鼓 在 中 国有 很 长 时 间 的 历史 , 这 点 可 以 在 文献 载 述 和 考古 发 现 中 找到 
明证 。 

李时珍 在 《本 草 纲目 》 中 将 扬子 鳄 说 成 量 龙 。 而 鳄鱼 又 是 龙 的 原型 之 一 。 量 
鼓 作为 一 种 高 级 礼 器 而 被 古代 贵族 使 用 ， 司 马 相 如 献 给 汉 武 帝 的 《 子 虚 赋 》 中 就 
写 到 “ 树 灵 量 之 鼓 ” 之 句 。 

在 商 代 后 起 出 土 的 青铜 双 鸟 量 鼓 ， 其 两 端的 鼓 面 仿照 量 纹 铸造 ， 我 们 祖先 使 
用 的 原始 乐器 中 有 量 鼓 这 点 已 被 公认 。 王 子 初 更 以 为 ， 由 于 此 墓 是 当 是 遗址 的 出 
土 最 高 规格 的 大 型 莫 ， 募 主 是 王室 贵族 ,出 土 的 量 鼓 和 石 严 足 以 证 明 在 我 国 的 夏 
代 之 前 ， 量 鼓 就 已 经 成 为 王室 的 象征 和 权力 的 象征 了 "“。 而 《 古 乐 篇 》 记 载 的 量 
鼓 之 事 正 是 夏 代 之 前 的 额 项 时 代 ， 可 见 其 载 述 并 非 虚 言 。 
黄 翔 鹏 先生 在 1980 年 的 时 候 去 了 夏 县 一 个 夏 文化 遗址 〈 据 查 为 山西 临汾 地 
区 说 汾 县 ) 中 鉴定 了 一 段 树 化 石 ， 他 以 为 这 截 空 掉 的 树干 就 是 鼓 。 在 底部 发 现 有 
一 块 块 的 残片 ， 像 是 从 上 面 落下 去 的 ， 树 皮 劳 边 红 色 漆 斑驳 。《1978 年 一 1980 年 
山西 囊 汾 陶 寺 幕 地 发 掘 简报 》 中 记叙 了 黄 先生 看 到 的 量 鼓 ， 在 遗址 的 一 个 大 型 募 
(M3015) 的 左下 角 发 现 丰 富 的 随葬 品 ， 其 中 就 有 一 对 党 鼓 ， 这 一 对 量 喜 ，“ 或 
身 缘 作 竖 立 桶 形 ， 鼓 皮 已 经 腐朽 ， 但 鼓 腔 内 常见 散落 的 鲍鱼 骨 板 数 枚 至 十 枚 不 
等 ……”” 而 发 现 党 鼓 的 墓穴 属于 陶 寺 龙山 文化 的 遗址 的 早期 , 距 今 约 3910 年 。 
下 图 是 山西 囊 汾 陶 寺 墓地 的 M3015 号 墓 ， 而 图 片 右 下 角 的 第 15、16 号 的 两 个 圆 
形 图 案 ， 正 是 这 一 对 党 鼓 的 位 置 所 在 : 
































































































































































































































O EFH (HHD, 《中央 音乐 学 院 学 报 》，1986 年 10 H. 
2 高 炜 ， 李 健 民 《1978 年 一 1980 年 山西 圳 汾 陶 寺 莫 地 发 掘 简报 》 《考古 》1983 年 01 期 。 
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Bi M3015 PEM 





TOY ERARE SCHR Dt AY 5 8, BZ EE E ESE ETE o 
FEDS E as Ac BL TR R Bg ELIE, PE UA AE E AE dae H o 
可 见 距 今 约 四 千年 的 时 候 , HT OE AR T CBEST E. mE 
鼓 在 这 个 幕 里 和 石 菩 等 礼 器 一 起 被 发 现 ， 更 加 证 明了 量 鼓 用 于 礼 乐 的 作用 。 故 而 

《 古 乐 篇 》 中 的 描述 以 为 “ 晶 先 为 乐 倡 ” 是 可 信 的 。 

但 是 在 络 项 时 代 ， 人 们 为 什么 以 扬子 鳄 的 皮 来 作 鼓 并 且 用 以 乐舞 呢 ? 

HWRE EA) PAR: aw, ESR BAEK, E 
Rit, BRE. EH, AM KA A R KiE, Wr, Ae aie abl 
M CARIN ieee HK, KE ARAW. 

MERR: “REA AK, IELE, HHW, RETAKE, EmN 
FEK, BPR. ” PIE, Fætt. XA “RER, RIKKER, IIE 
Hi, AMHA, MIERI” SENEN, MEAE AEE o a Li 
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SHUEY) PSUS DY ee KR. 综合 意象 的 图 腾 。 这 正 是 龙 的 图 腾 。《 路 史 少 : 

“上 额 项 有 龙 颜 戴 干 之 表 。”《 大 戴 礼 》 中 的 《五 帝 德 》 有 载 : ” 咯 项 乘 龙 而 归 四 
HE.” MURR Ee, Teal, RF IRAP RA 

而 鳄鱼 正 是 龙 的 原型 之 一 。 扬 子 鳄 又 名 土 龙 , 故而 , MAE. TESA, 
龙 与 扬子 鳄 之 间 有 着 相当 多 的 吻合 之 处 。 扬 子 鳄 正 是 龙 的 最 重要 的 原型 之 一 。 王 
等 荃 的 《 龙 神 之 谜 》 揭 示 了 鳄鱼 与 神话 传说 中 的 龙 有 诸多 相似 之 处 : 一 、 龙 是 两 
栖息 行动 物 , (Sa): “或 路 在 浏 ””“ 见 龙 在 田 ”; 二 、 龙 似 蜥 蝎 而 大 , 《说 文 》: 
“BAAK” 三 、 龙 爪 锋利 ， 善 掘 洞 。 鳄 鱼 的 常常 在 水 边 挖 梨 穴 而 居 。 巢 
KER, ABET. PL. AIRS. GUT): Teste, BEZEL 
时 也 。 鳄 鱼 冬 天 冬眠 ， 从 十 月 下 旬 到 次 年 四 月 。 五 、 龙 有 温和 的 和 凶猛 的 两 种 。 
《 礼 记 “。 月 令 沁 “ 季 秋 之 月 ， 伐 蛟 取 中 ”是 “先秦 江淮 一 带 的 渔猎 时 令 。 蛟 凶 狐 ， 
必须 伐 猫 , BARN; AA, 易 捕 如 取 , 多 用 钧 豹 。 它 们 的 肉 可 吃 , 皮 可 作 鼓 。” 
六 ， 龙 是 卵 生动 物 。 此 文 所 言 ， 足 以 证 明 ， 鳄 鱼 正 是 龙 的 原型 ， 正 是 可 以 作 鼓 的 
温顺 的 “ 量 ”。 

我 国 上 古 之 时 ， 气 候 比较 温暖 湿润， 鳄鱼 很 多 ， 人 们 可 以 轻易 的 得 到 鳄鱼 。 
而 现在 属于 濒危 物种 的 扬子 名 曾经 广泛 的 生存 于 黄河 、 长 江 流域 。 据 文献 载 述 ， 
汉 袁 以 前 ,在 湖北 、 湖 南 、 山 东 等 地 有 大 量 的 湖泊 沼泽 ， 为 扬子 鳄 提供 了 良好 的 
生存 环境 。 考 古 发 现 ， 在 距 今 6000 年 前 的 山东 地 区 的 新 时 期 遗址 中 也 发 现 了 二 
十 多 头 扬 子 鳄 的 遗 骨 ,“ 骨 板 深 黑 ”应 该 是 被 人 吃 掉 弃 尸 ”。 后 来 ， 随 着 栖息 地 的 
破坏 和 人 们 对 扬子 鲁 的 捕杀 ， 鳝 鱼 才 越 来 越 少 ， 濒 临 灭 绝 。 

扬子 鳄 的 叫 声 非常 大 ， 夜 深入 静 的 时 候 ， 扬子鳄 的 叫 声 洪 亮 ， 此起彼伏 。 有 
些 类 似 猪 叫 ， 又 叫 猪 婆 龙 。 在 大 雨 来 临 之 前 ， 天 气 闽 热 、 气 奈 下 降 、 电 内 和 雷鸣、 
山 雨 欲 来 之 时 ,鳄鱼 必然 叫 声 洪亮 。 故 而 先 民 常常 将 它 和 雨水 天 气 联系 起 来 ， 以 
为 鳄鱼 叫 便 有 雨水 ， 长 久 言传 之 后 ， 鳞 鱼 就 成 了 司 雨 之 神 ， 雷 神 。” 

在 先 民 与 扬子 鳄 的 共处 中 ， 人 类 发 现 了 扬子 鳄 的 许多 重要 特征 ， 并 且 利 用 它 
来 丰富 生活 。 扬 子 鳄 是 虽 一 种 猛禽 但 性 情 比 较 温 顺 ， 肉 可 口 而 有 营养 ， 先 民 将 其 
捕获 食 其 肉 。 它 的 尾部 与 号 体 等 长 , 力量 很 大 , 能 够 轻易 的 将 猎物 扫 至 水 中 吃 掉 ， 
尾巴 是 它 重 要 的 武器 。 



































































































































































































































































































































” 李 晓 春 等 《我 国 古代 扬子 鳄 减 少 原因 考证 》 《动物 学 杂志 》 2006 年 ，4 月 。 
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《 楚 辞 。 天 问 光 “应 龙 何 画 ? 河 海 何 历 ? ” 王 逸 注 说 ,“ 国 治 洪水 时 ， 有 神 
龙 以 尾 画 地 ， 导 水 所 注 ?。 龙 尾 画 地 的 传 资 ， 笔 者 以 为 可 被 解 作 根据 扬子 鳄 的 留 
下 的 痕迹 来 判定 水 势 ， 进 而 用 以 治水 。 

龙 有 铀 鞭 似 的 粗 尾 ， 能 用 以 游泳 、 挑 土 、 掩 食 、 斗 殴 、 自 卫 。 尾 巴 的 力量 不 
容 小 靓 。 但 扬子 鳄 在 岸上 生存 能 力 弱 ， 尾 巴 是 它 的 拖累 ， 最 重要 的 是 扬子 鲜 咬 死 
食物 也 是 需要 尾巴 帮忙 来 全 身 旋 转 ， 当 它 咬 住 食物 时 候 就 借助 尾巴 经 过 几 轮 翻 
滚 ， 将 猎物 拖 入 水 中 ， 或 直接 摔 死 。 养 扬子 鳄 的 人 称 之 为 “死亡 翻 深 ”。 它 翻身 
需要 借助 尾巴 来 帮忙 ， 而 人 将 它 的 尾巴 抓 住 ， 翻 身 ， 往 往 就 能 抓 住 它 。 而 现代 人 
在 扬子 鳄 养 殖 中 为 了 检查 扬子 鳄 的 性 别 ， 也 是 采取 将 鳄鱼 头 部 尝 住 ， 然 后 提 住 尾 
巴 来 鉴定 的 ”。 

故而 量 龙 翻身 腹部 癌 上 是 具有 臣服 的 意味 的 ， 人 们 古人 染 拜 它 的 力量 , XA 
其 是 额 项 时 期 的 图 腾 之 一 ， 又 为 它们 的 叫 声 巨 大 ， 传 递 甚 远 ， 故 而 将 其 剥皮 ， 制 
作成 玖 。 在 妹 礼 的 时 候 使 用 或 伴奏 ， 同 时 作 化 妆 表 演 。 

而 鱼 鱼 背部 甲 片 坚 硬 ， 腹 部 的 皮肤 相对 比较 和 柔软， 而且 韧性 强 ， 可 以 作 鼓 皮 
“。 因 此 “ 鼓 其 腹 ” 是 可 能 的 ， 故 而 “以 其 尾 鼓 其 腹 ” 其 实 可 被 解 作 ， 是 用 其 腹 
部 的 皮肤 作为 鼓 。 而 鳄鱼 在 高 声 叫 时 ， 其 尾巴 和 头 部 都 要 高 高 昂 起 ， 声 音 极其 洪 
亮 。 故 而 古人 和 剥 下 它 的 皮 ， 和 希望 能 获得 鳄鱼 一 样 的 洪亮 的 声音 。 

所 谓 的 “以 其 尾 ， 豆 其 腹 ” 笔 者 以 为 是 否 可 以 被 理解 作 ， 将 尾巴 绑 住 吊 起 ， 
翻身 ， 抓 住 扬子 鳄 ， 并 和 剥 下 它 的 皮 做 鼓 。 因 为 扬子 鳄 的 皮质 优良 ， 故 而 ， 做 成 的 
鼓 ,“ 其 音 英 英 ” 音 响 效 果 很 好 。 笔 者 查 ,“ 以 ” 字 在 甲骨 文中 不 见 ， 在 繁 字 中 作 
“ 避 ” 旋 是 一 个 人 持 强 索 或 钩子 状 ， 而 在 金 文 中 “以 ” 字 直 接 就 是 类 似 绳索 或 钩 
子 的 东西 ， 写 作 “ 续 ”。 

故而 可 解 作 ， 将 鳄鱼 的 尾巴 吊 起 以 抓 位 ， 而 用 其 腹部 的 皮肤 来 作为 芍 。 所 谓 
W JE”, 其 实 正 是 鲁 打 扮 成 扬子 鳄 的 形状 ， 而 人 们 开始 模拟 抓 住 扬子 鳄 
的 整个 过 程 ， 进 而 发 展 成 乐舞 动作 。 成 年 扬子 鳄 长 约 1.5 到 2 米 , 与 远古 人 类 的 
身高 相仿 ， 因 而 人 以 它 的 皮 氢 在 身上 ， 确 实 可 以 扮演 晶 龙 。 

故而 古人 将 它 抓 住 杀 死 ， 用 其 皮 制 成 喜来 作乐 舞 ， 模 仿 杨 子 鲍 的 形态 并 击 打 
草皮 的 鼓 用 以 祭礼 乐舞 ， 古 时 的 祭 咏 乐舞 原本 就 有 模仿 的 内 容 ， 横 仿生 活 场景 当 























































































































































































































陈 珀 辉 ， 李 炳 华 《 扬 子 鳄 生 态 初 步 观察 》 《安徽 师范 大 学 学 报 》 1979 年 01 期 。 


陈 碍 辉 等 《扬子 鳄 研 究 》， 上 海 科 技 出 版 社 ，2003 年 12 月 。 


hg 
= 

















© © 


























ig 
= 











75 








IRB TT EASE A MAL ARO HR I. PROMISE IE. BABE He 
为 乐舞 的 开始 和 节奏 乐器 ， 倡 有 发 起 之 义 ， 应 当 为 乐 官 名 ， 属 于 负责 节制 乐舞 的 
乐 官 。 























ay 


尝 之 乐 


++ 


aH 


Ar — 
pT 


帝 堂 命 成 黑 作为 声 歌 ,， 九 招 、 六 列 、 六 英 。 AME HAR. BL AP A RR, 
HE. B i A. PE AAAG, SUE, PB. AR. REE. A 
RE. REAL. PEK, TWWR PE. 


my 


> 


it 


一 一 《如 氏 春秋 。 仲 自 纪 。 古 乐 》 


冀 誉 叫 高 伴 氏 ， 黄 帝 的 后 人 ， 是 颖 项 的 族 子 。《 史 记 “。 五 帝 本 纪 》 载 : “ 帝 
WETE. mE, MARE Cae, RE.” t: “EU 
MARZ Hel, AARE. aA DET At” ae eee DE r A il 
珊 一 脉 相 承 ，《 春 秋 命 历 序 》 说 : WED, Feith, JEUU aE. ae TK 
后 代 势 力 最 大 的 族 团 , 继 额 琐 后 成 为 中 原 地 区 的 领袖 , 部 和 商 祖 契 都 是 他 的 后 代 : 
CEW + SREK) FEB) “TREATS”, WEER, ALATA”, “Be a Be 
为 周 祖 ”。 又 有 《国语 》 中 三 次 提 到 帝 党 , PA Cee) AWAR: “a ARR TT 
郊 稳 光 “ 帝 淮 能 序 三 辰 以 回民 。”《 周 语 下 》 一 次 :“ 星 与 日 辰 之 位 ， 皆 在 北 维 ， 
蜂 项 之 所 建 也 , 帝 党 受 之 .” 可 见 ， 帝 党 直到 周 朝 之 时 仍 被 奉 为 信 礼 的 主神 之 一 ， 
而 帝 汐 也 将 络 琐 时 的 历法 得 以 承 制 。 

这 党 的 子 族 在 中 国 历史 上 扮演 了 相当 重要 的 作用 , 因而 帝 尝 也 在 后 世 的 祭礼 
活动 中 占有 了 苯 瑟 的 地 位 。 虽然 帝 党 贵 为 五 帝 , 但 是 关于 他 的 功绩 的 记载 在 古籍 
中 却 相对 贫乏 。《 路 史 。 玻 伦 纪 》: “Ae, Week, Fe, ER” . 
《白虎 通 》: “eA, LAB ped, WEWN. ” CEWE + ARA) 
Mw: “GEMIR, HERA, FHNW, ATH, Wb Ani, HAR, 
ERX, WR, (me Bite, BAMA PR, ReMi, H 
AOI RMA WE, MAHT, HATS. AAS, Hii IL 
动 也 时 ， 其 服 也 士 。 日 月 所 照 ， 风 十 所 至 ， 葛 不 从 服 。” 
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《路 史 。 后 记 九 。 高 华氏 》 说 帝 淮 能 明黄 帝 之 道 ， 能 尊 颖 项 之 道 ， 能 “ 治 序 
三 尾 而 以 制 历 明 时 ， 教 民 稼 稿 以 因 民 ”"。《 路 史 》 描 述 了 各 党 时 期 的 社会 情况 ， 
但 似乎 对 于 帝 淮 本 人 的 功绩 还 是 未 能 作出 具体 说 明 。 故 而 徐 旭 生 在 《中 国 古 史 的 
传说 时 代 》 中 幽默 地 写 道 : “以 罗 泥 的 善于 东 拉 西 扯 ， 把 他 老 先生 的 事迹 写 了 好 
多 页 , 可 是 他 还 是 不 能 不 说 ,“ 帝 誉 之 治 天 下 , 其 迹 之 闻 于 代 者 , 初 无 赫赫 之 功 ”” 
足以 见 资料 之 少 ， 事 迹 难 考 。 

“ 取 地 之 财 而 节 用 之 ， 抚 教 万 民 而 利 诲 之 ， 历 日 月 而 迎 送 之 ， 明 鬼神 而 敬 事 
之 。” 的 帝 尝 上 承 黄 帝 后 颖 项 的 治国 之 道 , 下 启 商 周 时 代 的 开明 之 治 , 子 族 繁盛 。 
故而 有 人 以 为 帝 誉 之 所 以 成 为 五 前 之 一 , 正 是 因为 其 子 族 的 旺盛 *， 其 所 以 无 “ 赫 
赫 之 功 ”， 因 其 本 不 以 “ 功 ” 名 世 。 在 古人 看 来 , 帝 淮 后 世族 人 显赫 ， 正 是 帝 堂 
的 大 功 ， 故 而 可 以 跻身 于 五 帝 之 列 。 这 一 说 法 也 普遍 为 学 界 公 认 。 

关于 《 古 乐 篇 》 的 这 一 段 记载 的 记载 的 争议 问题 在 与 断 句 和 其 中 复杂 的 乐器 
BBR: “REJE, ARAL. ATI. AR. AEE AB. BR. BP. BB. RAY 
OH R R HE A” WREINKEAMA RLM, MARAT 
多 。《 路 史 》 有 类 似 记载 。 

CEE e RR) WAREK: MRR, AER, EAA, BAAT 
w CRE) Be HERI) EER BOE, URRAK.) 享 上 各 以 中 英 。 
MRE PER, IS. E i E PE, TB, BARI RARE, 
PELIR, REAME, KEM, PLW. IURA BNR, 
MEJL. REAM, UKLAR.” RE, PER ARE RIA PET. 

与 《 古 乐 篇 》 不 同 的 是 ， 罗 泌 以 为 “六 英 ” 乃 是 “五 英 ” 之 误 。 实际 应 为 “六 
列 、 五 英 。” 依 照 罗 泥 之 意 ， 此 处 断 名 应 当 为 : 咸 黑 作为 声 歌 ， 九 招 、 六 列 、 五 
Ke AEE A a. Bh. BL AS. RL OU OR. BR. HE, m” 

EATE AA SN Tae Ti Se TE RSE, FPL OR SES ANETAR: “ONDE 
高 辛 氏 之 乐 歌 也 。 其 义 盖 称 帝 誉 能 总 六 合 之 英 华 。 我 有 金石 今 。 击 考 崇 崇 。 与 ; 
SES © LZ. BRES. REAM RAT ZEIT So SARIS © 与 汝 歌舞 分。 
ERZE. HINA. WIA. ” TL, RIE, AAA KRE” Ha 
PLR, MSW AR” ZiT ae ES A” A E 
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” 许 顺 淇 《五 帝 时 代 研 究 》， 中州 古 籍 出 版 社 ，2005 年 2 月 ， 第 92 页 。 
o MAE ERG), 甘肃 社会 科学 ，1998 年 第 4 期 。 
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AY AN. Tue “RMR” WE: “FA. EZR. HN eS 
RRS. HWS. TERS. TAS. Hk.” (Ae Pw, ARIE 
而 当世 之 学 人 对 于 此 段 的 断 句 ， 则 男 有 看 法 。 
首先 “ 命 咸 黑 作 为 声 歌 《 九 招 》《 六 列 》《 六 英 》”， 许 维 通 的 《 吕 氏 春秋 
SEE) Wal: “ 命 咸 黑 作 为 声 ， 歌 《 九 招 》《 六 列 》《 六 英 》”， 吉 联 抗 断 名 
为 : “ 命 威 黑 作 为 声 歌 ，《 九 招 》《 六 列 》《 六 英 》”， 陈 奇 道 与 吉 联 抗 断 句 同 。 
而 在 后 半 句 基本 上 没有 争议 ， 都 没有 断 句 。 

这 样 混乱 的 的 断 多 ， 造 成 了 对 《 古 乐 篇 》 乐 舞 的 理解 上 的 误区 ， 更 有 甚 者 ， 
w CA RRA) OR “PK” EBA, DARKE ASE. Ba TT OEE 
各 党 时 《 九 招 》《 六 列 》《 六 英 》 并 未 修 《 声 歌 》， 且 后 世 也 没有 《 声 歌 》 此 乐 

且 《 吕 氏 春 秋 》 笔 法 工整 对 会， 故而 断 名 应 当 如 : “ 命 咸 黑 作 为 康 歌 ，《 九 
Fa) (NS) (NDE) s ARETE AE, ES CAE) EDR.” AH “BRED”, 
因 疑 是 后 世 衍 文 。 

以 此 断 名 以 便于 前 文字 数 对 应 ， 衍 文 之 “ 吹 ” 字 与 后 文 的 融和 汐 力 令 人 扑 , 或 
ae, THEE. KS. REE.” ER. MAERA “BR” . “HE”. “BR”, 
这 三 种 乐器 分 别 是 : 拨 浪 鼓 、 鼓 杷 、 和 钟 。 如 不 删 掉 ， 则 整 段 叙述 混乱 又 重复 。 
陈 奇 道 又 以 为 “ 生 堂 乃 令 人 拼 鼓 化 ， 击 钟 世 、 吹 储 吉 管 篇 。” 因 ， 展 是 圳 被 误 读 。 
此 段 文 字 便 成 为 :“ 命 咸 黑 作为 康 歌 ，《 九 招 》《 六 列 》《 六 严 》; AEEA 
i, EEEE. THIS ATR, hE, SII.” TTA (ARR 
秋 》 较 近 事 实 的 版 本 。 

但 陈 奇 道 称 旧 校 “ 声 ”是 “ 康 ”， 尚 未 得 到 学 界 一 作 ， 学 界 还 是 以 “ 声 歌 ” 
届 多 。 陈 氏 以 为 “ 展 ”万 是 后 世 对 近 音 字 “ 击 ”的 误 写 。 进 而 后 人 有 加 “或 ”学 
以 完整 句子， 此 说 是 。 因 《 昌 氏 春秋 》 其 文字 考究 对 称 ，“ 或 ” 字 实 在 突 克 。 故 
而 此 段 可 断 句 改 为 :，“ 命 咸 黑 作为 声 歌 ，《 九 招 》《 六 列 》《 六 英 》; AEN 
HON, UAE IE WEIS ATC, Dra. SUE TE.” 

m “BAR. ASL.” ABC HM EE — PRE» ll PB 
“AE A RÆ”, 以 就 是 一 种 有 着 长 尾巴 的 山 鸡 。 

这 党 的 子 族 兴盛 , 范围 很 大 , JT se. 商 和 周 祖 弃 都 属于 其 后 世 。《 史 记 eBt 
KA): “BOR, BREAK, AWK, HERR. SATR, WAGED, 
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简 狭 取 吞 之 ， 因 孚 生 契 。” 商 族 的 图 腾 祖 先是 玄 乌 ， 而 其 祖先 正 是 谓 警 一族。 这 
说 明 , 帝 淮 族 中 有 着 玄 乌 的 图 腾 。 故 而 鸟 类 的 扮演 活动 在 乐舞 中 展现 也 就 合 情 合 
理 了 。 
帝 党 时 候 的 乐舞 乐舞 的 本 质 仍 是 为 了 和 祭礼， 属于 祭礼 用 的 大 型 乐舞 。 所 用 乐 
器 众多 ， 声 势 浩 大， 又 有 扮演 舞蹈 相 佐 。 

所 谓 的 “ 康 帝 德 ”之 “ 帝 ” 字 应 当 同 前 文 一 样 ， 刀 是 指 “ 上 帝 ” 一 一 先祖 是 
也 ,“ 康 ”， 盛 也 ， 有 赞美 朝明 之 意 ， 而 没有 安乐 之 意 。 

联系 《 古 乐 篇 》 上 下 文 ， 可 见 在 五 帝 时 期 ， 乐 舞 都 是 用 以 祭礼 “上 希 ” 而 非 
当世 之 帝 。 也 就 是 赞 颁 祖 先 的 。 而 在 大 男 时 代 之 后 , 《 昌 氏 春秋 》 使 用 的 字句 为 
“以 昭 其 功 ”*“ 以 见 其 善 ”“ 以 强 文 王 之 德 ”“ 以 嘉 其 德 ” 等 , 没有 一 处 使 用 “ 沉 ” 
字 。 以 《 古 乐 篇 》 的 笔法 来 看 ， 所 谓 “ 帝 ” 必 指 上 十 之 帝 ， 若 指 当世 之 王 则 点 明 
人 物 。 而 此 时 的 “ 九 招 ” 实 际 上 正 是 后 世间 乐 的 开山 之 作 ， 后 世 韶 乐 ， 皆 源 目 五 
帝 时 的 帝 党 乐舞 。 

MRR “OUR” Z W Fe MERZ NW” Z OAO PA 
为 类 似 。 即 是 在 祭礼 中， 分 多 个 不 同 乐章 。 古 之 乐舞 由 来 已 入 ， 驳 天 氏 时 乐舞 制 
度 的 形制 ， 对 后 世 产 生 影响 也 是 可 以 预见 的 。 



































































































































kay 


BO RLR 


PAL, RRA R. MAR OKRABZEARK, GARY [SS] EANA 
2, WEEB, ARELPLBZA, WKH GS, REAHAEZB, HWA 
TEZE., PLZAKE, WRELF. 

EI, PIETER ZAR AR, AZANI, WARTAZBZR,. FREAD 
修 九 招 、 六 列 、 六 英 ， 以 明帝 德 。 

一 一 《 昌 氏 春秋 ，。 仲夏 纪 ， 古 乐 》 


一 、 RSS 











HRE R UERR, BANES CARRET, SHER T, 
又 近世 , Wert Ze he is AAT 1 RERA EEK, AA SE CET] SP RTA 
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政治 上 又 有 密切 的 承继 关系 ,乐舞 的 继承 关系 更 加 明显 。 故 此 也 放 在 一 起 论 其 乐 
BE o 























“Ai eae. B. AIAWEM ES AIA, MEE.” Bea ATR DG, Ao 

SUA TPA EG, TERA Ae EIR, WRAEK, TITRA ALR. 
Fe, SER, Beek, TTA Jatt, (id) R: “TREE 

女 ， 生 放 勋 BMS Re, EA. WE MARZ WEA, AB CHD, m 
BU IL KEAN TH TE o” Db Ti SEAT » 放 勋 。 其 仁 如 天 , 其 知 如 神 。 就 之 如 日 ……” 
司马 迁 对 于 羌 帝 的 记载 是 非常 详细 的 了 。 而 羌 之 后 的 继承 人 ， 就 是 虎穴 。 
wade, WEE, SARR. (id) R: “RE, POEP, BERS, 
ECE PCE, 桥 牛 父 日 句 望 , 句 望 父 日 散 康 ,， 敬 康 父 日 穷 蝉 , IS ET E, 
WERSCE Em: DARE R. AMAR oe, EMAA. ” 

《史记 》 记 载 : “SEE, EAIRT BL, OY. SERPS SEO TE, mE 
EPEC. PRB) VE IMSS AH octets A FIZE.” 

A WLS ARE LSet. ATI RA eo iY 
车 对 国家 的 贡献 主要 是 天 象 历法 成 就 和 治水 上 , SEE SEE ALIN PRIA T A 
WAS). AAS AR, THA ST AKA. HHA ESSERE iL, KSEE 
在 单 朱 。 TESS SEIN SH, 政 群 内 部 和 以 前 的 松散 联盟 不 一 样 了 , 变 得 更 加 组 织 有 序 ， 
同时 内 部 也 酝酿 着 私有 制 的 萌芽 , 以 及 私有 制 的 发 展 带 来 更 加 残酷 的 政治 斗争 形 
势 。 故 而 乐舞 的 发 展 也 产生 了 变化 ,这 与 当时 生产 力 的 进步 和 社会 的 变革 的 发 展 
保持 了 一 致 。 


























































































































































































































—. “Wath, URL, ECE, WRAS” 

尧 帝 时 的 乐舞 :“ 乃 捅 石 击 石 ， 以 象 上 帝 玉 蔬 之 音 ， 以 致 舞 百 兽 .” 对 于 《十 
乐 篇 》 这 里 的 记载 ， 也 还 是 由 于 断 句 不 同 造成 了 不 同 的 理解 ， 使 得 人 们 不 得 其 中 
真意 。 

吉 联 抗 解 :“ 拍 打 或 者 击 打 石 片 ， 用 以 模仿 “上 帝 ” 玉 坦 之 音 ， 用 以 引 来 百 
Hho” (BERRIA) ERN BOKAR” OB LIN RBZ”. Weert 
WE ELIE ZG? 颇 让 人 费解 。 

以 语法 论 ,“ 以 ” 字 本 身 有 “用 ”之 意 , 《说 文 》 解 :“ 以 ， 用 也 。” 
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X (bist) “BL, Gia” TRA BRE: “SABE. ia, (REM. ie, 
送 而 必 人 至 其 妃 也 。 引 伸 为 召 致 之 致 。 又 为 精致 之 致 。 月 令 必 工 致 为 上 是 也 。 精 致 ， 
MAREE. AEBS, CARTS. AERA IAB. MK MB. RHE 
BAY). FER.” “BU” PRES, HRR E “RB” EB Mo 

据 此 ,“ 以 致 舞 百 兽 ” 则 可 解 为 ， 用 来 招致 百 兽 之 舞 。 于 是 就 有 了 如 下 翻译 : 
“以 至 于 百 兽 听 到 了 都 油 翩 起舞 。” 此 翻译 诡异 不 说 ， 且 看 蒋 维 乔 说 : “《 御 览 》 
EANTA HACEN “BO F. KW. WE BO FÆL, W, w% 
EH BO FIJA “AA, Ug ER, BACH, MS.” WEW 
A], MRE (EREI ARERR G, Mi UREN” E “ARER” m 
Y, ZR! 而 乐舞 所 要 表达 的 含义 也 就 清晰 起 来 。 

(sesh) AR: “TE: BE! 命 汝 典 乐 ， 教 育 子 ， 直 而 温 ， 宽 而 票 ， 刚 而 无 
虐 ， 简 而 无 做 。 诗 言 志 ， 歌 永 言 ， 声 依 永 ， 律 和 声 。 八 音 克 谐 ， 无 相 夺 伦 ， 神 人 
DA.’ SEF: UA! TRAW, ARR.” (RR PH RAWA” WF 
fJ, WAHM, EARR Be. RI: “HA, BGAN. A, 
也 。” 

ALE ZN, A, Te. WDB, ALE, HAT: 击 石和 
WA, FAST AR, met A EARRA SKE I AK a —— FI» ORR 
WE “上帝 ”， 同 时 也 用 玉 车 来 舞 百 兽 一 一 为 扮演 百 兽 的 舞 者 伴奏 。 故 而 ， 此 处 其 
实 是 之 用 石 若 和 玉 敬 作为 礼 器 来 举行 祭礼 上帝 ”的 乐舞 ， 为 扮演 动物 来 舞蹈 的 
整个 乐舞 来 伴奏 。 

而 《大 章 》 这 个 乐舞 也 仍然 继承 了 上 自 黄帝 甚 全 更 早 的 三 星 时 期 的 祭礼 鬼神 为 
乐舞 重要 的 职责 的 传统 。 

兰 时 候 的 乐师 敬 奥 ， 将 目 朱 襄 氏 时 期 用 以 招 阴 气 的 五 弦 的 倒 ， 加 至 十 五 弦 。 
PE”, mi PE, GU): ME, KE”, KEER KIZAK. EARR, 
RIELE, “GRRE AS, LIE, A Sak Zi” JE ARSE, 
AAT SSR rir IN A SS AHALE UTE EB IPR A JR A EZIZ 
乐器 ， 这 也 是 为 了 服务 于 祭礼 乐舞 的 需要 。 
至 还 命令 质 将 帝 淮 时 代 的 乐舞 《 九 招 入 《六 列 人 《六 贡 》 加 以 修缮 ,“ 以 明 
种 德 ” 这 里 的 “以 明帝 德 ” 与 “以 康 带 德 ”意思 相同 。 体 现 了 乐舞 的 最 重要 的 






































































































































































































































































































































“王晓明 《 吕 氏 春秋 通 府 》， 江西 人 民 出 版 社 ，2010 年 3 月 ， 第 119 页 。 
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而 《史记 “。 夏 本 纪 》 有 载 ， 玫 的 晚年 时 曾经 为 夏 马 举行 过 祭礼 典礼 ， 典 礼 盛 
况 空前 :“ 于 是 攻 行 乐 ， 祖 考 全 ”以 康 帝 德 ” 缘 是 指 上 古 之 众 帝 ， 因 在 当时 ， 和 祭 
礼 先 祖 几 乎 是 五 名 时 ， 清 楚 的 说 明了 ， 直 到 学 之 时 ， 乐 舞 行乐 的 目的 就 是 为 了 
安抚 逝去 的 先祖 们 。 又 说 “和 群 后 相让 ， 乌 兽 翔 舞 ” 和 “和 需 韶 九 成 ， 凤 凰 来 仪 ” 

后 世 有 人 根据 字面 解释 为 ， 传 说 将 “第 韶 重 复 九 次 ， 就 有 凤凰 降临 ”。 这 种 
说 法 是 站 不 住 脚 的 。 其 实 ， 还 到 真实 的 朴素 语 境 中 ， 一 切 就 可 以 解释 了 。“ 上 所谓 
第 韶 九 成 ”其 实 是 指 利 韶 这 文 曲 子 非常 长 大 ， 有 九 曲 甚至 更 多 ， 在 乐曲 结束 之 后 
就 开始 了 扮演 凤凰 舞动 的 祭祀， 之 后 便 是 “ 百 兽 率 舞 ， 百 官 信 谐 ” 开始 了 全 面 
地 扮演 动物 的 乐舞 祭礼 ,而 这 些 动物 ,不 仅仅 是 意 指 现实 存在 的 动物 ， 更 是 指 其 
动物 为 图 腾 的 诸侯 氏族 了 。 以 动物 为 图 腾 的 氏族 ， 以 舞 的 形式 表示 臣服 ， 而 统治 
者 则 通过 这 样 的 大 型 乐舞 来 通过 追溯 祖先 ， 祈 望 鬼神 ， 达 到 百 官 都 信服 ， 达 到 统 
治 的 目的 。 
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小 结 





五 带 时 代 是 中 国文 明 社 会 形成 的 初级 阶段 ， 此 时 的 乐舞 也 出 现 了 新 的 变化 。 
E CHER S WAID a: “Se CK), FE COU), B CK), A CHIE), 
A CAA), HOR ZANTE BC RE ALR SERE Hi TL, 
此 皆 因 时 变 而 制 礼 乐 者 ”， 而 《十 乐 篇 》 的 记叙 正 是 “ 因 时 变 而 制 礼 乐 者 ”的 体 
现 。 

而 在 《 乐 礼 》 中 也 说 “五 带 殊 时 ， 不 相沿 乐 ”” 于 是 以 为 乐舞 之 间 的 殊 大 于 
同 ， 五 帝 时 代 的 乐舞 乃 是 各 代 所 作 。 但 是 “国之 大 事 ， 在 礼 与 戎 ”的 远古 时 代 乐 
舞 的 本 质 是 没有 变化 ， 因 为 社会 的 发 展 比较 平稳 ， 没 有 出 现 质 的 变化 ， 故 而 乐舞 
的 形态 和 作用 也 不 会 有 更 大 的 变化 。 

五 带 时 代 的 乐舞 仍然 属于 祭礼 鬼神 的 氏族 之 乐舞 , 只 是 为 了 适应 新 的 形势 之 
下 有 所 变革 和 进步 ,但 其 祭祀 祖先 的 本 质 仍然 得 以 保留 ， 同 时 乐舞 本 身 更 加 的 丰 
AMEA T o TEM CRR) 日 :“ 礼 者 ， 殊 事 合 敬 者 也 ， 乐 者 ， 异 文 合 爱 者 也 ”。 
礼 ， 虽 然 为 不 同 的 事情 所 制定 ， 但 其 目的 都 是 为 了 “和 敬 ”， 乐 ， 虽 然 祭祀 的 内 容 
不 同 但 都 是 为 了 “ 爱 ”。 礼 乐 的 本 质 是 固定 不 变 的 ， 所 以 “ 礼 乐 之 情 同 ， 故 明王 
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第 二 章 “五 帝 之 乐 


we 
a 








以 相 治 也 ”， 对 于 礼 乐 ， 对 于 礼 乐 中 的 乐舞 ， 各 代 之 间 必 然 
也 需要 随 着 时 代 的 发 展 和 时 间 推 移 ， 社 会 的 变化 而 “ 事 与 时 并 ， 名 与 功 谐 ”。 在 
远古 氏族 社会 ， 乐 舞 的 形制 比较 松散 ， 没 有 固定 的 名 称 











即使 是 庞大 繁杂 
了 五 帝 时 代 。 乐 舞 
进步 , 乐 律 更 加 完善 











《六 列 》《 六 英 》， 

而 且 对 于 前 代 
然 发 展 是 五 帝 时 代 
舞 之 中 ， 











J “万 天 氏 之 乐 ”也 内 
新 的 特性 。 随 着 社会 的 发 展 和 富足 ， 
,也 出 现 更 多 的 模仿 动物 的 乐舞 , 产生 了 分 量 很 
而 且 每 个 五 带 的 每 个 时 代 的 乐舞 都 有 一 个 ， 甚 至 多 个 名 称 。 




















呈现 出 了 








《大 章 》 等 。 


厅 - 
HIN 








7. 


乐舞 的 主流 , 如 采用 





LEWE, MRAZ 











舞 的 发 展 和 继承 ， 是 松散 的 氏族 时 期 不 
新 的 乐曲 和 更 复杂 多 样 的 舞蹈 元 素 放 入 乐 











乐器 制造 和 音律 的 发 展 也 是 令 人 有 








有 所 继承 和 保留 ， 但 




















， 而 仅 以 氏族 名 称 代 之 。 
整个 乐舞 的 名 称 。 但 是 到 
乐器 有 了 丰富 和 
要 的 乐舞 ， 
如 《 咸 池 》、《 九 招 》、 




















曾 不 发 生 的 事情 。 虽 





目 ， 乐 舞 的 发 展 有 了 更 多 的 人 为 主观 














性 , 但 其 对 前 代 乐舞 的 继承 也 是 非常 容 
器 的 发 展 上 , HKE 
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ws 
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DPA ORY © 





发 展 成 二 十 三 弦 瑟 ;学 承 前 制 一 将 远古 





cE 


PORE SAY F5% 


DA 








时 期 的 那 般 混 沌 ， 而 是 出 现 了 乐器 的 制造 者 ， 
施 令 者 。 正 如 许 顺 湛 所 言 ， 


一 定 的 社会 
的 标志 之 一 。 





这 些 都 足以 说 明 ， 虽 然 在 五 帝 时 期 乐舞 最 基本 的 








显 的 就 是 在 蕊 这 种 


ZN 








RIEN T PEIZ. NCE AR SEIS AC HEHE hl ASF i BOHR 





乐 制 的 开 探 者 ， 和 制 礼 作乐 的 发 号 











内 容 却 大 大 丰富 了 ， 也 具有 了 远古 氏族 时 期 所 没有 的 一 些 特点 。 
将 每 一 个 朝代 的 歌 
斑 。 而 且 用 词 精准 ， 此 处 的 希 ， 
古 之 带 的 祖先 , 将 此 时 期 的 乐舞 性 质 表 述 清楚 , 也 与 后 世 乐 舞 的 功能 性 ， 
青 晰 的 被 义 勒 出 来 ， 这 对 于 
的 乐舞 史料 之 一 。 





A 


古 乐 篇 》 将 五 帝 
又 强调 了 其 中 的 传 
都 是 指 
加 以 区 别 。《 

















证 乐 篇 》 中 的 五 帝 时 代 
研究 中 国 的 上 十 乐 舞 有 着 重要 的 参考 作用 ， 是 非 

















g 
JDD 


时 期 的 乐舞 ， 
承 性 ， 





x 实 记 录 ? 
乐舞 的 发 展 脉络 可 见 一 








im 
ZIN 

















舞 的 形状 如 贞 





tin 


常 珍贵 








祭祀 本 质 没 有 改变 ， 


在 五 第 时 期 ， 中 华文 明 开始 真正 的 发 展 起 来 ， 出 现 了 
DL, 尤其 是 脑力 劳动 的 分 工 。 而 这 种 分 工 ， 正 是 人 类 进入 文明 社会 





乐舞 的 
(BEREIK) 的 
舞 加 以 详细 描述 ， 
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Ch Oe is a 





Sh 


TaN RZ), MEKKE. THOR 8 Ta EK BSE TO EE 
ERR A “SS. OE BR”. SAT, Fh. SEEK CTT”, AIAN DR “Car” TPR ZA E”, 
也 即 夏 、 商 、 周 三 代 之 主 皆 不 称 “ 帝 ”而 称 “ 王 ”， 故 本 章 将 这 一 时 期 的 乐舞 称 
ZA ZEZA 

H A AZRE RE IZA KREEM TAAG, PELER e ERE 
转化 ， 从 “ 公 天 下 ” 变 成 了 “家 天 下 ”。 阶 级 社会 的 开始 形成 必然 会 带 来 各 种 新 
的 变化 。 包 括 乐舞 的 变化 。 

而 文明 的 发 展 和 进步 使 得 阶级 社会 表现 出 与 五 帝 时 代 和 远古 氏族 时 代 截 然 
不 同 的 性 质 和 风格 。 在 远古 氏族 时 期 的 乐舞 和 五 帝 时 代 ， 和 祭礼 鬼神 ， 团 结 宗族 成 
为 乐舞 最 重要 的 职责 之 一 , 但 是 从 夏 朝 开始 , 乐舞 已 经 不 再 仅仅 局 限于 祭礼 鬼神 ， 
也 开始 为 现实 的 人 歌 功 颁 德 ， 甚 至 “ 沦 为 ” 宣 给 娱乐 的 道具 了 。“ 王 者 功 成 作乐 ” 
的 三 王 乐 舞 表现 出 其 强烈 的 现实 主义 的 目的 性 , 乐舞 从 “ 娱 神 ” 慢 慢 “落下 凡 间 ”， 
其 “ 娱 人 ”的 特性 远 远 超 越 了 前 世 乐 舞 的 祭礼 特性 。 

“ 夏 商 周 断代 工程 ”从 公元 前 841 年 开始 推算 ， 初 步 定 为 夏 代 开始 与 公元 前 
2070 年 ， 夏 商 之 交 为 公元 前 1600 年 ， 盘 庚 迁 括 为 公元 前 1300 年 "。 改 变 了 夏 商 
周 原先 只 有 司马 迁 的 《三 代 世 表 》 的 帝王 世系 而 没有 具体 年 表 的 缺憾 。 为 我 们 研 
究 古 代 音乐 ， 乐 舞 甚至 文化 等 都 提供 了 一 个 良好 的 时 间 参 照 。 

由 于 夏 商 周三 代 离 世 比 三 皇 五 帝 时 间 稍 近 , 又 有 许多 史料 流传 和 考古 证 据 佐 
iE, 《 昌 氏 春秋 》 所 述 历史 在 司马 迁 《 史 记 》 中 俱 可 得 见 ， 此 不 歼 述 ， 将 重点 放 
在 三 王 的 乐舞 之 上 。 



















































































































































































第 一 节 BREA 





“ 李 学 勤 ,《 夏 商 周 断 代 工 程 与 古代 文明 起 源 》, 《和 鲁 东 大 学 学 报 》 2008 年 第 一 期 。 
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RAIA, EZR, MIAA. KHEPREEALBALR, ABE.” 





一 一 《如 氏 春秋 。 仲 自 纪 。 古 乐 》 











A 


HIR) WR Se REINS RSET OL, UCIT RE” RE, EN 
TERK R YR KAI D i fa e T Bad BYE IE ERPE o 





—, BRAM 

KRE, WW, ALM. VAR, HCL ME. ERE AP MELA 
Pht. ERRER KEE, AKAR, AKES AREF. M 
HAZE, ATE T PCAY EWI SC RHR, REEERE. RAAE 
Sune, We Cid) wi: “AEB ZI, AINA.” BAA RKA BAM 
PAL “KR” 

TEVA BRE GI PPO, M EENE, 以 昭 其 功 。” 
乐舞 第 一 次 由 祭礼 鬼神 的 功能 转变 为 ， 昭 示 当 代 和 君主 的 功绩 。 而 此 时 的 乐舞 ， 正 
如 《十 乐 篇 》 原 文 写 到 的 “以 昭 其 功 ” “其 ”真是 指 有 功德 的 大 融 啊 ， 这 里 充分 
说 明了 《有 夏 篇 》 乐 舞 的 创制 目的 ， 是 为 了 宣 昭 大 加 治水 成 功 的 功德 。 

此 时 的 乐舞 正 符 合 《 史 记 。 乐 书 》 载 说 的 :“ 王 者 功 成 作 乐 ， 制 定制 礼 ， 其 
功 大 者 其 乐 备 。”“ 功 成 作乐 ” 正 是 从 大 男 时 代 开 始 的 《史记 》 的 用 词 也 值得 思 
考 ， 所 谓 “ 王 者 ”不 是 五 带 时 代 的 诸 第 ， 更 不 是 远古 氏族 社会 的 诸 氏 族 。 故 而 ， 
只 能 是 夏 商 周 这 三 代 的 君王 了 。 

“SEIN WY (AEE), 章 之 也 , Calli), AR, CHM), 继 也 , 《和 夏 》 大 也 。” 夏 ， 
就 是 大 的 意思 , 在 甲骨 文中 ， 夏 字 正 好 是 一 个 九 字 ， 以 九 为 大 。 故 而 夏 篇 才 长 达 
“ 九 成 ”， 而 “ 九 功 ””“ 九 叙 ”“ 九 歌 ” 缘 是 夏 往 的 别名 。 而 《和 夏 篇 》 此 乐舞 得 
名 于 使 用 往来 伴奏 ， 也 有 《 九 辨 入 《 九 招 入 《 九 代 》 等 它 名 。 科 ， 早 在 伊 郑 氏 之 
时 ， 就 已 经 出 现 ， 苇 篇 是 在 晴 祭 使 用 的 乐器 :《 礼 记 。 明 符 位 》 “oe. SER. 
苇 第 ， 伊 痊 氏 之 乐 也 。” 俞 作为 一 种 斜 吹 的 单 管乐器 已 被 学 界 逐 渐 公 认 ， 
而 刘 正 国 先生 的 诸 篇 论文 也 都 是 为 这 一 古 乐 器 正名 ， 依 似 笛 ， 但 非 篆 ， 更 
非 排 常 ， 且 根据 古 依 形制 ， 刘 氏 更 有 国家 专利 “ 九 孔 依 ” 和 创作 曲目 问世 ， 
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BE AEG A PR BE I Hl A ct Po LA, EN EE. O 

BACAR EA AARC E: RA, PCE, NAZMA, POE 
本 源 ， 上 度量 权衡 之 所 由 出 者 也 ”(《 律 吕 精 义 》) 。 依 从 何 时 具有 了 这 样 重 要 的 地 
位 , 成 为 后 世 华 夏 礼 乐 文明 的 标志 之 一 , AMIE ee BE BY BK ZY YS LX o 
和 夏 依 乐舞 将 傅 这 种 乐器 作为 重要 礼 器 , 加 入 乐舞 之 中 对 于 依 在 后 世 的 流传 起 了 
大 作用 。 括 商 之 时 ， 傅 频 现 于 甲骨 文字 中 ， 作 为 祭 名 。 两 周 之 时 ， 依 被 “ 隶 定 为 
' 文 舞 ” 的 代表 性 乐器 ”。 而 这 样 对 后 世 有 影响 的 乐舞 在 后 山 仍 有 传承 ， 未 曾 丢 
失 。 

所 谓 “ 制 定制 礼 ， 其 功 大 者 其 乐 备 。” 大 轴 因 其 治水 安民 的 功劳 ， 故 而 制作 
了 如 此 长 大 繁复 的 乐舞 ,故而 此 乐舞 非常 完备 且 具 有 很 高 的 欣赏 价值 ， 得 以 在 后 
世 流 传 不 败 , 《春秋 左 传 。 证 公 二 十 九 年 》 就 有 这 样 的 记载 : “CRA TEAL 
ERED 见 舞 者 《大 夏 》 者 。 E: RR! 勤 而 不 德 ， 非 融 其 谁 能 修之 。”” 季 
札 在 路 过 看 到 这 样 的 表演 ,以 为 这 样 华美 的 《大 夏 》 只 有 功德 巨大 的 人 才能 部 有 ， 
故而 只 能 产生 在 大 融 时 期 ， 因 为 大 各 的 功绩 才能 相配 。 

《 礼 记 。， 明 党 位》 载 说 :“ 皮 分 素 积 、 褐 而 舞 《 大 夏 》”， 其 表演 方式 是 ， 神 
着 白 袜 而 露 次 梁 ， 戴 着 皮 帽 。 使 用 “ 八 偷 ”一共 “ 六 十 四 人 的 狂 群 ， 在 以 第 为 主 
奏 乐 器 的 音乐 伴奏 下 起 舞 ， 实 为 壮观 ”。” 

《和 夏 依 》 由 于 其 完备 的 形制 ， 宏 大 的 规模 和 制 乐 的 意义 ， 也 成 为 周 朝 重 要 的 
祭礼 乐舞 之 一 。《 逸 周 书 。 世 俘 》 记 载 : FZ, WTAE, MHETRE, FRE 
mo WERE, RE, BRA Lo BANA. EAH AAE. AMA. EX. 
PRA, XE, BAAI, EERE. GUN, BAB CRB). EF) =, E 
定 。…… 告 于 天 、 于 视 。 用 特 于 百 神 、 水 土 、 社 。” 这 一 段 乃 是 记载 周 武王 克 商 
之 后 ,举行 为 期 六 天 的 开国 祭典 , 而 在 这 个 典礼 中 就 沿用 了 盘 时 的 《大 夏 》 乐 舞 。 

ERA A HAREL RR E. (KER) WR: RER, RPP, 
PEAS, DLJ” GAIL e A e RAR: “Ka RSE CK), MAL 
No” CKRIRIL E e EE wB “EAI”, FFE RIAM, MIE, MOLE, 
度 九 山 ， 为 神主 ， 为 民 父母 ” WREEK, TÆHWIL, EAA. GIR) BA 









































































































































































































































9 刘 正 国 oe ae 交响 ，2008 年 12 月 第 4 期 。 
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e 修 海 林 《上 十 三 代 的 音乐 审美 意识 》 星海 音乐 学 院 学 报 ，1993 年 第 3、4 期 。 
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要 的 祭祀 仪式 之 一 ,“ 礼 ” 则 寓于 其 中 。《 周 礼 。 春 官 宗 伯 》 记 载 有 :“ 钟 师 掌 金 
Zo SRS, LAPS CL): 《 干 夏 》《 肆 夏 》《 昭 夏 》《 纳 夏 》《 章 夏 》、 
(FRR GRAA EAA (ER) ”不 仅 对 “ 九 夏 ” 作 了 交代 ， 还 对 “ 九 成 ” 
的 每 一 成 乐 名 都 有 描述 。 

而 在 夏 箭 九 成 制作 成 功 的 大 台 当 是 时 ， 此 时 的 乐舞 不 再 是 氏族 的 赞歌 ， 共同 
的 祭礼 赞 礼 , 它 最 重要 的 作用 就 是 为 了 表彰 当世 圣 王 的 功德 ,以 维护 统治 。 故而， 
(KRR) ite: “ARE, WS! EER! 德 惟 善政 ， 政 在 养 民 。…… 九 功 惟 叙 ， 
九 叙 惟 歌 。 戒 之 用 休 ， 董 之 用 威 ， 劝 之 以 九 歌 像 勿 坏 。” 正 是 对 此 时 的 乐舞 作用 
的 阐明 。《 大 夏 》 其 辞 ， 几 不 可 考 ， 唯 后 世 唐 朝 有 “ 补 乐 歌 ” JOR: “KEL. 
ARR ZMH. Mme yak. HORA. MEME RAS.” FRK Ca fr) 
的 歌词 如 下 : 

“DEAM. WAKA. MARR. WHER LS. TW. 国有 安 人 分。 
Hawg. ETES. JURA. LATS. FROR AKB=H. BY 
A). ” WAAR SI ei], FDS ETSI C328) TUDOR BE LR BE o 




























































































=. BRAGA 

从 夏 启 开始 用 乐舞 享乐 ， 也 就 是 后 世 传 夏 启 “上 天 得 乐 ”: CN + 大荒 西 
经 》 记 载 :“…… 开 上 三 嫉 于 天 ， 得 《 九 辩 》 与 《 九 歌 》 以 下 。 此 天 穆 之 野 ， 高 
两 千 们 ， 开 焉 得 始 歌 《 九 招 》。 ”认为 夏 后 开 ， 即 夏 启 ， 乘 龙 去 天 上 ， 献 上 了 三 位 
巡 妃 ， 有 说 是 大 融 的 两 位 麦子 , 也 即 是 夏 启 的 后 母 , 才 换 得 的 乐 。 这 正 是 《管子 》 
中 记载 的 所 谓 的 “ 何 惑 子 屠 母 ”的 故事 。 
《管子 。 轻 重 甲 》 说 夏 启 : “OMB. OUR). Ou): MRE Tt 
死 分 竞 地 。” 这 两 篇 记载 告诉 了 《 九 辨 、《 九 歌 》 的 别名 和 为 了 得 到 这 只 乐舞 夏 
煲 做 大 逆 不 道 之 事 。《 山 海 经 ， 海 外 西 经 》 也 记载 了 这 样 的 传说 :“ 大 乐 之 野 ,， 夏 
HATI GA): RER, SATE. EFRR, GFR, MEM. EK 
运 山北 。 一 日 大 遗 之 野 。” 意 思 都 是 这 些 魅 惑 美丽 的 乐舞 原本 是 天 上 才 有 的 ， 夏 
启 上 天 偷 而 得 乐 。 当 然 ， 上 天 得 乐 的 事情 是 不 存在 的 ， 这 是 古人 的 一 种 浪漫 的 猜 
ACL, 或 星 暗 的 影射 当 夏 启 是 将 夏 融 时 用 于 祭祀 天 地 的 乐舞 ,为 了 享受 ， 对 于 曲子 
进行 了 大 规模 的 改造 和 丰富 ,使 得 乐舞 更 美 。 古 人 以 神话 隐喻 夏 启 实际 上 是 “ 偷 
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得 ”了 正规 的 用 于 祭礼 天 地 祖先 的 乐舞 ， 用 于 享乐 ， 而 并 非 字面 意义 上 的 从 上 天 
得 乐 。 这 种 说 法 也 是 学 界 普遍 认同 的 。 
而 《 楚 辞 。 离 双 》 道 :“ 局 《 九 辨 》 与 《 九 歌 》 今 ， 夏 康 娱 以 自 纵 。 不 顾 难以 
图 后 今 ,五 子 用 失 乎 家 埠 。” 在 夏 启 之 后 ， 乐 舞 就 常 被 后 世 夏 王 用 以 “上 自 娱 ”《 离 
骚 》 正 是 对 夏 启 开始 的 将 祭祀 的 乐舞 用 以 “上 自 娱 ” 的 一 种 批评 ， 认 为 是 夏 朝 君 主 
的 沉迷 于 与 享乐 乐舞 才 导 致 夏 朝 的 后 王子 们 失去 统治 之 位 ， 进 而 导致 山河 破碎 。 
BT RAAF, BÆLI, ARSE ARR ORI SET EZ tt © ET + 轻重 甲 》 
有 载 :“ 女 乐 三 万 人 ， 晨 澡 于 端 门 ， 乐 闻 于 三 衡 。” 夏 朝 后 世 君 王 纷纷 放肆 于 乐舞 
娱乐 , 甚至 顾 不 上 亡国 的 后 果 , 也 足见 此 时 的 乐舞 华美 令 人 倾倒 沉醉 。《 墨 子 , 非 
乐 》 有 言 :“ 启 妃 淫 洲 康乐 ， 野 饮食 ， 将 将 铬 馈 ， 管 警 以 方 ， 堪 浊 于 酒 渝 食 与 野 ， 
万 舞 融 避 章 闻 于 天 ， 天 用 弗 式 ” 正 是 对 当时 骄奢淫逸 的 乐舞 的 反应 。 而 这 种 乐 
Be, we CSL) RAER STA A IN SH ee 










































































=, AMER 

MIA, 2h ERA, BeA, HEIME RR”, 
传 为 少 里 之 后 ， 实 为 “远古 东 夷 部 落 的 一 个 杰出 的 酋长”“， 乃 是 “ 明 五 刑 、 强 
五 教 、 教 化 万 民 、 功 不 在 为 下 ”的 圣人 般 的 人 物 。 至 今 在 安徽 六 安 仍 有 暴 陶 幕 ， 
用 以 纪念 这 位 为 中 华文 明 作出 页 献 的 伟大 人 物 。 容 陶 作 为 一 个 氏族 ， 经 历 了 唐 、 
讶 、 复 三 个 时 期 ， 因 其 德高望重 而 成 为 部 、 宪 、 甬 三 位 领袖 的 重要 辅助 之 臣 。 

关于 《 昌 氏 春秋 》 中 记载 的 暴 陶 作 “ 夏 篇 九 成 ”， 许 多 学 者 对 此 表示 怀疑 ， 
如 高 享 《 上 古 乐曲 的 探索 》 说 :“ 关 于 大 夏 的 先秦 记载 ，…… 据 《 左 传 》》《 礼 记 》 
( 佚 文 ;、《 吕 氏 春 秋 》 大 自 是 和 夏 台 的 乐曲 ， 此 传说 还 比较 可 靠 。 而 《 吕 氏 春秋 》 
指定 是 举 陶 所 作 , FRR EPR BLP ese. OE. RIN CAI 2 Jt the RY, 
BAAR). AMBER, MAKERE.” DEA BER aI AS BE TE 
乐 ， 此 说 旋 是 不 了 解 乐舞 的 创制 目的 和 形式 。 

王子 初 的 《先秦 《大 夏 兴 九 夏 > 乐 辨 》 也 认为 非 乐 官 无 以 作乐 : B) BA 
身 的 可 靠 与 否 ， 姑 且 不 论 。 仅 以 这 一 节 的 记述 来 看 ， 很 成 问题 : 浴 陶 历来 只 说 是 
se. OE. BIW, AME RIE’. WE “SRI LR, ROS AEB.” 
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sene CL) ER, ie RRA ICA “CORSE” WERE. 

KS MADR, ICRI “CORSE” WAP DDE PEK BRS ARS RISE 
性 舞蹈 艺术 ， 而 筷 却 了 “乐舞 ”本 身 的 祭礼 性 质 ， 它 作为 一 种 仪式 性 的 典礼 仪式 
而 存在 ， 而 不 止 是 一 种 艺术 形式 ， 是 具有 着 特殊 的 重要 意义 的 。 至 于 先秦 的 乐舞 
是 何 情 状 ， 郭 沫 若 先 生 作出 一 番 揣 测 ， 他 以 为 ,《 诗 。 简 今 》 中 亡 描 述 的 “左手 
持 篇 ， 右 手 秉 裕 ”的 宫廷 万 舞 乃 是 一 种 “ 狂 舞 ”， 他 在 《甲骨 文字 研究 。 释 和 言 》 
中 说 道 :“ 万 舞 者 ， 以 乐器 目 为 节奏 ，……” 在 狂 舞 之 时 ， 舞 者 目 吹 此 简单 之 乐器 ， 
节奏 亦 容 易 构 成 。”” 先 秦 乐 舞 真 的 就 是 一 种 “ 狂 舞 ” 吗 ? 

刘 正 国 先生 对 此 作出 了 反 驭 ; 

RA FO, AEZ ARSE” FEAR BMT APTA RAB AS RISES, BRT 
fee “AES”, MARMBRANARRAP AL, RAFRORP RRS KOBE 

”。 这 一 点 ， 近 代 著 名 学 者 王 光 祷 先生 在 他 的 《中 国 音乐 史 》 一 书 中 早 有 所 述 ， 

其 日 : “各 国之 “性 与 西洋 近代 乐舞 根本 不 同 之 点 ， 即 西洋 为 “美术 的 三 ， 中 
国 为 “伦理 的 舞 : 是 也 (其 实 中 国 雅 乐 ， 几 乎 全 部 凤 系 “伦理 的 音乐 。 至 于 西 
洋 方面 ， 则 只 有 古代 希腊 大 哲 柏 拉 图 所 谓 音 乐 ， 系 属 此 类 )。 诸 君 不 信 ， 请 一 阅 
明 末 朱 载 埔 《 乐 律 全 书 》 中 所 载 各 种 舞 图 : 手 如 何 举 ， 则 为 表示 Rs 足 如 何 
动 ， 则 为 表示 “ 考 ” 之 类 ， 当 知 余 言 之 不 虚 也 。” 王 氏 所 言 极 是 ! 只 可 惜 今 之 释 
“ 乐 ” 者 ， 大 都 未 能 思 及 于 此 。 

RRE, AAZ “W, BF ME’, APRA., HE, ARR, AR 
取悦 于 耳目 ; BATRI MRAP © 

故而 ， 先 徐 的 乐舞 自然 不 可 能 是 “ 狂 舞 ”， 而 是 节奏 缓慢 ， 音 乐平 稳 ， 庄 严 
肃穆 的 典礼 性 乐舞 。 暴 陶 作 为 刑 官 ， 同 时 也 是 夏 朝 当时 的 “智者 ?， 在 此 时 有 很 
高 的 低位 和 声望 。 他 不 但 通 音乐 ， 更 通 政 术 ， 这 样 典 礼 性 的 、 庄 重 的 仪式 乐舞 ， 
当然 需要 由 这 样 的 贰 人 来 制作 。 况 且 ， 古 代 文 人 ， 皆 精 “ 六 艺 ”， 岂 有 不 通 音乐 
之 理 ? 而 远古 时 候 ， 人 类 职业 分 工 尚 未 明确 ， 身 兼 数 职 也 是 有 的 。 故 而 以 暴 陶 之 
质 德 ， 制 作乐 舞 ， 以 示 忠 孝 节 义 ， 教 人 敬 神 章帝 ， 也 就 成 了 可 以 理解 的 事情 了 。 
故而 ， 界 陶 作 乐 ， 确 也 ! 

办 陶 作 为 古代 贤人 ， 其 贤能 一 直 为 古今 人 们 所 乐 道 ， 人 至今 仍 有 罕 陶 墓 存 在 。 
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”郭沫若 《甲骨 文 在 研究 》， 上 海 大 东 书 局 民国 二 十 一 年 五 月 出 版 , 《 释 和 言 》 第 2 页。 
© XEN CR” ZA GTR IE), 
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暴 陶 墓 在 今天 六 安 城 东 6 AMD. ARB AEE, GEWEN H: “RER, 
DEEE.” MENETE, PES REA, A “ON” ON RD, R” (E 
BEAR PA). “BE” CERD “ae” CAPS, EE. “Hel” Chl). R” CR 
湖 一 带 ) 等 古旧 地 名 。 MICE AN GBR AR ALE: “ON” “PP Ze” “et” 
PH “ER”, KERR “IC. ORE EAST Ga) ACES Bid SE HILL 
所 在 :“( 肾 陶 幕 ) 寿 州 安 丰县 南 一 百 三 十 里 故 六 城 东 ， 东 都 坡 内 大 家 也 。” 

文献 资料 和 历史 遗迹 都 吻合 ， 足 可 见 《 古 乐 篇 》 记 载 的 《和 夏 得 》 乐 舞 创 制 者 
一 一 办 陶 的 封地 在 夏 时 正在 安徽 境内 ， 而 其 创造 的 辉煌 的 乐舞 ， 也 被 后 世 沿 用 ， 
产生 了 许多 别名 ， 而 这 些 别 名 都 没有 离开 过 “和 夏 ”“ 九 ” 字 等 字眼 ， 从 成 为 祭礼 
的 定制 ， 用 以 祭祀 山川 地 望 。 

《 夏 第 》 的 流传 几乎 形成 了 一 种 文化 遗传 ， 深 刻 的 影响 了 后 世 的 乐舞 文化 ， 
尤其 是 周明 礼 乐 制度 的 制定 。 这 一 点 是 毫 无 疑问 的 。 

























































































第 二 市 汤 王 之 乐 


(SRA) RK: “ 般 汤 即位 ， 夏 为 无 道 ， 暴 虚 万 民 ， 侵 前 诸侯， 不 用 轨 度 ， 
天 下 患 之 ,。 汤 於是 率 六 州 以 讨 继 罪 。 功名 大 成 ， 黔 首 安宁 。 汤 乃 命 伊 尹 作为 大 灌 ， 


KRIS, ALB. KF), ALAE.” 





一 一 《如 氏 春秋 。 仲 自 纪 。 古 乐 》 

















A 























古 乐 篇 》 对 商 汤 时 乐舞 的 描述 。 这 一 段 和 大 禹 时 期 之 乐舞 的 描述 非常 类 似 ， 
都 是 先 阅 此 时 帝王 的 功绩 ,之 后 再 引入 乐舞 的 描述 。 在 商 汤 灭 掉 无 道 的 夏 朝 之 后 ， 
由 臣子 伊 尹 来 制作 的 颁 赞 现实 君王 的 乐舞 。 
































一 、 伊 妖 作 乐 
古 乐 篇 》 称 道 伊 尹 作 《大 洒 》， 伊 尹 是 商 汤 的 相 ， 史 籍 有 载 ，《 列 子 ， 天 瑞 
篇 》，“ 伊 尹 生 平 空 又 。” 

(BA) [ 索 隐 ] 引 皇甫 弟 ; “ 伊 尹 ， 力 牧 之 后 ， 生 于 空 又 。” 
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” 刘 正 国 《 夏 代 文化 与 安徽 》 未 发 表 。 
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《路 史 》 载 : “ CTER) ATIF CE, FET CATE, UR PA eo een JI 
AFT RZ Hes AK, LATA, MWA RZ. PP, ZA, he Ca AK). 
《 古 史 考 》 等 俱 言 伊 产 空 又，…… 故 《 地 记 》 言 : “ 空 桑 ， 南 杞 而 北 陈 留 ， 各 三 
十 里 ， 有 伊 尹 村 。” 

MCA RAK) H: “ARR AKE, 得 婴儿 于 空 桑 , 母 居 伊 水 , PAH” -o 
(EREK) WY (SEA) 51 Cee) A: “ 汤 妃 ， 有 草 氏 之 女 。”《 正 义 》 引 
《 陈 留 风俗 传 》 云 : 陈 留 外 黄 有 芋 昌 宫 ， 本 宋 地 ， 芋 氏 邑 也 。” 

E Chara): “ 伊 尹 无 父 ， 生 于 空 桑 中 ”。《 括 地 志 》 云 : “HEEM 
Ma EAR, Wet.” CEEA): “W, JAER. HIER, 
PKI” o 

F, IEA. RADE, TR, PPIE, ÆFA, BEF 
TRZ FRZ, MAARE, TRZ h K AES aT T ALE, 
其 地 正在 鲁 西 豫 东 平原 上 。 

PRIA, SRS AUT. PF, MEA, FINA. PFPE 
REGAL, ETEK. RR Se AT LS IY Te I A A Ea, HEWER, 
Te CZ EN AS GL, KA HE EME at. APERA, IEE 
AMIR -MRAMAI ES: “PAE, HERM, TERRA, 
言 素 王 及 九 主 之 事 。 汤 举 任 以 国政 。”《 史 记 。 笑 本 纪 》。 

Caaf e i): PRATE, MR SESE IEE 2” EDFA AG 
圣人 的 恩德 ， 而 唯 有 圣人 才能 制 赞 颁 汤 王 的 乐舞 。 伊 尹 扶 汤 ， 从 汤 王 始 ， 历 经 数 
代 ， 先 后 扶助 了 “外 两 、 仲 和 于、 太 甲 、 沃 丁 四 位 君王 ”“， 为 商 巩 固 了 根基 ， 促 
进 繁荣 兴盛 。 这 样 一 位 能 人 异 士 ， 作 了 商场 的 颂歌 《大 灌 》 Bro CARE) Di: 
AREI, H CHE) BR GE) DDK CRE). PNR Zo HENARES A 
RAE BR GE o” 

“ 补 乐 歌 ” 对 大 沪 的 性 质 作 了 交代 ， 云 :“ KE. ARR ZARA FEM tt 
PARK Fo EANA. JEETS. MAT. PEZAS. WER. EAMES. 
天 下 和 。 JERR >. RHK ARE E. HW.” Ria] Be Ja eB, 
{EE AYE NU AS Ek DY AART o 
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” 刘 德 术 《 伊 尹 史记 考 述 》 洛阳 师范 学 院 学 报 ，2998 年 第 一 期 。 
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=. “AM? 5 “HER” 
TR A) TOBE RTE (AE) REEL Zz A eb aN RR RR 
夏 的 功业 的 。 然 而 “大 浇 ” 的 来 历 还 有 一 种 说 法 就 是 “ 商 汤 于 桑 林 祈 十 而 作 。” 

《古今 图 书 集成 。 经 济 汇编 。 乐 律 典 》 卷 一 引 《 通 鉴 大 纪 》:“( 汤 ) ATRI 
之 社 ， 天 油 然 作 云 ， 沛 然 下 雨 ， 岁 则 大 熟 ， 天 下 欢 洽 ， 岁 作 桑 林 之 乐 ， 名 日 (大 
E). 。”” 正 是 说 乐舞 《大 灌 》 起 源 于 于 桑 林 的 祭礼 活动 。 

(BRAF MR): “RAKE, TERI, GIA RT SM, H: ERS 
人 有 罪 ， 无 及 万 夫 ; 万 夫 有 罪 , ERTA. AUSAZ D, E EN ER 
Mo FEKRR, BRHF, UA NWE, HETER. RIEM, WIKE.” 
高 诱 注 :“ 桑 林 ， 桑 山 之 林 ， 能 兴 云 作 十 也 。” 说 汤 王 为 求 雨 去 早 ， 在 桑 林 祭礼 求 
十 的 情形 。 汤 乐 有 有 所 谓 《 桑 林 》 者 。《 左 传 。 训 公 十 年 汶 “ 宋 公 享 晋 侯 于 楚 丘 ， 
请 以 《 桑 林 》。 这 里 的 桑 林 更 祭祀 之 桑 社 。 JERR SE CAPE Ftd ARÉ BA 
城 》 以 为 桑 林 之 地 在 析 山 : HUE REP aH. CR oT): “RES Bri 
至 于 王 屋 。” 应 助 注 ( 汉 书 ) 云 :“ 析 山 在 阳 城 西南 ”， 即 此 山 也 。 山 岭 有 汤池 ， 
俗 传 旱 祈 十 于 此 。 拒 天 子 乐 名 。” 所 谓 桑 林 ， 就 是 社 ， 也 就 是 祭祀 之 地 。 而 大 
湾 正 是 一 文 祭 礼 时 的 重要 乐舞 。 二 者 又 同 为 汤 时 乐舞 ， 故 而 有 学 者 以 为 ， 应 是 同 
一 支 乐舞 。 

根据 高 诱 对 《 古 乐 篇 》 的 注解 ， 大 灌 与 桑 林 之 舞 其 实 等 同 。 这 种 观念 当代 学 
人 也 有 赞同 者 。 比 如 闻 一 多 先生 在 他 的 《高 唐 神 女 传说 之 分 析 》 写 道 : 

的 周 礼 KS) AR) “HE CAME) VAAL”, WALAMKAZM, Mm (KI 
即 桑 林 之 乐 。“ 周 人 以 《大 道 ) SHAM, KLAZ. BOM RAZA BP REAM 
ZIE.” HHER BAR” MER, “是 对 桑 野 作 合 之 类 的 美化 改 妆 。”” 

故而 在 桑 林 你 祖 也 成 了 合适 的 事情 。 桑 林 之 乐 与 大 灌 之 乐 就 有 了 和 祭礼 
地 点 上 的 共通 之 处 了 。 然 则 ， 陈 四 海 先 生 以 为 ， 桑 林 之 舞 乃 是 商 后 人 所 为 之 舞 ， 
并 非 大 治之 舞 。 陈 先生 引 马 端 临 《文献 通 考 》 中 的 解释 :“《 桑 林 》 之 舞 ” 商人 
之 后 作 之 ， 非 始 汤 也 。” | 

“ 始 于 汤 ” 的 乐舞 大 灌 作 于 汤 早 期 ， 今 本 《人 竹 书 纪年 庆 “ 扎 商 成 汤 二 十 五 年 ， 
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O PEE (RIIKE 一 商 代 社 祭 与 社 乐 考 引 》， 戏 曲 研究 ， 第 55 期 。 
”同上 。 


O 陈 四 海 《 中 国 古 代 音 乐 史 》 国际 文化 出 版 社 ，1995 年 
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上 海 师范 大 学 硕士 学 位 论文 








fk (KE) 2K.” ORE IRE): 
也 有 人 以 为 桑 林 之 舞 并 不 能 等 同 于 《大 渡 》。 并 非 同 一 乐舞 。《 商 代 乐舞 < 大 














灌 > 与 《 桑 林 > 研究 综述 》 中 就 对 当今 学 人 对 这 两 上 只 乐舞 的 不 同意 见 做 出 了 总 结 。 


第 三 章 三 王 之 乐 








“Hy BER, mE QE)” 























但 是 也 未 能 阐明 清楚 ， 桑 林 是 否 就 是 大 灌 。 
但 是 根据 文献 资料 来 看 ， 不 可 否 














了 认 ， 桑 林 和 大 灌 有 着 千 丝 万 缕 的 联系 。 如 学 











者 李 纯 一 就 以 为 桑 林 之 舞 ， 应 当 属 于 乐舞 “大 灌 ” 的 某 一 篇 章 。 陈 四 海 先生 以 为 
桑 林 之 舞 应 当 是 后 人 在 大 灌 的 基础 上 的 改造 。 笔 者 偏向 陈 四 海 先 生 的 论点 

根据 《 古 乐 篇 》 的 记载 ,《 大 灌 》 是 商 建国 之 初创 制 的 颁 扬 汤 王 的 乐舞 。 这 一 
点 可 以 在 其 他 典籍 上 找到 佐证 。“ 言 灌 者 ， 即 救护 也 。 救护 使 天 下 得 其 所 也 。”《 太 
平 御 览 。 乐 部 四 。 ARY 5] CRAE BED. “KRE”, “EAE: “BEE CK 















































1%). PREME, mI ZI, WE (KRE). ” 











《 礼 记 。 表 记 》 “RAR, SRDS, AMEL, Wm N 





不 亲 ”。 
(Ale + BA TILE): 
《古今 图 书 集成 。 经济 汇编 











WE CHR) (BE) Ao” E: RAR.” 
RAL) E: BATU, E KRE) 











乐 。 其 注 日 : KE) ARE. PARAR, MMO, KERER FER 


所 也 。” 





而 “ 桑 林 ”是 祭祀 祈 雨 之 乐舞 ， 虽 也 是 赞 颁 统 治 者 ， 但 作乐 的 理由 不 同 ， 乐 




















的 来 源 不 同 ， 功 用 不 同 ， 应 当 不 是 同一 支 乐 舞 却 被 后 世 混为一谈 。 
EAL, 《大治 》 乐 舞 有 着 丰富 的 前 代 经 验 和 相当 雄厚 的 物质 基础 ， 
可 以 制作 繁复 乐器 以 完成 合 乐 ,“ 据 统计 ， 见 于 下 全 的 商 代 乐器 ， 已 有 韦 、 
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Ge. HG. R” BRL KSE, AA ARERR RRA GB ARE” m 











(KED 乐舞 :“ 这 类 音乐 演奏 活动 所 调动 的 ， 是 行乐 者 带 有 宗教 祭礼 观念 、 塌 
识 的 情感 心理 ， 并 且 是 调动 了 诸如 乐 通天 地 鬼神 ， 乐 通 阴 阳 等 丰富 的 心理 意识 ， 











其 中 想象 、 联 想 以 及 表象 、 意 志 等 
识 活动 。” 























Db 











因素 共同 构成 了 乐舞 活动 中 的 审美 心理 总 

















因为 股 人 “ 估 有 自信 尊 神 , 率 民 以 事 神 , 先 鬼 而 后 礼 , 先 鹿 而 后 赏 ， 尊 而 不 亲 ” 











2 张 倩 《 商 代 乐 舞 < 大 灌 > 与 < 桑 林 > 研 究 综述 》， 美 与 时 代 ，2009 年 6 期 
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ILE e RWD), ELL. TA. PAS ESS ROE EAA LL, BLA ES 
Fel EA” MR “A” 

而 自信 ,“ 为 了 在 祭祀 活动 中 达到 沟通 天 人 的 目的 ， 它 所 依靠 的 ， 仍 然 是 音 
声 的 感情 力量 ， 这 也 是 眉 和 人 从 远古 夭 礼 乐舞 中 承继 下 来 的 ，“ 乐 感 天 人 ”意识 也 
延续 和 体现 。 只 有 通过 音乐 的 情感 力量 这 一 中 介 因素 ,才能 在 天 地 与 人 际 、 神 购 
与 肌 民 之 间 形 成 一 个 相互 感应 、 沟 通 的 同 构 系 统 。” ”这 一 观点 是 正确 的 ， 无 论 
商 代 的 乐舞 如 何 变化 和 发 展 ， 乐 舞 本 身 祭 礼 的 特性 始终 得 以 保留 ， 但 是 会 被 赋予 
更 多 的 现实 人 为 的 性 质 。“ 大 灌 ” 也 “反映 拒 人 的 祭礼 活动 ， 还 保留 着 原始 宗教 
自然 神 崇 拜 的 痕迹 ， 尚 未 形成 后 世 周 礼 乐 制 那样 完备 的 君权 制度 ” CARE) R 
舞 虽 没有 周 朝 时 的 完备 ,但 也 与 前 世 的 乐舞 大 为 不 同 了 。 它 保存 了 宗 礼 特征 ,但 
是 却 又 以 更 加 丰富 的 乐器 和 表演 方式 来 获得 发 展 。 但 是 乐舞 越发 展 ， 越 有 观 贫 性 
和 娱乐 性 ， 也 逐渐 形 失 了 “敬宗 收 族 ”的 纯粹 性 ， 而 是 获得 了 更 多 的 艺术 性 。 故 
而 倒 了 商 朝 末年 ， 乐 舞 被 广泛 娱乐 化 : 商 结 王 “ 使 师 涓 作 新 淫 声 ， 北 里 之 舞 ， 靡 
靡 之 乐 ”〈《 史 记 “。 殷 本 纪 》) ,“ 断 弃 其 先祖 之 乐 为 变 乱 声 怡 悦 妇 ”(〈《 史 记 “。 Fal 
本 纪 》。) 的 行为 也 成 为 后 世 谢 灭 的 祸根 之 一 。 

可 见 ， 从 台 王 开始 ， 乐 舞 从 此 时 不 再 仅仅 作为 一 种 简单 的 祭礼 性 的 乐舞 ， 而 
有 了 更 多 私有 制 制度 下 的 “沦落 ”为 上 自我 歌 据 性 质 甚 全 享乐 工具 的 乐舞 了 。 而 乐 
舞 到 了 后 世 发 展 的 更 为 世俗 ， 乐 部 从 夏 启 之 后 开始 ， 乐 舞 的 私 享 性 质 超越 了 前 代 
乐舞 。 

正 是 由 于 贪图 享乐 ， 夏 王朝 被 商 朝 所 灭 。 在 灭 夏 之 后 ， 商 汤 命 伊 尹 作 大 灌 ， 
歌 晨 露 ， 修 九 招 、 六 列 ， 以 表彰 他 将 人 民 从 夏 纵 手 中 救出 来 的 丰 功 伟 业 。 其 中 大 
滩 虽 是 当时 所 作 , 但 《 九 招 入 《六 列 》 乃 是 五 帝 时 的 乐舞 ， 此 时 被 汤 王 用 以 重修 ， 
“以 见 其 善 ” 是 指 用 以 赞颂 汤 王 的 成 绩 。 可 见 ， 此 时 的 乐舞 完全 继承 了 台 王 开 
尽 的 传统 ， 为 统治 者 自己 作乐 ， 以 歌颂 现实 的 君王 的 乐舞 功能 代替 了 歌颂 前 朝 帝 
王 的 功能 。 
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3 ， 修 海 林 《上 古 三 代 的 音乐 审美 意识 》， 星海 音乐 学 院 学 报 ，1993 年 第 3、 
4 修 海 林 《上 十 三 代 的 音乐 审美 意识 》 星海 音乐 学 院 学 报 ，1993 年 第 3、4 
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上 海 师范 大 学 硕士 学 位 论文 第 三 章 三 王 之 乐 
A= 周 王 之 乐 

周文 王 处 岐 ， 诸 候 去 般 三 淫 而 愤 文 王 。 散 宜生 目 : “RTL.” LER. 
周公 旦 乃 作 诗 日 :“ 文 王 在 上 , 於 昭 于 天 。 周 虽 旧 邦 ， 其 命 维新 .” 以 绳 文王 之 德 。 

武王 即位 ， 以 六 师 伐 般 。 六 师 未 至 ， 以 锐 兵 克之 於 牧 野 。 归 ， 乃 荐 售 识 于 京 
太 室 ， 乃 命 周 公 为 作 大 武 。 

成 王立 ， 般 民 反 ， 王 命 周 公 践 伐 之 。 商 人 服 象 ， 为 虞 于 东 夷 。 周 公 遂 以 师 逐 
之 ， 至 于 江南 。 帮 为 三 象 ， 以 嘉 其 德 。 








一 一 《如 氏 春 秋 。 仲 自 纪 。 古 乐 》 





以 上 《 吕 》 著 史料 中 所 载 ， 周 瑚 的 乐舞 更 加 的 丰富 多 样 ， 有 赞颂 文王 在 上 的 
乐 歌 “ 文 王 在 上 , 於 昭 于 天 。 周 虽 旧 帮 ， 其 命 维新 .” 有 赞颂 武王 武功 的 《大 武 》， 
和 弘 成 王 德 的 《三 象 》。 乐舞 是 周公 为 天 子 作 的 颁 赞 功德 的 作品 。 

周公 作为 周 朝 最 重要 的 辅 国 之 忠臣 ， 其 制 乐 的 事迹 见 《 尚 书 大 传 ):“ 周 公报 
K, EREL, Fui SERE, WEÆRE, 五 年 营 成 周 ， 六 年 制 礼 作乐 ， 
七 年 致 政 成 王 。” 周 公 之 德 ， 是 备 受 世人 赞誉 的 ， 其 制 礼 作 乐 的 事情 ， 也 被 人 称 


IN 


AM 



































周公 旦 作 以 绳 文王 之 德 的 诗 , Ta ae A ET epi o A REREN, 
周公 作 的 《大 武 》 成 为 后 世 内 容 保存 最 详细 的 乐舞 之 一 。 而 周公 在 周 成 王 的 要 求 
下 伐 商 ， 获 得 成 功 ， 于 是 为 周 成 王 的 瑞明 指挥 歌颂 的 乐舞 《三 象 》。 

页 海 生 认为 《 吕 氏 春秋 “。 古 乐 》 所 说 的 《三 象 》 是 指 周公 根据 具体 的 历史 事 
实 制作 的 ， 则 在 表现 周 王朝 的 文治 武功 制定 的 三 套 乐舞 : 即 周公 在 摄政 六 年 制 礼 
作乐 时 ， 先 制作 了 表现 武王 武功 的 武 舞 《 象 》 和 表现 周公 、 召 公分 职 而 治 的 文 舞 
《 酌 》 合 称 《 大 武 》 而 摄政 七 年 洛 邑 告 成 ， 为 祭礼 文王 又 制作 了 表现 文王 武功 
的 武 舞 《 象 》 。 此 一 说 似 也 颇 成 理 。 

但 笔者 以 为 ， 以 《 古 乐 篇 》 之 笔法 论 ， 此 处 论 周 代 之 乐舞 ， 其 实 有 三 文 ， 但 
并 非 并 称 为 “三 象 ”， 而 是 各 有 其 名 。《 古 乐 篇 》 之 “以 ……” 的 文字 都 是 用 以 
作 录 一 乐舞 的 结束 之 言 的 ， 如 “以 康 帝 德 “以 系 上 带 ”“ 以 明帝 德 ”“ 以 昭 其 
功 ”” 以 见 其 善 ” 等 句 ， 都 是 用 在 一 王 乐 舞 之 后 的 ， 而 考 此 处 ， 提 到 三 位 王 ， 周 
公分 别 作乐 ， 又 有 两 处 “以 …… ”向 式 ， 故 而 应 有 三 支 乐舞 。 且 《 汉 书 。 司 马 相 





























































































































5 贾 海 生 《 周 公所 制 乐舞 通 考 》， 文 艺 研究 ，2002 第 3 期 。 
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如 传 》 中 司马 相 如 所 作 《 上 林 赋 》 中 有 言 :“ 韶 、 灌 、 武 、 象 乙 乐 ”， 将 武 与 象 并 
列 而 论 ， 故 而 , 《和 象 》 应 当 是 一 文 与 《 武 》 不 同 的 乐舞 。 

所 谓 《 三 象 》 乐 舞 ， 有 学 人 以 为 ， 旋 是 以 象 作战 三 次 而 胜 。 故 而 作 此 乐舞 。 
此 说 ， 尤 其 合理 之 处 《甲骨 文字 典 》 载 :“ 象 ， 大 象 之 形 ， 甲 骨 文 以 长 里 巨 齿 为 
其 特征 ” 《说 文 》: “PABA, Ki, SAE FL.” Mae Th ACH BTA NY AC 
河南 地 区 气候 尚 暖 ， 颇 适 于 象 的 生存 ， 其 后 ， 其 后 转 寒 ， 象 遂 渐 南 迁 侨 。 故 而 
以 象 作 战 的 事情 也 并 非 党 无 可 能 

《大 武 》 则 是 后 世 流 传 资料 最 多 的 六 代 乐 舞 。《 乐 记 。 RERO LT H 
《 武 》 乐 舞姿 的 表演 形式 及 其 象征 性 比喻 的 含义 ， 与 宾 牟 页 对 语 ， 并 对 整个 表演 
过 程 作 了 较为 详细 的 描述 。 孔 子 说 《大 武 》 表 演 时 乃 是 :“ 夫 乐 者 ， 象 成 者 也 。 
TWU, REZ FE, RAR, KAZE. (R) IE, MAALAB. 
HR GA), mieh, Banka, =A. RMA RA 
周公 左 ， 召 公 右 ; KERR, WRK. KIRLI, ATP. IA 
进 ， 事 前 济 也 。 久 立 而 级 ， 以 竺 诸侯 之 全 也 。” 

孔子 对 《大 武 》 的 评价 是 “ 尽 善 , 但 未 尽 美 也 ”《 礼 记 。 郊 特 牲 》 中 称 “《 武 》， 
壮 而 不 可 乐 也 。” 就 《 乐 记 。 乐 象 》 论 乐 的 特征 时 ， 专 以 《 武 》 乐 为 例 ， 谈 到 以 
乐 象 德 的 乐 教 意义 

其 文 为 :“ 乐 者 ， 心 之 动 也 。 声 者 ， 乐 之 象 也 。 丈 未 节奏 ， 声 之 饰 也 。 寿 子 
动 其 本 ， 乐 其 录 ， 然 后 治 其 饰 。 是 故 先 玫 以 登 戒 ， 三 步 以 见方 ， 再 始 以 芳 往 ， 复 
乱 以 饰 归 。 奉 疾 而 不 拔 ， 极 幽 而 不 德 。 独 乐 其 志 ， 不 厌 其 道 ， 备 举 其 通 ， 不 和 其 
Ko ALCS LI Me, RAMEE, ATUR, DAD rt. WE: “ERZ 
HH, RARA!” CRE) MI “OR, FEC”, BI CRE) PA “SE Gin) 
歌 《 武 )， 使 人 心 庄 ” 以 及 “ 故 乐 者 ， 所 以 道 乐 也 。 金 石 丝竹 ， 所 以 道德 也 ”。 

周 朝 的 “ 周 礼 ”的 制定 正 是 乐舞 与 道德 的 相合 之 礼 乐 制度 的 反映 。 


































































































本 章 小 结 
粗略 分 析 一 下 《 古 乐 篇 》 载 说 的 三 王 乐 舞 ， 能 发 现 它们 与 之 前 的 三 星 时 代 和 
五 带 时 代 的 乐舞 都 不 再 相同 了 。 首先 , 它们 不 再 以 祭祀 鬼神 作为 乐舞 的 第 一 要 义 ， 







































































6 徐 中 舒 主 编 《 甲 骨 文 字典 》 DOSE, 19 8 9 年 0 5 月 。 
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而 是 带 上 了 强烈 的 个 人 领 歌 色 彩 。《 史 记 》 载 :“ 乐 者 ， 非 谓 黄 钟 、 弱 歌 、 干 杨 也 。 
乐 之 末 节 也 ， 故 童 者 舞 之 ”， 明确 说 明了 音乐 、 律 法 、 舞 蹈 都 是 乐舞 中 次 要 的 细 
枝 末 节 ， 不 是 乐舞 的 真 义 。 所 谓 “ 大 乐 与 天 地 同和 ， 大 礼 与 天 地 同 节 ” 乐舞 最 
要 的 功能 是 要 调节 阴阳 秩序 , 祭礼 鬼神 ,使 得 鬼神 各 得 其 位 ， 而 万 物 各 得 其 所 ， 
故 罩 :“ 和 ， 国 万 物 不 失 ， 节 ， 故 礼 天 祭 地 ， 明 则 有 礼 乐 ， 幽 则 有 鬼神 。 如 此 则 
四 海 之 内 合 敬 同 爱人 疾 .” 将 乐 置 于 宗庙 祭礼 ， 绘 饲 鬼 神 ， 才 能 使 得 四 海 升 平 ， 天 
下 大 治 。 这些 都 是 属于 古代 的 乐舞 的 特征 ， 而 在 三 王 乐 舞 中 ,昭示 当代 君王 的 文 
治 武功 成 了 制造 乐舞 的 最 高 目标 ， 也 是 最 大 动力 。 

这 一 方面 说 明了 ， 人 类 开始 进入 一 个 比 之 前 发 达 的 社会 阶段 ， 于 是 不 再 害怕 
或 者 敬 旦 一 些 从 前 很 敬 是 的 东西 , 故而 对 神 和 和 鬼 的 敬意 让 位 给 了 在 现实 的 统治 者 
们 。 乐 舞 从 此 时 不 再 仅仅 作为 一 种 祭礼 性 的 乐舞 , 而 有 了 更 多 私有 制 制度 下 的 “ 沦 
落 ” 为 自我 歌颂 性 质 甚至 成 为 享乐 工具 的 性 质 了 。 

BS SEIN, “Wee” APPEL ELS RA”, 超越 了 祭祀， 乐舞 成 
为 政治 宣传 的 手段 ， 甚 至 军事 手段 ， 这 标志 着 一 个 新 的 文明 时 代 的 开启 。《 古 乐 
篇 》 不 但 将 三 王 的 乐舞 作出 详细 的 交代 ， 同 时 以 准确 的 言辞 ， 清 晰 的 号 出 了 此 时 
乐舞 的 目的 的 变化 。 可 见 , (BEREE o 上古 乐 篇 》 对 于 先秦 乐舞 的 理解 深刻 而 且 
分 类 上 有 具体， 它 的 描写 应 当 被 人 们 视 为 是 研究 先秦 乐舞 的 重要 资料 加 以 研究 。 
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《 昌 氏 春秋 。 古 乐 篇 》 所 记叙 的 乐舞 史料 时 间 上 贯穿 三 星 五 带 乃 至 夏 商 周 。 
而 对 三 星 时 期 乐舞 的 许多 重要 记叙 是 不 见于 其 他 历史 典籍 的 , 它 保留 了 独特 的 撰 
述 体 列 : 以 时 间 为 序 ， 又 叙述 了 乐舞 之 缘起 ， 同 时 记载 了 大 量 的 乐 人 、 乐 器 、 乐 
律 和 音乐 思想 等 丰富 的 上 古 乐舞 相关 知识 。 因 而 ,《 古 乐 篇 》 是 值得 人 们 一 再 探 
究 ， 深 寻 其 意 以 便 更 透彻 的 了 解 上 古 的 音乐 文化 ， 尤 其 是 乐舞 文化 。 

《 古 乐 篇 》 以 华丽 的 文辞 ， 规 整 的 结构 ， 完 整 记叙 了 一 段 先秦 时 期 的 乐舞 历 
史 ， 其 撰 述 顺序 按照 : 三 星 时 期 的 部 分 氏族 乐舞 、 五 帝 时 期 乐舞 、 和 三 代 乐 舞 的 
情 状 。 有 具有 很 高 的 保存 乐舞 史料 的 价值 ， 其 中 许多 扎 述 为 《 吕 氏 春秋 》 所 独 有 ， 
一 篇 忠实 反映 先秦 乐舞 的 音乐 史 文 献 ， 其 中 还 有 一 些 观念 没有 统一 、 疑 点 没有 
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解决 的 部 分 需要 我 们 进一步 的 探索 挖掘 , 以 便 为 我 们 研究 中 国 古 代 音 乐 文化 作出 
更 好 的 指导 和 佐证 。 

古 乐 篇 》 记 载 了 在 三 星 时 期 的 三 个 氏族 之 乐舞 。 在 氏族 时 期 ， 乐 舞 的 器 具 
简单 而 原始 : 五 纺 芍 ,牛尾 ， 和 人 的 吴 体 。 这 时 候 乐 舞 的 功能 就 是 祭礼 ， 用 以 祭 
祀 祖先 ， 安 给 鬼神 ， 以 获得 生存 。 此 时 乐 问 和 礼 器 不 分 ， 乐 舞 和 和 祭礼 一体 。 处 于 
农耕 文化 早期 的 人 们 对 于 乐舞 抱 着 最 大 的 实用 的 想法 ,乐舞 是 用 以 娱 神 ， 以 求 神 
灵 保 佑 果实 成 形 、 五 谷 丰登 、 洪 水 不 作 ， 族 人 健康 的 祭礼 手段 。 但 即使 是 在 三 星 
时 期 ,人们 也 已经 摆脱 了 电 昧 和 简单 ， 发 出 了 人 是 “总 万 物 之 极 ” 的 灵 长 的 感叹 ， 
在 祈 望 生存 的 同时 , 也 已 经 创造 出 了 长 大 的 祭礼 乐舞 , 用 以 朝 祖 敬 宗 , THER To 

而 在 五 帝 时 期 ， 乐 舞 已 经 发 达到 一 个 难以 相信 的 完善 地 步 了 ， 此 时 的 社会 初 
步 文 明 形 成 , 农业 进入 了 正轨 ,生产力 的 发 达 促 发 了 领导 者 对 于 乐舞 的 重视 和 发 
展 。 不 但 有 十 二 律 的 概念 也 己 经 有 了 定 十 二 律 的 方法 “黄帝 命 伶 伦 作 律 )， 以 其 
发 音 ， 以 管 调 律 ， 以 民间 风俗 的 乐 明 《〈《 八 风 之 音 ) 作乐 ， 以 丰富 的 扮演 舞蹈 ( 力 
命 凤 马 、 天 翟 舞 之 ) AR, URREA, MORESEE, MEMEA 
AIZEN Ras CHES A OR. FB Se. ST i. THK, DP SK) 
来 丰富 乐舞 。 此 时 的 乐舞 虽然 保留 了 三 手 时 期 的 特点 ， 有 和 祭礼 神灵 的 成 分 ， 但 是 
歌颂 祖先 “上 帝 ” 成 为 当时 乐舞 的 重 中 之 重 。 而 此 时 人 们 已 经 开始 注意 到 乐舞 的 
声 美 ， 舞 美和 歌美 ， 有 意识 的 创造 更 多 更 丰富 的 乐舞 来 用 于 祭礼 上 帝 ， 乐 舞 的 喜 
具 、 乐 声 、 舞 蹈 都 有 了 长 足 的 进步 和 发 展 ， 人 们 的 注意 力 已 经 渐渐 投放 在 乐舞 这 
种 祭祀 仪式 的 本 身 的 丰富 上 , 已 经 有 了 一 定 的 “ 娱 人 ”的 特性 ,但 乐舞 娱 神 的 功 
能 依旧 得 以 保留 和 继 存 。 

到 了 夏 商 周 时 期 , 《证 乐 篇 》 的 重点 不 在 放 在 对 于 乐舞 的 介绍 之 上 了 ， 而 是 
转向 了 当时 帝王 的 历史 功绩 上 ， 分 别 描述 了 大 融 治 水 ， 所 以 作为 《 夏 简 》 Baa 
即位 ， 所 以 作为 《大 灌 六 文王 不 伐 ， 所 以 周公 作 许 ， 武王 伐 疆 ， 所 以 作为 大 武 ， 
REWER, STATA (=). 乐舞 到 了 此 时 ， 正 是 后 世 所 谓 “ 王 者 ， 功 成 作乐 ” 
的 阶段 了 。 人 们 在 此 时 将 帝王 和 天 联系 起 来 ,乐舞 成 为 昭示 各 王 功 绩 的 政治 手段 
和 统治 手法 了 。 此 时 的 乐舞 ， 已 经 失去 了 和 祭礼 神灵 的 最 高 使 合 ， 而 具有 了 维护 政 
治 维护 君王 的 使 命 ， 乐 舞 已 经 超越 了 和 祭礼 手段 ， 成 为 政治 工具 ,“ 娱 人 ”的 特性 
开始 朝 显 出 来 。 
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上 海 师范 大 学 硕士 学 位 论文 余 论 











高 诱 注 :“ 自 黄 带 以来， 功 成 作乐 。” 陈 奇 状 以 为 非 也 ， 应 当 是 “ 自 朱 襄 氏 以 
来 ”其实 高 氏 所 言 正确 。 因 为 ， 在 上 古 氏 族 社 会 ,《 古 乐 篇 》 所 记 之 乐 儿 只 是 为 
了 单纯 的 祭礼 目的 而 造 ， 当 时 的 氏族 领导 者 没有 很 强 的 个 人 意识 , 而 只 有 氏族 的 
整体 意识 ， 乐 舞 是 集体 创作 的 产物 。 并 非 为 茶 一 领袖 而 制作 ， 或 者 服从 于 某 一 领 
袖 的 意志 。 此 时 只 有 氏族 ， 没 有 “王者 ” 故而 ,没有 “王者 功 成 作 乐 ” 一 说 。 
但 在 在 黄 各 之后， 有 了 变化 。 这 一 点 ， 通 过 《上 古 乐 篇 》 的 笔法 也 可 见 一 评 。 生 产 
力 有 了 长 足 的 进步 ， 乐 舞 才 开始 成 为 统治 的 一 种 手段 ， 逐 渐 被 领袖 意识 所 控制 ， 
开始 有 意识 的 制造 乐舞 , 乐舞 被 赋予 了 更 多 的 个 人 意识 和 统治 职能 , 无 论 是 黄帝 ， 
mS, TE, eee, Aa AOR, He RSE, WESEL, WEDE, 
KAKA APE C2), Ma RICEZ ei hill (HE), 文王 不 伐 夏 而 周公 歌 ， 
TETRA TOE CO), “SARE AR” SRR EE EN FR IS BI 

《 昌 氏 春秋 “十 乐 篇 》 中 的 乐舞 史料 反应 了 上 十 到 周 初 的 之 时 乐舞 的 产生 演 
变 和 丰富 的 过 程 ， 乐 舞 在 上 古 之 时 乐舞 从 祭祀 鬼神 祭 天 到 最 终 成 为 政治 的 手段 ， 
不 但 是 由 于 社会 的 进步 生产 力 的 发 展 ,， 也 是 人 对 乐舞 的 认识 和 在 不 断 的 变化 。 从 
氏族 时 期 的 实用 功能 高 于 一 切 ， 到 五 角 时 期 的 娱 神 为 主 ， 娱 人 为 辅 ， 再 到 三 代 乐 
舞 的 “ 功 成 作 乐 ”， 为 现世 帝王 的 歌 功 领 德 成 为 乐舞 的 主要 功能 ， 娱 人 和 政治 目 
的 统一 成 为 后 世 乐 舞 和 礼 乐 制度 的 先驱 者 。 

故而 , CERERI | 十 乐 篇 》 在 中 国 音 乐 史上 的 价值 正在 于 它 对 于 乐舞 这 一 
中 国 上 十 音乐 主要 形式 的 记载 和 表述 , 对 于 我 国 研究 中 国 音 乐 史 具 有 极 大 的 参考 
价值 ， 乐 舞 的 源 起 就 在 于 此 ， 故 而 欲 研究 中 国之 十 乐 ， 必 研究 中 国之 古 乐 舞 ， 欲 
研究 中 国之 古 乐 舞 ， 必 研究 《 吕 氏 春秋 。 上 古 乐 篇 》。 
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